
あなたは大丈夫？

消費生活
豆知識

遠賀町消費生活相談窓口　☎ 093-293-7
なくそうなやみ

783　　FAX093-293-0806
［受付］9:00～12:00、13:00～16:30　　※土・日曜日、祝日、年末年始は除く
　消費者ホットライン　　☎ 188（局番無し）　 　［受付］10:00～16:00　※年末年始は除く
　　　折尾警察署　　　　☎ 093-691-0110　［受付］9:00～17:45　  ※土・日曜日、祝日は除く

不審に思うことやトラブルがあったときは、相談窓口へ問い合わせてください。

カセットこんろとカセットボンベに
使用期限があることを知っていますか？
事例　暖かくなり、カセットこ

んろとカセットボンベの使用頻
度が減ってきた。カセットこん
ろやカセットボンベには使用期

限があると聞いたが本当か。また、そ
の期限はどのくらいなのか。
相談員からのアドバイス
　（一社）日本ガス石油機器工業会が、
カセットこんろは製造後約10年が経
過したら買い替えを検討するように、
カセットボンベは製造後約７年以内に

使い切るようにと注意喚起をしています。
　これは、両製品に使用されているゴム部品が、使ってい
なくても時間が経つことで劣化し、ガス漏れを起こす危険
があるためです。
　カセットこんろの製造年月はこんろの側面に、カセット
ボンベの製造年月日はボンベの底面に書いてありますので、
必ず確認しておきましょう。
　なお、カセットこんろを捨てる際は、カセットボンベや
電池を取り除き「もえないごみ」として、また、カセットボ
ンベを捨てる際は、中のガスを使い切り穴を開けてから「ビ
ン・カン（資源ごみ）」として廃棄しましょう。

　皆さん、こんにちは。今回は私の母国「マレーシア」の
政治について紹介します。
　マレーシアは「立憲君主制」。13ある州の中で９つの州
にそれぞれ「スルタン」と呼ばれる王がいて、その９人の
スルタンからマレーシア国王が１人選ばれ、５年の任期
で交替します。日本の天皇や英国君主のように、同じ家
系の中で代々継承されていく国とは違い、国王が交替し
ていく国は世界の中ではとても珍しいのです。
　なお、実際に国を動かしていくのは「首相」ですが、私
は親日家としても有名なマハティール元首相を大変尊敬
しています。
　彼は第４代（1981 〜 2003年）および第７代（2018 〜
2020年）のマレーシア首相として、経済と生活の質を向
上させるためにさまざまな改革を行い、1982年には日本
や韓国を手本として、経済発展や産業の近代化を目指す

「ルック・イースト政策」を実施しました。
　今年で100歳を迎えますが、今も世界中を飛び回り、
さまざまなイベントに参加しています。
　今なお東南アジアを代表する指導者として各国を飛び
回り、精力的に活動されているマハティール元首相。元
気の秘訣を聞いてみたいですね！
　ところで、英語には健康に関することわざもたくさん
ありますよ。ぜひ使ってみてくださいね！

◆問い合わせ　学校教育係

おんがの皆さん こんにちは from ALT

マレーシアの政治

今回は
ビクター　 アミルサム

Victor Amirtham先生♪

今月の“ことわざ”英語

An apple a day 
keeps the doctor away.
健康的な食事をすれば病気にならず、

医者にかかることが少なくなる。
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キャッチコピー

「おんがあるからオフできる｣

町制60周年にあわせて決定。交通の
利便性が高く自然にも恵まれ、ONも
OFFも充実した時間を過ごすことが
できる町の魅力を表現しています。

遠賀町ってどんなとこ ?
まちのプロフィールをちょこっと紹介♪

知ってる？「こども食堂」

　子どもが一人でも訪れることができ、子どもや保護
者、地域の人などを対象に、無料または安価で手作り
の栄養のある食事を提供するこども食堂は、ボランティ
アなど民間団体の皆さんによって自主的に運営されて
います。

　当初は、食事を十分に取れない子どもたちを支援す
る目的で始まりましたが、現在では子どもの貧困対策
に限らず、孤食の解消、地域の豊かな食材による食育、
地域交流の場など「みんなの居場所」にもなっています。

　遠賀町にあるこども食堂は「えがお食堂」「ちくよう
ごはん」「ふれあいこども食堂」の３カ所。利用する際
には予約が必要ですので、連絡先な
ど、詳しくは遠賀町ホームページで
確認してください。

遠賀町
ホーム
ページ

えがお食堂
●日時　毎週火曜日16:00 ～ 18:00（第５火曜日は休み）
●対象　子どもとその家族、高齢者
●場所　遠賀町遠賀川二丁目20番４号
●料金　中学生以下100円、高校生以上300円

ちくようごはん
●日時　毎月１回（不定期）16:00～ 18:00
●対象　子育て世帯
●場所　遠賀町別府3241番地（天理教筑陽分教会）
●料金　中学生以下無料、高校生以上300円

ふれあいこども食堂
●日時　毎月第２・４木曜日17:00～ 19:00
●対象　子どもとその家族
●場所　遠賀町浅木二丁目31番１号（ふれあいの里）
●料金　中学生以下100円、高校生以上300円

ON も OFF も
応援します♪

おんが　子育てで
子育て支援情報をお届け！

問い合わせ　こども家庭センター係
L EFI

だより
　「遠賀町起業支援施設PIPIT」には、町内で起業しよう
としている人、もしくは起業して３年以内の人を対象と
したレンタルオフィス「Pオフィス」があります。
　パーテーションで仕切られた「スモールオフィス」に
１室、席だけを借りる「シェアオフィス」に６席の空き

がありますので、遠賀町での
起業を考えている人は、ぜひ
応募してください。
　また、チャレンジショップ

「 Pショップ」も１区画募集中
です。
　詳しくは遠賀町ホームペー
ジで確認してください。

問い合わせ
商工振興係

遠賀町
ホームページ

Pオフィス入居者紹介

【株式会社いまサポおんが一級建築士事務所】
　空き家などの維持管理・点検・診断、相談対
応などの業務や住宅市場調査、いえづくりやま
ちづくりに関する調査、計画策定などの業務支
援・コンサルティングなどを行っています。
●営業時間　9:00 ～ 18:00
●定休日　土・日曜日、祝日

　起業コーディネーターによる起業相談を行っ
ています。（予約制・無料）
●予約・問い合わせ　遠賀町起業支援施設PIPIT

事務局（受託事業者：一般社団法人SINKa）
　☎080-8373-6504
　 info@pipit.onga.jp

起業相談の実施
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遠賀コミュニティーセンターは宿泊利用もできます！
　厨房やシャワー室もあり、昨年リニューアルしたキャン
プ場と合わせて使用することもできますよ。合宿や研修な
どで大いに活用してください。
●利用条件
　▷遠賀総合運動公園のいずれかの施設を利用すること
　▷概ね10人以上の団体であること
※高校生以下の団体は保護者または代表者の宿泊が必要
●申込期間
　［町内団体］３カ月前～１カ月前
　［町外団体］２カ月前～１カ月前

遠賀体育センターのトレーニング室を活用しませんか
　健康増進、気分転換に空調完備のトレーニング室で運動
しませんか！１時間から利用できます。
●開館時間（12:00～13:00は清掃のため閉館）
　［月～土曜日］9:30 ～ 21:30（水曜日休館）
　［日曜日・祝日］9:30 ～ 17:00
●料金
　［町内者］121円/１時間　［町外者］242円/１時間
※11枚つづりで10枚分料金のお得な回数券もあります。

6/26（木）は
お風呂の日

　カフェ無料券、風呂無料
券などが当たる「お楽しみ
ガラポン抽選会」を開催！

 問い合わせ　おんがみらいテラス　☎093-482-8123

■休館日　水曜日
　（祝日の場合は翌平日）

■休館日　火曜日（祝日の場合は翌平日）

おんがみらいテラスCINEMA

季節の湯
どくだみの湯
6/7（土）･8（日）
21（土）･22（日）
終日・小浴場のみ

エントランス
ギャラリーの展示

崗短歌会作品展
6/25（水）まで

観覧無料

■休館日　月曜日

　詳しくは遠賀町
ふれあいの里ホー
ムページで確認し
てください。

●日時・上映作品　全て14:00から
　①6/14（土）「鬼畜」
　②6/28（土）「ねこのガーフィールド」
●定員　各50人（先着順）
●その他　映画鑑賞者には駐車場のサービス券（３時間無

料）を配布します。

　戦後の負の遺産に取り組んだ女性
「高崎 節子」さんについて学びません
か。
●日時　7/6（日）13:00 ～ 14:30
●定員　30人（先着順・要申込）
●講師　水口 一志さん
●申込開始　6/15（日）11:00

郷土を学ぶ講演会
「遠賀町の偉人 高崎 節子」

■休館日　月曜日・第４水曜日
　（祝日の場合は翌平日）

休館のお知らせ

　蔵書点検のため、下記
の期間は休館します。
　AV資料は返却ポストで
の返却ができませんので、
開館中にカウンターへ返
却してください。
●休館期間
　6/2（月）～ 6/12（木）

参加者募集
フラワーアレンジ教室

6/24（火）
10:30 ～ 12:00

●費用　3,000円／回
●定員　10人
　(先着順・要申込)

おはなし会０・１・２
（赤ちゃん向け）

●日時　6/18（水）
11:00 ～ 11:30

教室参加者募集
▷パン初級教室
　（毎月第２日曜日・
　第３火曜日）
▷バルーンアート教室
　(毎月第２・４木曜日）

遠賀町立図書館

おはなし会
（幼児～小学校低学年向け）

●日時　毎週土曜日
11:00 ～ 11:30

新着本

　詳しくは遠賀町立図書
館ホームページ「新着資料
から探す」で確認してくだ
さい。

本と雑誌のリサイクル

　図書館で入れ替えとなった本や雑
誌、持ち込まれた図書を１人10冊ま
で譲ります。なくなり次第終了です。
●期間　6/14（土）～ 6/19（木）

参加者募集
手打ちそば教室
6/1（日）･15(日）
10:00 ～ 14:00

●費用　2,700円／回
●定員　４人
　(先着順・要申込)

おんが寄席

無料

　落語や紙切りなど、老若男女が楽しめる楽しい演目が
盛りだくさんです。
●日時　6/15（日）13:30 ～ 15:00
●費用　100円（中学生以下無料）
●定員　100人（先着順・要申込）
●申込方法　Web申し込みフォーム、
　電話、または受付で申し込み
●その他　寄席観覧者には駐車場の
　サービス券（３時間無料）を配布
　します。

申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
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鶴  咲奈 さん
　将来の夢は「ピアノの先生」と「ミシンの先生」です。保育園年長の頃、「ピアノを習いたい」と言い続けてピア
ノ教室に通い始めました。初めての発表会は帰りたくなるくらい緊張したけど、今年はソロに加えて家族と一
緒に演奏して、来年は何にしようかなと楽しみに思うようになりました。また、１年生の時に始めた洋裁教室
では、先生であるお母さんからミシンや手縫いを習っています。最近初めてのお洋服が完成したので、うれし
くて学校にも着て行っています。今年の秋には、「ピティナ・ピアノステップ ※１」と「ホームソーイングコンクー
ル ※２」があるので、どちらも一生懸命頑張りたいです！

わたしの夢　vol.30

つる さきな
浅木小学校３年

登場してくれる
小・中学生を募集中。
詳しくはこちら▶

公式 YouTube で
動画を公開中。
詳しくはこちら▶

※１ ピティナ・ピアノステップ……ピアノの練習成果を披露するステージ
※２ ホームソーイングコンクール……ミシンを使った作品のコンクール

ピアノの先生と
ミシンの先生になりたい

人の動き

⃝世帯数：8,808世帯（＋12）
⃝人口：18,872人（＋16）

男：8,977人　女：9,895人
転入：97人　 転出：73人
出生： ７人　 死亡：16人

防犯・火災・救急

⃝街頭犯罪：３件
自転車盗：１件
部品ねらい：１件
万引き：１件

⃝不審者情報：０件
⃝火災：０件

（災害情報ナビダイヤル ☎0570-093-119）

⃝救急：86件
令和７年３月分令和７年４月末現在　(　)は前月比

19 広報おんが　2025.6




