
あなたは大丈夫？

消費生活
豆知識

遠賀町消費生活相談窓口　☎ 093-293-7
なくそうなやみ

783　　FAX093-293-0806
［受付］9:00～12:00、13:00～16:30　　※土・日曜日、祝日、年末年始は除く
　消費者ホットライン　　☎ 188（局番無し）　 　［受付］10:00～16:00　※年末年始は除く
　　　折尾警察署　　　　☎ 093-691-0110　［受付］9:00～17:45　  ※土・日曜日、祝日は除く

不審に思うことやトラブルがあったときは、相談窓口へ問い合わせてください。

災害後に増える住宅修理のトラブルにご注意！
相談
　突然、点検事業者を名乗る人
が訪れて「屋根瓦がずれている
ようだ。台風の影響かもしれな

い。無料で点検する」と言われたた
め、依頼した。
　点検後、屋根瓦の写真を見せられ
て「放置すると雨漏りして大変なこ
とになる」と修理を勧められたため、
慌てて契約してしまったが、高額
だったので解約したい。

相談員からのアドバイス
　契約してしまったとしても、契約日から８日以内であれ
ばクーリング・オフすることができます。
　今回のような、消費者の不安をあおる手口は「点検商法」
と呼ばれ、台風や大雨、大雪、地震などの自然災害発生後
に増加し、必要のない点検・修理を勧められます。
　無料点検には応じず、修理が必要な場合は、必ず複数の
事業者から見積もりを取るようにしてください。
　なお、契約日から８日が過ぎてもクーリング・オフが適
用される場合がありますので、まずは消費生活相談窓口に
相談してください。
※クーリング・オフが適用される契約には条件があります。

男性が感じる生きづらさ
　国際男性デーは、男性や男児の心身の健康と幸福につい
て考え、ジェンダー（生物学的な性別とは異なり、社会や文
化によって形成される性別）の平等を促す日として、1999年
に制定されました。
　しかし、「男は仕事」という性別による役割分担の考えが
社会に残っていることで、現在も家族を養わなければなら
ないというプレッシャーを感じている人がいます。また、「男
らしさ」を押し付けられることで、自分の気持ちを表現する
ことにためらったり、人に相談することができず一人で悩
んでしまったりする男性も少なくありません。

ジェンダーにとらわれない生き方
　令和６年に実施した遠賀町男女共同参画に関する町民意
識調査では、「仕事」「家庭生活」「個人の生活」のうち「仕事」

 Wish
みんなのねがい ◆問い合わせ　協働人権係

人権 ･男女共同参画 ･国際交流に関する
情報を発信します

11月19日は国際男性デー　～男性が持つ悩みを考える～
を最優先に考えている人が、男性27.4％、女性17％となっ
ており、男性の方が仕事を優先する割合が高いことが分か
ります。
　「男性ならこうあるべき」という、無意識の思い込みによ
る差別をなくし、性別にとらわれず、誰もが自分らしく生
きていける社会を作っていきましょう。

男性専用の電話相談窓口
　「福岡県男女共同参画センターあすばる」の男性臨床
心理士へ電話で相談ができます。
●開設日時　第１・３土曜日　14:00～ 16:30
　　　　　　第２・４金曜日　18:00～ 20:30
※祝日、8/13～ 15、12/28～ 1/4を除く
●電話番号　092-584-4977
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遠賀町の偉人（高崎 節子）

女性の政治参加や子どもの人権
について訴えかけました。
詳しくは遠賀町ホーム
ページで確認してくだ
さい。

遠賀町ってどんなとこ ?
まちのプロフィールをちょこっと紹介♪

いざというときにきっと役立つ防災情報をお届け

◆問い合わせ　防災安全係

防災情報は生活必需品！
　町では、近年多発する自然災害の情報をさまざまな手
段で発信しています。
　暮らしを守るためにも、一度情報取得方法を見直して
みましょう。

【遠賀町ホームページ・SNS（LINE）】
▷避難所開設状況などを掲載。困った

ら遠賀町ホームページを確認！
▷LINE登録でプッシュ通知を受け取

ることができます。

【エリアメール（緊急速報メール）】
　大手通信会社各社が提供する、緊急情
報メッセージを受け取ることができます。

【屋外防災行政無線】
　災害時の情報を屋外スピーカーから放送します。

【遠賀町災害情報配信サービス】
　防災行政無線放送を聞き逃しても電話（☎0120-684-
428）することで放送内容を確認できます。
　また、事前登録を行うことで固定電話
やスマートフォンにメールやFAX、電話

（自動音声）で各種情報を自動配信してく
れるサービスもあります。

【ふくおか防災ナビ・まもるくん】
　遠賀町と福岡県全域の防災情報を
確認することができます。
　なお、今年から県内を流れる約
200の河川をカメラ画像で確認でき
るようになり、今後も地震予測マッ
プが追加される予定です。

食品ロスを削減しましょう　環境衛生だより
◆問い合わせ　環境衛生係

　飽食の時代といわれる今、食品ロスについて知り、削
減するために私たちができることを考えてみましょう。

■食品ロスとは
　まだ食べることができる食品のうち、食べ残しや賞
味期限切れなどの理由で捨てられたものです。
　世界中に栄養不足の人々がいる中、一部の国や地域で
食品ロスが起こり続けると、環境への負荷が増大すると
ともに、資源の枯渇による飢餓や貧困といった社会的な
問題を引き起こします。

■食品ロスの削減の推進に関する法律が制定
　国際連合では、持続可能な開発目標（ SDGs）として、
2030年までに一人当たりの食糧廃棄量を半減させる
目標を設定しました。
　日本でも、食品ロスの問題に積極的に取り組んでい
く「食品ロスの削減の推進に関する法律」が2019年に
施行され、食品関連事業者への納品期限緩和や、賞味

期限が近い災害時用の備蓄食料を学校給食で提供する
取り組みが行われています。

■簡単なことから取り組んでみましょう
▷食品の買いすぎを避けるため、冷蔵庫の在庫管理を

定期的に行い、２～３日で食べることができる量を
購入しましょう。

▷料理は、適量を作りましょう。
▷外食時は、食べ残しの出ない量を注文しましょう。
▷賞味期限内の食べる予定がない食品は、フードドライ

ブなどを活用しましょう。

　一人一人が意識して取り組むことで、
世界の食品ロスを削減することにつなが
ります。
　地球環境を守り、持続可能な社会の実
現に向けて、早速実践してみましょう。

遠賀町公式
LINE

遠賀町
ホームページ

使っている
携帯電話会社へ
問い合わせて

ください。

登録はアクセスして
空メールを送信

App store
ダウンロード

Google Play
ダウンロード

防災情報が届く「戸別受信機」を
令和７年度中に配送します！
詳しくは４・５ページを
確認してください。
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花植え体験会
　春に向けて、ムスカリの球根を植えます。遠賀総合運動
公園の花壇を花でいっぱいにしましょう！
●日時　11/15（土）10:00から
●費用　無料

親子マルシェ inおんがコミセン2025
　キッチンカーやワークショップ、雑貨の販売など約30
店舗が集結します！
　今年は「ふれあい動物園」やクリスマスリース作りコー
ナーもありますよ。
●日時　11/22（土）10:00 ～ 15:00

幸せ運ぶクリスマススワッグ作り
　クリスマスに向けて、ドアや壁に飾るスワッグ（花束の
壁飾り）を作ります。
●日時　11/23（日）10:30 ～ 12:00
●費用　1,500円／人
●定員　10人程度（先着順・要申込）
●申込開始　11/ １（土）
●その他　小学生以下は保護者同伴

11/26（水）は
お風呂の日

　カフェ無料券、風呂無料
券などが当たる「お楽しみ
ガラポン抽選会」を開催！

 問い合わせ　おんがみらいテラス　☎093-482-8123

■休館日　水曜日
　（祝日の場合は翌平日）

■休館日　火曜日（祝日の場合は翌平日）

おんがみらいテラスCINEMA

季節の湯
もみじの湯

11/1（土）･2（日）
15（土）･16（日）
終日・小浴場のみ ■休館日　月曜日

　詳しくは遠賀町
ふれあいの里ホー
ムページで確認し
てください。

■休館日　月曜日・第４水曜日
　（祝日の場合は翌平日）

参加者募集
フラワーアレンジ教室

11/25（火）
10:30 ～ 12:00

●費用　3,000円／回
●定員　10人
　(先着順・要申込)

図書館ボランティア「えほんばこ」による
大人のためのおはなし会

　秋のおはなし会で、心温まるひと
ときをすごしませんか。
●日時　11/29（土）10:30 ～ 12:00
※申し込み不要

図書館 de 工作
グリーティングカードを作ろう

●日時　11/30（日）14:30 ～ 15:30
●対象　小学５年生以上の人
●定員　８人（先着順・要申込）
●申込開始　11/7（金）11:00から

図書館 de 工作
クリスマスオーナメントを作ろう

●日時　11/30（日）10:30 ～ 11:30
●対象　小学３年生以上の人
●定員　８人（先着順・要申込）
●申込開始　11/7（金）11:00から

参加者募集
手打ちそば教室

11/2（日）
10:00 ～ 14:00

●費用　2,700円／回
●定員　４人
　(先着順・要申込)

教室参加者募集
▷パン初級教室
　（毎月第２日曜日・
　第３火曜日）
▷バルーンアート教室
　(毎月第２・４木曜日）

ふれあい福祉フェア
11/16（日）

10:00 ～ 15:00
終日風呂無料

大人の折り紙教室

　楽しく脳活しましょう。
●日時　12/7（日）
　14:00 ～ 15:00
●対象　18歳以上の人
●定員
　８人（先着順・要申込）
●申込開始
　11/9（日）11:00から

おはなし会０・１・２
（赤ちゃん向け）

●日時　11/19（水）
11:00 ～ 11:30

遠賀町立図書館

おはなし会
（幼児～小学校低学年向け）

●日時　毎週土曜日
11:00 ～ 11:30

新着本

　詳しくは遠賀町立図書
館ホームページ「新着資料
から探す」で確認してくだ
さい。

ムスカリは
春にブドウの実
のような花を
咲かせますよ

●日時・上映作品　全て14:00から
　①11/8（土）「最後の忠臣蔵」
　②11/22（土）
　　「トムとジェリー 夢のチョコレート工場」
●定員　①先着100人 ②先着50人
●その他　映画鑑賞者には駐車場のサービス券（３時間
　無料）を配布します。

秋の収穫祭

　自衛隊や遠賀高校とのコラボやワークショップなど、
楽しい催しが盛りだくさん！
　スタンプを集めて参加できる「ガラポン抽選会」もあり
ます。
●日時　11/15（土）10:00 ～ 15:00
●内容
　[1階] 遠賀高校のパウンドケーキ販売、マルシェ
　[2階] フリーマーケット、ワークショップ

無料

無料
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清永  大地 さん　　　　　
　「まだ知られていない多肉植物の魅力を全国に広げたい」という思いで、店舗やネットショップでの販売

に加えて、全国各地でイベント販売や寄せ植えのワークショップを開催しています。知識ゼロで飛び込ん

だ多肉植物の世界。お店の雰囲気を大切にしつつ、お客さんの好みを探り、試行錯誤を重ねています。

　多肉植物は１年を通して色の変化を楽しむことができるので、色の美しさにこだわったものを取り揃え、

皆さんに多肉植物のかわいらしさや癒しを届けることが私の誇りです。

わたしの誇り　vol.24

きよなが だいち
就業５年目

D
ド ル チ ェ
OLCE’S（遠賀町松の本）

数千種類の多肉植物を季節ごとに入れ替えながら
取り扱っています。

公式 YouTube で
動画を公開中。
詳しくはこちら▶

かわいさを
知ってもらうため

人の動き

⃝世帯数：8,833世帯（+９）
⃝人口：18,867人（－２）

男：8,970人　女：9,897人
転入：69人　 転出：67人
出生：11人　 死亡：15人

防犯・火災・救急

⃝街頭犯罪：３件
オートバイ盗：１件
自転車盗：１件
万引き：１件

⃝不審者情報：０件
⃝火災：０件

（災害情報ナビダイヤル ☎0570-093-119）

⃝救急：111件
令和７年８月分令和７年９月末現在　(　)は前月比
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