
R4年度

（策定時）
R5年度 R6年度 R7年度 R8年度 R9年度 R10年度 R11年度

目標値 42.0% 42.0% 45.0% 50.0% 55.0% 60.0%

実績 41.6% 40.7% 40.5%

目標値 27.0% 27.0% 29.0% 30.0% 31.0% 32.0%

実績 24.6% 25.5% 25.8%

目標値 13.5% 13.0% 12.0% 11.0% 10.0% 9.0%

実績 13.9% 13.2% 13.7%

目標値 23.5% 23.0% 22.0% 21.0% 20.0% 19.0%

実績 23.7% 23.4% 23.5%

目標値 82.0% 83.0% 85.0% 88.0% 90.0% 92.0%

実績 81.4% 81.2% 77.1%

目標値 21.0% 23.0% 24.0% 25.0% 27.0% 30.0%

実績 20.3% 23.1% 11.6%

目標値 20.5% 20.0% 190.0% 180.0% 17.0% 16.0%

実績 21.0% 21.1% 21.4%

目標値 13.5% 13.0% 12.0% 11.0% 10.0% 9.0%

実績 13.6% 12.4% 12.6%

目標値 23.5% 23.0% 22.0% 21.0% 20.0% 19.0%

実績 23.9% 24.4% 20.8%

目標値 14.3% 14.0% 13.0% 12.0% 11.0% 10.0%

実績 14.5% 14.8% 15.4%

目標値 4.0% 4.0% 3.5% 3.2% 3.0% 2.8%

実績 4.1% 4.1% 4.3%

目標値 4.0% 4.0% 3.5% 3.2% 3.0% 2.8%

実績 4.0% 3.5% 3.3%

目標値 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

実績 0.1% 0.2% 0.1%

目標値 1.1% 1.1% 1.0% 0.9% 0.8% 0.7%

実績 1.2% 1.1% 2.1%

目標値 32.0% 30.0% 29.0% 28.0% 25.0% 23.0%

実績 33.3% 25.0% 47.6%

目標値 9.4% 9.3% 9.0% 8.8% 8.5% 8.0%

実績 9.5% 7.8% 7.4%

特定健診受診者のうち

HbA1c8.0％以上の未治療者の割合の減少

Ⅱ度以上の高血圧の割合の減少

生活習慣病

発症予防

重症化予防

計

画

全

体

喫煙率の減少

脳血管疾患の割合の減少

虚血性心疾患の割合の減少

人工透析新規導入患者数の割合の減少

HbA1c8.0％以上の割合の減少

高血圧有病率の減少

特定保健指導実施率の向上

特定保健指導対象者の減少率の向上

メタボ該当者割合の減少

メタボ予備軍該当者の割合の減少

毎日間食するものの割合の減少

第3期データヘルス計画の進捗状況【全体の目標】

特定健康診査受診率の向上

40-50歳代の特定健診受診率の向上

糖尿病有病率の減少

特定健診



R4年度

（策定時）
R5年度 R6年度 R7年度 R8年度 R9年度 R10年度 R11年度

目標値 20.5% 20.0% 190.0% 180.0% 17.0% 16.0%

実績 21.0% 19.9% 21.4%

目標値 23.5% 23.0% 22.0% 21.0% 20.0% 19.0%

実績 23.9% 24.4% 20.8%

目標値 42.0% 42.0% 45.0% 50.0% 55.0% 60.0%

実績 41.6% 40.7% 40.5%

目標値 27.0% 27.0% 29.0% 30.0% 31.0% 32.0%

実績 24.6% 25.5% 25.8%

目標値 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0%

実績 12.4% 9.1% 15.9%

目標値 13.5% 13.0% 12.0% 11.0% 10.0% 9.0%

実績 13.9% 13.2% 13.7%

目標値 23.5% 23.0% 22.0% 21.0% 20.0% 19.0%

実績 23.7% 23.4% 23.5%

目標値 82.0% 83.0% 85.0% 88.0% 90.0% 92.0%

実績 81.4% 81.2% 77.1%

目標値 1.1% 1.1% 1.0% 0.9% 0.8% 0.7%

実績 1.2% 1.1% 2.1%

目標値 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

実績 0.1% 0.2% 0.1%

目標値 80.0% 85.0% 90.0% 95.0% 97.0% 100.0%

実績 75.0% 60.7% 58.1%

目標値 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0% 55.0%

実績 24.1% 34.4% 31.1%

目標値 9.4% 9.3% 9.0% 8.8% 8.5% 8.0%

実績 9.5% 7.8% 7.4%

目標値 32.0% 30.0% 29.0% 28.0% 25.0% 23.0%

実績 33.3% 25.0% 47.6%

目標値 90.0% 90.0% 95.0% 95.0% 98.0% 98.0%

実績 87.1% 90.0% 94.2%

目標値 55.0% 57.0% 60.0% 63.0% 65.0% 70.0%

実績 51.3% 50.7% 73.3%

★計画全体の目標と同じ
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医療機関受診率の向上

アウトカム

アウトプット

HbA1c8.0以上の割合の減少★

人工透析新規導入割合の減少★

プログラム同意率の向上

保健指導実施率の向上

Ⅱ度以上の高血圧の割合の減少★

アウトプット

アウトカム

HbA1c8.0以上の未治療者の割合の減少★

保健指導実施率の向上

第3期データヘルス計画の進捗状況【個別保健事業】

糖尿病有病率の減少★

高血圧有病率の減少★

医療情報収集事業回収率の向上

40-50代の特定健康診査受診率の向上★

特定健診受診率の向上★

毎食間食する者の割合の減少★

メタボ該当者割合の減少★
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特定保健指導実施率の向上★アウトプット


