
➊日時  ❷場所  ❸対象  ❹費用（なしは省略）

❺申し込み・問い合わせ

春のサークル

会員募集
■問い合わせ　遠賀町中央公民館

☎ 093-293-1355

文化サークル　　　ボランティアサークル　　　音楽サークル

運動サークル　　　武道サークル

 凡　例 

　日々の生活で見たり感じ
たりする事を絵手紙にして
楽しみながら、交流を深め
ませんか。
❶毎月第４水曜日
　10:00 ～ 12:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹▷入会金500円
　▷会費1,000円／月
❺酒見　☎090-7476-0646

絵手紙同好会

　タンスに眠っている着物、
今一度、手を通してみませ
んか。基本から丁寧に指導
します。
❶毎月第１・３金曜日
　13:00 ～ 15:00
❷遠賀町中央公民館
❸女性
❹▷会費2,000円／月
　▷雑費500円／月
❺吉村　☎093-293-5209

着付け同好会
あやめの会

　墨の濃淡などで美しさを表
現する水墨画を一緒に楽しみ
ませんか。講師が優しく丁寧
に指導してくれます。
❶毎月第２・４火曜日
　10:00 ～ 12:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹▷入会金1,000円
　▷会費1,500円／月
❺綾垣　☎093-293-6200

楽墨会

　郷土遠賀の歴史を学びま
す。また、古書文のくずし字
を読む練習をします。
❶毎月第１・２・４木曜日、
　毎月第３金曜日
　10:00 ～ 12:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹入会金2,000円
❺稗田　☎093-293-4580

遠賀郷土史会

　絵の具と墨を融合させて描
く彩墨画を学びます。和紙に
描いて、水加減による変化を
楽しみます。
❶毎月第１水曜日、
　毎月第４土曜日
　10:00 ～ 12:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費2,000円／月
❺塚原　☎093-293-4404

遊墨会

　ニーハオ！一緒に中国語
を学んでみませんか？
　留学生の先生が基礎から
優しく指導します。
❶毎月第２・４水曜日
　19:15 ～ 21:15
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費2,500円／月
❺實松　☎090-8838-1231

朋
ぽんよう

友

　四季折々の花を生けて、豊
かで楽しい時間を一緒に過
ごしましょう！初心者歓迎
します。
❶毎月第３木曜日
　10:00 ～ 12:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費600円／月
❺渡邊　☎093-293-6149

花あそび

　みんな素人で、月に１回
集まり、身近なできごとを
五七五七七の句にして楽し
いひとときを過ごします。
❶毎月第３土曜日
　13:00 ～ 15:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費2,000円／月
❺松尾　☎090-2097-5522

短歌の会

　ろう文化、ろう者の生活
に触れてみませんか。
　手話は脳の活性化にも役
立ちます。
❶毎週水曜日
　13:00 ～ 15:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費3,000円／年
❺中山　☎093-293-5383

手話ほのぼの会
水曜日

　月一度、31文字の短歌を
提出、講師による指導、相互
の批評、感想によって向上を
はかります。
❶毎月第１木曜日
　13:00 ～ 16:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費600円／月
❺築城　☎093-293-3569

崗短歌会

　海外旅行に行った時など、
簡単な英会話ができるように
なりたいと思い楽しくレッス
ンしています。
❶毎週木曜日
　14:45 ～ 16:15
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費3,000円／月
❺八木　☎080-3948-1772

楽しい英会話教室

　老若男女、楽しく手話を
学びながら、聴覚に障がい
のある人と交流しています。
いつでも見学歓迎。
❶毎月第１～４土曜日
　13:00 ～ 15:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費3,000円／年
❺松崎　☎090-5745-4233

手話ほのぼの会
土曜日

　高齢者施設での傾聴活動
を中心に行っています。
❶❷▷毎月第１金曜日
　　　14:00 ～ 15:30
　　　遠賀町中央公民館
　　▷毎月第１月曜・第３土曜日
　　　14:00 ～ 15:00
　　　特別養護老人ホーム遠賀園
※その他活動あり
❸ボランティアに興味のある人
❹会費500円／年
❺古江　☎090-4097-1276

傾聴ボランティア
「ひなたぼっこ」

　日頃の活動だけでなく、イ
ベントや講演会の手話通訳
などもしています。
❶▷毎月第１・３土曜日
　　13:30 ～ 15:30
　▷毎月第２・４木曜日　
　　19:30 ～ 21:30
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費3,000円／年
❺今井　☎090-7472-8697

遠賀手話の会
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　ウクレレを一緒に楽しみ
ませんか?見学大歓迎です♪
和やかにゆったりと練習し
ています。
❶毎月第３火曜日
　13:30 ～ 15:30
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹会費2,000円／月
❺堀　☎090-1360-9254

ウクレレ愛好会
てんとう虫

　子育て支援に力を入れてい
る図書館で、子どもたちに本
の楽しさを伝える読み聞かせ
活動を一緒にしませんか。
❶毎月第４土曜日
　10:00 ～ 11:30
❷遠賀町立図書館
❸本や読み聞かせに興味の
　ある人
❺岩男　☎093-293-9090

図書館ボランティア
えほんばこ

　本の楽しさが子どもたちの
心に届くよう、読み聞かせを
中心に影絵や紙芝居などを
使って活動しています。
❶毎週金曜日（月４回）
　10:00 ～ 13:00
❷遠賀町中央公民館
※不定期で訪問公演も実施
❸子どもや本が好きな人
❹会費1,000円／年
❺藤本　☎093-291-4131

母と子の読書グループ
『青い麦の会』

　高齢者や障がいのある人と
楽しい時間を過ごしませんか。
❶❷▷毎月第１木曜日
　　　13:00 ～ 15:00
　　　遠賀町中央公民館
　　▷毎月第２・４木曜日　
　　　14:00 ～ 17:00
　　　遠賀町ふれあいの里
※別途訪問もあります。
❸誰でも可
❹会費1,000円／年
❺舛添　☎093-293-1752

ひまわり会

　オカリナの温かい音色で
いろいろな曲を一緒に演奏
しませんか。
❶毎月第２・４土曜日
　11:00 ～ 12:00
❷遠賀町中央公民館
❸誰でも可
❹▷入会金2,000円
　▷会費2,500円／月
❺永田　☎090-1083-3848

オカリナ倶楽部

　エンジョイテニス始めませ
んか！
❶▷毎週土・日曜日・祝日
　　9:30 ～ 12:30
　▷毎週火・木曜日　
　　19:00 ～ 21:00
❷遠賀総合運動公園
❸町内在住・在勤の人
❹▷入会金1,000円
　▷会費1,000円／月
❺久我　☎080-6419-3979

遠賀硬式
テニスクラブ

　軽快な音楽に合わせて体
のコリや痛みを減らす体操
を、楽しみながらやってみ
ませんか？
❶毎月第２～４木曜日
　13:00 ～ 15:00
❷遠賀町ふれあいの里
❸誰でも可
❹会費2,000円／月
❺水谷　☎093-293-2455

３Ｂ体操同好会

　みんなが安心して暮らせ
る地域を目指して活動中。
❶❷▷毎月８日・18日・28日
　　　20:00 ～ 20:30
　　　松の本公民館
　　▷毎月１回16:00 ～ 16:30
　　　田園公民館
　　▷毎月１回20:00 ～ 20:30
　　　セブンイレブン遠賀浅木店
❸誰でも可
❺松本　☎090-6297-5802

パトランおんが

　体中の筋がしっかり伸びま
す。美容と健康のために、一
緒に頑張りましょう。
❶毎月第２～４木曜日
　15:00 ～ 16:00
❷遠賀町ふれあいの里
❸誰でも可
❹会費3,000円／月
❺石田　☎090-9487-0982

ヨガ・セラピー
遠賀教室

　弓道は礼節を重んじ、年齢
に関係なく始められる武道で
す。一度道場で体験してみま
せんか。
❶毎週火・木・土曜日
　19:00 ～ 21:00
❷遠賀総合運動公園
❸高校生以上の人
❹▷入会金1,000円
　▷会費500円／月
❺田中　☎093-293-5183

遠賀町弓道連盟

　未経験者大歓迎！防具や竹
刀のお下がりがあります！い
つでも見学に来てください。
❶▷毎週月・金曜日
　　18:30 ～ 20:00
　▷毎週土曜日
　　18:00 ～ 19:30
❷浅木小学校
❸小学１年生以上の人
❹会費2,500円／月
❺秦　☎090-5484-6767

遠賀剣道教室

　音楽療法を取り入れた、障
がいのある人が参加する楽し
いサークルです。見学も気軽
にどうぞ。
❶毎月第２・４土曜日
　10:00 ～ 11:00
❷遠賀町中央公民館
❸障がいのある人
❹会費1,000円／月
❺金原　☎093-293-7444
　　　　　(19:00 ～ 20:00)

Ａ・Ｋ・Ｓ

　できるだけ力に頼らない練
習です。老若男女問わずおも
しろく、楽しくやりましょう。
❶毎週金曜日
　13:00 ～ 15:00
❷遠賀町民体育館（田園）
❸誰でも可
❺樋口　☎093-293-5774

実践！護身術（武道）
研究会

　合気道やってみませんか！
いつでも見学できます。
❶▷毎週日曜日
　　10:00 ～ 12:00
　▷毎週木曜日
　　19:30 ～ 21:30
※小学生は開始から１時間
❷遠賀南中学校
❸小学生以上の人
❹会費2,000円／月
※小・中学生は1,000円
❺樋渡　☎090-7398-8612

遠賀合気会

　創部42年。サッカーやス
ポーツの楽しさを伝えます。
❶▷毎週火・木曜日
　　18:00 ～ 20:00
　▷毎週土・日曜日・祝日
　　8:30 ～ 11:00
❷遠賀総合運動公園
❸年長児～小学生
❹会費3,550円／月
※第２子以降1,500円
❺嶋崎　☎090-9402-0574

おんがサッカー
クラブ

　体を鍛え、礼儀作法を学
び、楽しく相撲を取ってみ
ませんか。見学・体験大歓迎。
❶毎週火・土曜日
　18:30 ～ 21:00
❷遠賀総合運動公園
❸幼児～中学生
❹会費1,000円／月
❺池主　☎093-293-3342

遠賀町少年相撲
クラブ
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