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マイナンバーカードの
臨時申請受付
「おんが得トクまつり」
開催日にあわせて、遠賀
町役場でマイナンバー
カードの臨時申請受付を行いま
す。カード用の顔写真撮影は、
役場で無料でできますので、まだ
マイナンバーカードをお持ちでない
方は、ぜひこの機会をご利用ください。
※カードは後日交付します。
●受付日時

12月15日（日） 10:00～14:00
●受付場所
遠賀町役場 住民課
※役場駐車場では「おんが得トクまつり」が開催中です。
●持ってくるもの

運転免許証、健康保険証など本人確認ができるもの
●問い合わせ

遠賀町役場 住民課 住民係
☎０９３（２９３）１２３４

マイナンバーカードでこんなことができます！

顔写真付の身分証明
として利用

コンビニエンスストアで
住民票や印鑑証明を発行

マイナンバーカードを
日曜日に申請できる

チャンスです！



水と緑のまちを 　
　次の世代へ

○環境基準
人の健康を保護し、生活環境を保全する上で維持される
ことが望ましい基準として国が定めたものです。

○ pＨ（水素イオン濃度）
０～ 14までの数値で示され、７が中性で、数値が小さ
くなるほど酸性が強く、反対に大きくなるとアルカリ性
が強くなります。

○ＢＯＤ（生物化学的酸素要求量）
水中の有機物による汚濁を示すものです。水中の有機物
を微生物が分解するときに消費する酸素の量で、数値が
大きいと汚濁が進んでいることを示します。

番号 位置・名称
① 大荒手
② 若松ポンプ場
③ 正膳橋
④ 堺橋
⑤ 戸切川（島門小学校前）
⑥ 戸切川（３号線バイパス下）
⑦ 旧農協裏水路
⑧ 戸切川（千代丸橋下）
⑨ 吉原川（老良橋）
⑩ 西川（虫生津橋）
⑪ 山田川
⑫ 蟹喰池
⑬ 水辺の広場（遠賀総合運動公園）
⑭ 添ヶ谷池

○ＳＳ（浮遊物質量）
粉径 2㎜以下の水に溶けない懸

けん

濁
だく

性の物質のことで、水
の濁りの原因となります。

○ＤＯ（溶存酸素量）
水中に溶け込んでいる酸素の量のことで、数値が大きい
ほど魚介類のためにも、水質が良いことを示します。

○ＣＯＤ（化学的酸素要求量）
水中の有機物などによる汚濁を示すものです。水中の有
機物および無機物を微生物などが分解するときに消費す
る酸素の量で、数値が大きいと汚濁が進んでいることを
示します。

用語解説

水質検査  実施場所

　遠賀町では、生活環境における水質保全の参考
とするため、河川や池の水質検査を年２回、14
カ所で実施しています。９月12日に実施した検
査結果を公表しますのでご覧ください。なお、次
回の水質検査は令和２年２月を予定しています。

河川などの
水質検査結果公表 
■問い合わせ　環境衛生係

①

②

⑭
⑩

⑤
④

③

⑥

⑪

⑧

⑨

⑬

⑫

遠賀町役場

遠賀川駅

島門小学校

浅木小学校

広渡小学校
国道３号

⑦

町営遠賀霊園
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検査項目 p Ｈ ＣＯＤ ＳＳ ＤＯ
基準値

位置・名称 6.5〜 8.5 5mg/l
以下

15mg/l
以下

5mg/l
以上

⑫蟹喰池 7.2 11.0 2.0 6.6
⑬水辺の広場
　（遠賀総合運動公園） 7.4 7.2 5.0 3.1

⑭添ヶ谷池 8.2 8.7 5.0 14.9

検査項目 p Ｈ ＢＯＤ ＳＳ ＤＯ
基準値

位置・名称 6.5 〜 8.5 3mg/l
以下

25mg/l
以下

5mg/l
以上

⑩西川（虫生津橋） 8.3 3.4 28.0 8.8

検査項目 p Ｈ ＢＯＤ ＳＳ ＤＯ
基準値

位置・名称 6.0 〜 8.5 8mg/l
以下

100mg/l
以下

2mg/l
以上

①大荒手 8.2 6.1 19.0 9.9
②若松ポンプ場 8.2 5.3 15.0 10.4
③正膳橋 8.5 9.6 19.0 11.2
④堺橋 8.6 9.2 21.0 11.0
⑤戸切川
　（島門小学校前） 8.6 4.7 9.0 9.6

⑥戸切川
　（３号線バイパス下） 8.8 6.9 12.0 10.2

⑧戸切川
　（千代丸橋下） 8.1 1.4 8.0 7.3

⑨吉原川（老良橋） 8.4 2.8 7.0 7.8
⑪山田川 8.4 3.9 5.0 8.4

基準値
位置・名称 6.0 〜 8.5 10mg/l

以下
ごみ等の浮遊
が認められな
いこと

2mg/l
以上

⑦旧農協裏水路 8.8 5.6 17.0 7.3

※西川は、利水目的により異なる環境基準が設定されています。

　③正膳橋（前川）、④堺橋（田園の東側の水路）でＢＯ
Ｄの超過が見られました。③正膳橋と④堺橋は、過去
にほとんど超過が見られないことから、採水当日に一
時的に流速の低下や停滞などが発生していたことなど
が要因と考えられます。⑩西川は、毎回超過しており、
水質が良いとは言えませんが、過去の同期と比べて変
化がないことや冬季の調査では低下することなどから、
人為的な汚濁は進行していないと思われます。また、
ｐHがアルカリ性を示した河川が見られましたが、藻類
の光合成による炭酸同化作用が要因と思われます。

　検査した池全てでＣＯＤの超過が見られますが、水
の流出入が少なく閉鎖的で、数値の大きな変化がない
ことから、汚濁は進行していないと思われます。ただ
し、一度外部から有害物質などで汚染されると改善ま
で時間を要してしまうため、人為的な水質悪化などを
見逃さぬよう、観察が必要です。

河川の水の検査結果

池の水の検査結果

　水をきれいにするためには「できるだけ汚さない」ことが重要です。実は「汚れ
た水」と言っても２通りあり、それぞれ改善方法が違うことをご存知ですか。
　１つ目は、生活する上でどうしても「汚してしまう水」です。使う洗剤を変える、
油を排水溝に流さないようにする、下水道や浄化槽を整備するなどにより改善し
ていきます。
　２つ目は、汚す必要がないのに「汚した水」です。ごみのポイ捨てなどの不法投
棄や油類の河川放流など、ルール違反やマナー違反によるところが大きいため、
啓発や教育、周囲の目による監視が大切です。
　「自分ぐらいなら…」と思わず、逆に「自分が守る！」という気持ちを持って、き
れいな水を次の世代に残していきましょう。

きれいな水を次の世代へ
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遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

W
hat's in Onga?

■遠賀町役場

☎ 093（293）1234
℻ 093（293）0806

■遠賀町中央公民館

☎ 093（293）1355
℻ 093（293）5533

■駅前サービスセンター

☎ 093（293）8233
℻ 093（293）8234

■遠賀コミュニティーセンター

☎ 093（293）6525
℻ 093（293）7057

■遠賀体育センター

☎ 093（293）5434

■遠賀町立図書館

☎ 093（293）9090
℻ 093（293）9091

■ふれあいの里センター

☎ 093（293）2030
℻ 093（293）8506

■遠賀町消費生活相談窓口

☎ 093（293）7783

■遠賀町起業支援施設PIPIT

☎ 093（293）2616

遠賀町公式
ホームページ

各種申請書
様式集

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

スタッフ全員が宅地建物取引士の資格を持ち、売却まで一括サポートいたします。

吉田住建 ☎２８３－２０４２ 岡垣町海老津駅前１２－８　『http://yoshida-jyuuken.com』

どうぞお気軽にご相談下さい(*^^*)

〇査定無料　　　〇不動産なんでも相談無料　　　〇買取りの相談
〇室内外の片づけ、清掃　　　〇古家の解体相談　　　など…

家・土地を売りたいとお考えなら、
地元岡垣で開業４０年の吉田住建におまかせ下さい！

株式会社オリジン都市開発
福岡県知事(１)第１７８０７号 (公社)福岡県宅地建物取引業協会会員

遠賀町遠賀川２丁目４番１０－１０６号

皆様の安心・幸せ・笑顔を第一に全力でサポート💪💪
街の身近な相談員❕お気軽にお問い合わせください！

（遠賀川駅から徒歩３分）

TEL:093-291-2261
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ん
ぱ
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教
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リ
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サ
ン
タ
ク
ロ
ー

ス
が
み
ん
な
に
会

い
に
や
っ
て
来
ま

す
。

●
日
時

　

12
月
１
日（
日
）

　

10
時
15
分
～
11
時
15
分

［
受
付
］９
時
45
分
～
10
時
15
分

●
場
所

　

遠
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

●
対
象　
町
内
在
住
の
生
後
４
カ
月

～
就
学
前
の
乳
幼
児
と
そ
の
家
族

●
内
容　
幼
児
教
育
専
門
家
の
熊
丸 

み
つ
子
先
生
に
よ
る
子
育
て
の

話
、
工
作
や
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子
遊
び
な
ど

●
費
用　
無
料

●
そ
の
他　
託
児
あ
り（
無
料
）

●
問
い
合
わ
せ　
健
康
対
策
係

す
く
す
く
ク
ッ
キ
ン
グ

離
乳
食
教
室

　
離
乳
食
に
つ
い
て
知
識
を
深
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て

み
ま
せ
ん
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。

●
日
時　
12
月
26
日（
木
）

　

10
時
10
分
～
12
時

［
受
付
］10
時
～
10
時
10
分

●
場
所　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対
象

町
内
在
住
の
生

後
３
カ
月
～
１

歳
未
満
の
乳
児

と
そ
の
家
族

●
内
容

管
理
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
の
開

始
時
期
を
中
心
と
し
た
講
義
と
調

理
・
試
食

●
費
用　
1
0
0
円

●
申
込
期
限　
12
月
18
日（
水
）

●
そ
の
他

　

託
児
あ
り（
無
料
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

健
康
対
策
係

令
和
２
年
度

芦
屋
基
地
モ
ニ
タ
ー
募
集

　

芦
屋
基
地
の
行
事
な
ど
へ
参
加

し
、
自
衛
隊
や
基
地
の
諸
施
策
に
対

す
る
意
見
や
要
望
を
提
出
し
ま
す
。

●
日
時　
令
和
２
年
4
月
～
令
和
３

年
3
月
の
1
年
間

●
対
象

20
歳
以
上
で
、
防
衛
問
題
や
自
衛

隊
に
関
心
が
あ
り
、
公
正
で
建
設

的
な
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で

き
、
平
日
に
年
間
10
回
程
度
の
行

事
な
ど
に
参
加
で
き
る
人

※
国
会
議
員
と
常
勤
公
務
員
は
除
き

ま
す
。

●
定
員　
10
人

●
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
に
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名
、
ふ
り
が
な
、

生
年
月
日
、
職
業
、
電
話
番
号
、

申
込
理
由
を
記
入
の
上
、
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限

　

令
和
２
年
1
月
15
日（
水
）必
着

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

航
空
自
衛
隊
芦
屋
基
地 

基
地
渉
外
室

　

〒
８
０
７
‐
０
１
３
３

　
遠
賀
郡
芦
屋
町
大
字
芦
屋
１
４
５
５
‐
１

　

☎
０
９
３（
2
2
3
）０
９
８
１

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

（
抽
選
方
式
）

●
募
集
住
宅

　

県
内
に
所
在
す
る
県
営
住
宅

※
対
象
団
地
な
ど
、
詳
し
い
内
容
は  

募
集
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
募
集
案
内
書
配
布
場
所

遠
賀
町
役
場 

建
設
課
、
福
岡
県

住
宅
供
給
公
社
、
福
岡
県
住
宅
供

給
公
社 

北
九
州
管
理
事
務
所
、
各

地
区
県
民
情
報
コ
ー
ナ
ー 

な
ど

●
配
布
・
申
込
期
間

　

11
月
27
日（
水
）～
12
月
19
日（
木
）

※
申
込
手
数
料
は
不
要
で
す
。

●
そ
の
他　
今
回
は
新
た
に
子
育
て
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遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

W
hat's in Onga?

■遠賀町役場

☎ 093（293）1234
℻ 093（293）0806

■遠賀町中央公民館

☎ 093（293）1355
℻ 093（293）5533

■駅前サービスセンター

☎ 093（293）8233
℻ 093（293）8234

■遠賀コミュニティーセンター

☎ 093（293）6525
℻ 093（293）7057

■遠賀体育センター

☎ 093（293）5434

■遠賀町立図書館

☎ 093（293）9090
℻ 093（293）9091

■ふれあいの里センター

☎ 093（293）2030
℻ 093（293）8506

■遠賀町消費生活相談窓口

☎ 093（293）7783

■遠賀町起業支援施設PIPIT

☎ 093（293）2616

遠賀町公式
ホームページ

各種申請書
様式集

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

スタッフ全員が宅地建物取引士の資格を持ち、売却まで一括サポートいたします。

吉田住建 ☎２８３－２０４２ 岡垣町海老津駅前１２－８　『http://yoshida-jyuuken.com』

どうぞお気軽にご相談下さい(*^^*)

〇査定無料　　　〇不動産なんでも相談無料　　　〇買取りの相談
〇室内外の片づけ、清掃　　　〇古家の解体相談　　　など…

家・土地を売りたいとお考えなら、
地元岡垣で開業４０年の吉田住建におまかせ下さい！

株式会社オリジン都市開発
福岡県知事(１)第１７８０７号 (公社)福岡県宅地建物取引業協会会員

遠賀町遠賀川２丁目４番１０－１０６号

皆様の安心・幸せ・笑顔を第一に全力でサポート💪💪
街の身近な相談員❕お気軽にお問い合わせください！

（遠賀川駅から徒歩３分）

TEL:093-291-2261

世
帯
向
け
に
リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
住

宅
の
募
集
も
あ
り
、12
月
６
日（
金
）

～
８
日（
日
）に
内
覧
会
を
行
う
予

定
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
福
岡
県
住
宅
供
給

公
社 

北
九
州
管
理
事
務
所

　

☎
０
９
３（
６
２
１
）３
３
０
０

12
月
４
日
～
10
日 

人
権
週
間

県
内
一
斉
無
料
電
話
相
談

　
家
庭
内
や
隣
近
所
で
の
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
、
悩
み
や
困
り
ご
と
が
あ
っ
た

ら
お
電
話
く
だ
さ
い
。

●
日
時　
12
月
１
日（
日
）

さ
い
。

●
日
時

▽
月
～
金
曜
日 

９
時
～
17
時

▽
毎
週
土
曜
日
、
第
１
・
第
３
日

曜
日 

９
時
～
16
時

●
内
容

　

▽
就
業
支
援

随
時
受
け
付
け
ま
す
。
出
張
相

談
も
あ
り
ま
す
。

　

▽
養
育
費
相
談

随
時
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

離
婚
前
の
相
談
や
匿
名
で
の
相

談
も
で
き
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

福
岡
県
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー 

飯
塚
ブ
ラ
ン
チ

☎
０
９
４
８（
２
１
）０
３
９
０

　

９
時
～
17
時

●
相
談
電
話
番
号

　

☎
０
１
２
０（
８
８
９
）４
０
５

●
問
い
合
わ
せ　
福
岡
法
務
局 

北

九
州
支
局 

人
権
擁
護
係

　

☎
０
９
３（
５
６
１
）３
５
４
２

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

飯
塚
ブ
ラ
ン
チ

　
ひ
と
り
親

家
庭
な
ど
を

対
象
に
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク

と
連
携
し
た

就
業
支
援
や
、
養
育
費
相
談
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
電
話
く
だ

12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

H
I
V
検
査
を
し
ま
せ
ん
か

　
自
分
に
は
関

係
な
い
と
思
っ

て
い
ま
せ
ん

か
。
誰
に
で
も

感
染
の
リ
ス
ク

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、匿
名・

無
料
で
受
け
ら
れ
る
H
I
V
検
査
を

受
け
ま
せ
ん
か
。
同
時
に
梅
毒
の
検

査
も
で
き
ま
す
。

　
エ
イ
ズ
ま
ん
延
防
止
と
、
患
者
や

感
染
者
に
対
す
る
差
別
・
偏
見
を
解

消
す
る
た
め
、
エ
イ
ズ
に
関
す
る
正

し
い
知
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

［
定
例
検
査
時
間
延
長
］（
予
約
制
）

●
日
時　
12
月
２
日（
月
）

　

12
時
～
15
時

●
場
所　
宗
像
・
遠
賀
保
健
福
祉
環

境
事
務
所 

遠
賀
分
庁
舎 

２
階
診

察
室（
遠
賀
郡
水
巻
町
吉
田
西
）

※
12
月
９
日
以
降
に
検
査
結
果
を
本

人
に
直
接
伝
え
ま
す
。

［
迅
速
検
査
］（
予
約
制
）

●
日
時　
12
月
５
日（
木
）

　

９
時
～
13
時

●
場
所　
宗
像
・
遠
賀
保
健
福
祉
環

境
事
務
所 

１
階
診
察
室（
宗
像
市

東
郷
）

※
採
血
の
約
１
時
間
後
に
検
査
結
果

を
本
人
に
直
接
伝
え
ま
す
。

●
予
約
・
問
い
合
わ
せ

宗
像
・
遠
賀
保
健
福
祉
環
境
事
務

所 
感
染
症
係

☎
０
９
４
０（
３
６
）６
０
９
８
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遠賀町臨時職員募集
［一般行政事務］

　職員の育児休業取得に伴い、一般事務職の臨時職員を募
集します。
●任用期間・募集人数
▷令和２年２月下旬～令和４年５月13日（予定）　1人
▷令和２年４月１日～令和４年５月10日（予定）　1人

●応募資格
　18歳以上でパソコンの操作ができる意欲ある健康な人
●勤務場所　遠賀町役場
●勤務時間　８時30分～ 17時15分
※土・日曜日、祝日は休み
●給料	 月18万円程度
※町職員に準じて諸手当があり、社会保険・雇用保険に加入
します。

●選考方法　書類選考後、面接を実施します。
※面接の日時は、面接予定者個人へ通知します。（令和２
年１月中旬～下旬を予定）

●募集期間　11月25日(月) ～ 12月27日（金）必着
●申込方法　申込書に写真を貼付して提出してください。
※申込書は、総務課窓口で配布しています。また遠賀町ホー
ムページでダウンロードすることもできます。

●その他
▷現在、事務アルバイトの登録をしている人が採用を希
望する場合、別途申し込みが必要です。

▷任用期間は変更になることがあります。
▷詳しくは、遠賀町ホームページでご確認ください。

●申し込み・問い合わせ　人事係



※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。
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※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

第
37
回 

遠
賀
町

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大
会 

結
果

　
10
月
20
日
に
遠
賀
体
育
セ
ン
タ
ー

で
、
40
人
が
参
加
し
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。（
町
内
者
の
み
）

【
女
性
の
部
】

　
優
勝　
お
ん
が

第
37
回 

遠
賀
町

硬
式
テ
ニ
ス
大
会 

結
果

　
10
月
20
日
に
遠
賀
総
合
運
動
公
園

テ
ニ
ス
場
で
、
30
人
が
参
加
し
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。（
町
内
者
の
み
・

敬
称
略
）

▽
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　
優
勝　
冨
髙 
吉
之
丞
、
井
村 

榮
記

　
準
優
勝　
下
猶 

国
明
、
門
司 

吉
晴

　
第
３
位　
奈
須 

健
二

▽
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　
優
勝　
牛
島 

め
ぐ
み
、
重
松 

可
奈
子

　
準
優
勝　
釘
尾 

睦
、
満
元 

京
子

　
第
３
位　
桐
田 

八
千
柔

▽
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　
優
勝　
奈
須 

健
二

　
第
３
位　
上
原 

忠
博

▽
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

　
優
勝　
冨
髙 

吉
之
丞
、
牛
島 

め
ぐ
み

　
準
優
勝　
大
久
保 

隆
、
弓
場 

年
子

　
第
３
位　
釘
尾 

剛
年
、
釘
尾 

睦

　
第
３
位　
有
吉 

誠
二
、
栗
谷 

由
美
子

第
37
回 

遠
賀
町

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会 

結
果

　

10
月
17
日
に
松
の
本
運
動
公
園

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
優
勝　
松
の
本

　
準
優
勝　
別
府
・
広
渡
混
成
チ
ー
ム

　
第
３
位　
東
和
苑
・
老
良
混
成
チ
ー
ム

年
末
・
年
始
の

ご
み
・
し
尿
収
集
の
お
休
み

【
ご
み
】

●
収
集
休
止
期
間　
令
和
２
年
１
月

１
日（
水
・
祝
）～
３
日（
金
）

※
遠
賀
・
中
間
リ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
へ

の
自
己
搬
入
の
受
付
は
12
月
29
日

（
日
）～
令
和
２
年
１
月
３
日（
金
）

ま
で
お
休
み
で
す
。

※
粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー
は
12
月

28
日（
土
）
～
令
和
２
年
１
月
５

日（
日
）ま
で
お
休
み
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

遠
賀
・
中
間
リ
レ
ー
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
３（
２
８
２
）５
３
４
１

【
し
尿
】

●
収
集
休
止
期
間　
12
月
28
日（
土
）

～
令
和
２
年
１
月
５
日（
日
）

●
臨
時
収
集
申
込
期
限

　

12
月
20
日（
金
）

●
臨
時
収
集
申
込　
（
有
）環
整

　

☎
０
９
３（
２
２
３
）０
４
０
２

●
問
い
合
わ
せ　
環
境
衛
生
係

ス

ポ

ー

ツ

12
月
の
催
し
物

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

ふ
れ
あ
い
の
里
セ
ン
タ
ー

※
毎
週
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

遠
賀
町
ふ
れ
あ
い
の
里

遠
賀
町
ふ
れ
あ
い
の
里

遠
賀
町
ふ
れ
あ
い
の
里
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年
末
年
始
の
お
休
み

●
休
館
日　
12
月
29
日（
日
）～

令
和
２
年
１
月
２
日（
木
）

※
1
月
3
日（
金
）は

「
初
湯
」と
し
て
、

風
呂
の
営
業(

10

時
～
17
時)

の
み

行
い
、
他
施
設
の
利
用
や
予
約

は
で
き
ま
せ
ん
。

一
井
久
美
子
・
高
橋
由
美
子
先
生
の

リ
ズ
ム
体
操
教
室

●
日
時

▽
12
月
５
日（
木
）

　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

▽
12
月
20
日（
金
）

　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

●
費
用　
２
０
０
円
／
回

整
体
セ
ミ
ナ
ー

●
日
時　
12
月
15
日(

日)

10
時
～
11
時
30
分

●
定
員　
15
人
程
度（
先
着
順
）

●
費
用　
無
料

●
申
込
期
限　
12
月
10
日（
火
）

●
そ
の
他

当
日
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
し
た
人

の
名
か
ら
３
人
に
、
無
料
施
術
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

コ
ー
ヒ
ー
セ
ミ
ナ
ー
・
フ
ィ
ナ
ー
レ

～
感
謝
を
こ
め
て
～

●
日
時　
12
月
14
日(

土)

11
時
～
12
時
30
分

●
定
員　
20
人

　
（
先
着
順
）

●
費
用　
８
０
０
円

　
（
お
菓
子
付
）

●
申
込
期
限

　

12
月
11
日（
水
）

芸
能
訪
問
　

●
日
時　
12
月
17
日（
火
）

10
時
50
分
～
11
時
50
分

●
出
演　
平
見
カ
ラ
オ
ケ
教
室

　
　
　
　
カ
ラ
オ
ケ
藤
同
好
会

令和元年10月末現在  （　 ）は前月比

8,408
（－1）

19,334
（－30）

9,190
31
5

10,144
53
13

●男性
●転入
●出生

●女性
●転出
●死亡
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第
37
回 

遠
賀
町

少
年
相
撲
大
会 

結
果

　
10
月
20
日
に
遠

賀
総
合
運
動
公
園

相
撲
場
で
、
32
人

が
参
加
し
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。（
敬

称
略
）

▽
団
体
戦（
低
学
年
）

　
優
勝　
広
渡
Ｂ

　
準
優
勝　
木
守
Ｂ

　
第
３
位　
木
守
Ｄ

▽
団
体
戦（
高
学
年
）

　
優
勝　
尾
崎
Ａ

　
準
優
勝　
広
渡
Ａ

　
第
３
位　
木
守
Ａ

▽
個
人
戦

【
幼
児
の
部
】

　
優
勝　
古
場 

菫
汰
朗

　
準
優
勝　
五
十
嵐 

淳
人

　
第
３
位　
松
田 

絆
嗣

【
１
年
生
】

　
優
勝　
立
川 

星

　
準
優
勝　
白
水 

尊
琥

　
第
３
位　
井
上 

航

【
２
年
生
】

　
優
勝　
太
田 

凪
音

　
準
優
勝　
有
城 

桜
友
花

　
第
３
位　
江
端 

颯

【
３
年
生
】

　
優
勝　
小
野 

颯
真

　
準
優
勝　
高
山 

美
月

　
第
３
位　
安
東 

幸
乃

【
４
年
生
】

　
優
勝　
姉
川 

七
海

　
準
優
勝　
松
田 

崇
嗣

　
第
３
位　
前
川 

桃
香

【
５
年
生
】

　
優
勝　
遠
藤 

瑛
人

　
準
優
勝　
立
川 

虎

　
第
３
位　
安
部 

祐
人　

【
６
年
生
】

　
優
勝　
安
東 

陽
輝

　
準
優
勝　
甲
斐 

龍
之
介

　
第
３
位　
畑
生 

宗
慶

第
42
回  

遠
賀
町

少
年
柔
道
大
会 

結
果

　
10
月
27
日
に
遠
賀
南
中
学
校
武
道

館
で
、 
6
チ
ー
ム
１
０
７
人
が
参
加

し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

▽
団
体
戦

　
優
勝　
遠
賀
町
青
少
年
柔
道
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
Ａ
チ
ー
ム

　
第
3
位　
遠
賀
町
青
少
年
柔
道
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
B
チ
ー
ム 

　
第
3
位　
遠
賀
町
青
少
年
柔
道
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
Ｃ
チ
ー
ム 

▽
個
人
戦

【
幼
年
の
部
】

　
優
勝　
筋
田 

瑚
海

　
第
2
位　
大
田 

遥
翔

　
第
3
位　
都
合 

遥
斗

【
１
年
生
の
部
】

　
優
勝　
白
水 

尊
琥

　
第
2
位　
松
川 

渉

【
2
年
生
の
部
】

　
第
3
位　
久
保
田 

悠
斗

【
３
年
生
の
部
】

　
優
勝　
小
野 

颯
真

【
４
年
生
の
部
】

　
第
2
位　
筋
田 

羚
煌

　
第
3
位　
髙
崎 

香
介

【
５
年
生
の
部
】

　
第
2
位　
髙
崎 

夏
々
乃

　
第
3
位　
久
保
田 

寧
々

【
６
年
生
の
部
】

　
優
勝　
筋
田 

南
海

　
第
2
位　
安
東 

陽
輝

　
第
3
位　
大
森 

結
月

公
民
館
対
抗

ペ
タ
ン
ク
大
会 

結
果

　
10
月
27
日
に
遠
賀
総
合
運
動
公
園

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、
21
地
区
か
ら
選
手

約
３
１
０
人
、
応
援
約
1
2
0
人
が

参
加
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

▽
Ａ
パ
ー
ト　
優
勝　
虫
生
津

　
　
　
　
　
　
準
優
勝　
上
別
府

▽
Ｂ
パ
ー
ト　
優
勝　
広
渡

　
　
　
　
　
　
準
優
勝　
田
園
南

▽
Ｃ
パ
ー
ト　
優
勝　
別
府

　
　
　
　
　
　
準
優
勝　
広
渡
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おんがの皆さん
こんにちは

from ALT
Chance Griffin

　
私
は
旅
行
が
好
き
で
、
日
本
で
も

い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
を
訪
れ
て
い
ま
す

が
、
そ
れ
で
も
一
番
の
お
気
に
入
り

の
場
所
は
、
ア
リ
ゾ
ナ
州
に
あ
る
グ

ラ
ン
ド
・
キ
ャ
ニ
オ
ン
で
す
。

　
最
大
1
8
0
0
m
の
深
さ
が
あ
る

渓
谷
が
4
4
6
㎞
に
渡
っ
て
続
い
て

い
ま
す
。
数
千
年
の
時
を
か
け
、
コ

ロ
ラ
ド
川
の
水
流
が
少
し
ず
つ
岩
を

削
り
、こ
の
渓
谷
が
作
ら
れ
ま
し
た
。

私
が
グ
ラ
ン
ド
・
キ
ャ
ニ
オ
ン
を
好

き
な
理
由
は
、
地
球
や
ア
メ
リ
カ
の

歴
史
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら

で
す
。
そ
こ
で
は
恐
竜
の
化
石
が
多

く
発
見
さ
れ
、
今
も
な
お
、
発
掘
の

た
め
に
多
く
の
人
々
が
訪
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
グ
ラ
ン
ド
・
キ
ャ
ニ
オ
ン

に
住
ん
で
い
た
ネ
イ
テ
ィ
ブ
ア
メ
リ

カ
ン
の
歴
史
に
も
触
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
渓
谷
に
あ
る
洞
窟
を
住
み

か
と
し
て
い
た
彼
ら
が
使
っ
て
い

た
、
当
時
の
生
活
用
品
や
工
芸
品
は

現
在
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
の
よ

う
な
歴
史
好
き
の
人
間
に
と
っ
て
、

と
て
も
興
味
深
い
場
所
で
す
。

　
3
6
0
度
パ
ノ
ラ
マ
の
美
し
い
渓

谷
の
絶
景
を
見
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。
ぜ
ひ
一
度
訪

れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
　
学
校
教
育
係



食生活改善推進員養成教室を受講すると、食育アドバイザーに
なれます。自分や家族の健康を守り、地域に健康づくりの輪を
広げていきましょう。あなたの参加をお待ちしています。

食育アドバイザーに興味はありませんか？
たんぱく質、 鉄分、 マグネシウムなどが

含まれている栄養満点のブロッコリーを

さらにおいしく食べられる一品です！

ひき肉とブロッコリーの蒸し物エネルギー 247kcal塩 分 1.0ｇ

〈１人分〉

～私たちの健康は私たちの手で～　　　　　　んがめし
●問い合わせ　健康対策係お

食
進会の

 材料 ［４人分］
□ 合いびき肉 …………… 300g
□ ブロッコリー (小) ………１株
□ 玉ネギ ………………… 100g
□ 卵…………………………１個
□ 小麦粉……………………少量
□ 酒 ……………………大さじ１
□ 塩 …………………小さじ1/2

作り方
1. ブロッコリーは小房にして洗い、
玉ネギはみじん切りにして、それ
ぞれラップをして電子レンジ
（500W）で４～５分加熱する。

2. ひき肉に酒、塩、といた卵、玉ネ
ギを加えてよく混ぜる。1のブ
ロッコリーの表面に薄く小麦粉を
まぶし、合いびき肉を押し付ける
ようにしながら、すき間なく詰め、
全体を包み込むようにする。

3. 2を器にのせてラップをかけ、電
子レンジ（500W）で４～５分加
熱する。しばらく蒸らし、切り分
ける。

笑う門には福来たる

笑顔の写真  募集中！
広報おんが1月10日号の表紙を皆さんの笑顔で飾る企画。
詳しくは遠賀町ホームページをご覧ください。

まもなく締切！12/3（火）まで

20歳の祭典 成人式

令和２年1月12日（日）14:30～   
［受付］14:00 ～ 

■場所　遠賀町中央公民館　大ホール
■対象　町内在住で平成11年４月２日～
　　　　平成12年４月１日に生まれた人
※対象者には12月上旬に、はがきでご案内します。
※学校や仕事の都合で町外に住んでいる人でも、町内の小・
中学校に在籍していた人は参加できます。参加を希望す
る人は、12月13日（金）までにご連絡ください。

■問い合わせ　社会教育係

■日時

8広報おんが　2019.11.25

♥

いつも皆を笑顔にしてくれる
弥采ちゃん♥２歳のお誕生日
おめでとう♥これからも元気
にすくすくと育ってね！！
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栞奈２歳★
お誕生日おめでとう！
笑顔いっぱいこれからも元気
に大きくなってね♪♪

樫
本

　栞
奈 

ち
ゃ
ん

樫
本

　栞
奈 

ち
ゃ
ん

平
成
29
年
10
月
27
日
生（
田
園
南
）

平
成
29
年
10
月
27
日
生（
田
園
南
）

か
し
も
と

か
し
も
と

か
ん
な

か
ん
な

１歳のお誕生日おめでとう♪
ニコニコ可愛い笑顔の梨恵ち
ゃん♥お兄ちゃんと仲良くす
くすく大きくなぁれ！
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１歳のお誕生日おめでとう♥
食べることが大好きなりくちゃ
ん、笑顔いっぱいの1年であり
ますように♥
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Happy Birthdayおたんじょうびおめでとう
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