
　

昨
年
７
月
に
発
生
し
た
九
州
北
部
豪
雨
は
、
福
岡
県
内

に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
近
年
、
こ
の
よ
う

な
集
中
豪
雨
は
全
国
各
地
で
多
発
し
て
お
り
、
い
つ
遠
賀

町
を
襲
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
状
況
で
す
。

　

災
害
へ
の
対
策
と
し
て
、
危
険
が
差
し
迫
っ
て
い
る
と

き
に
迅
速
か
つ
適
切
に
避
難
で
き
る
よ
う
、
大
雨
を
想
定

し
た
町
内
一
斉
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　

避
難
情
報
が
発
表
さ
れ
て
か
ら
す
ぐ
に
避
難
行
動
に
移

れ
る
か
ど
う
か
、
実
際
に
避
難
ル
ー
ト
が
安
全
か
ど
う
か

な
ど
、
確
認
し
な
が
ら
避
難
所
に
向
か
う
こ
と
で
、
災
害

に
対
す
る
心
構
え
が
備
わ
り
ま
す
。

　

災
害
時
に
は
国
や
自
治
体
が
支
援
す
る「
公
助
」だ
け
で

な
く
、
自
分
た
ち
の
命
は
自
分
で
守
る
と
い
う「
自
助
」、

自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
守
る
と
い
う「
共
助
」が

非
常
に
重
要
で
す
。

　

災
害
時
の
不
安
を
少
し
で
も
解
消
す
る
た
め
、
避
難
訓

練
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。（
詳
細
は
次
の
ペ
ー
ジ
）

あ
な
た
の
命
を
守
る
た
め

6
月
16
日（
土
）　
町
内
一
斉
避
難
訓
練

そ
の
時
、
あ
な
た
は

ど
こ
に
逃
げ
ま
す
か
？

何
を
持
っ
て
行
き
ま
す
か
？

誰
に
声
を
か
け
ま
す
か
？

遠
賀
町
で
集
中
豪
雨
。

避
難
情
報
が
発
表
。
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2広報おんが　2018.5.25

1

町内一斉避難訓練
訓練内容
大雨により町内の複数箇所で道路冠水など内水氾濫が
発生。今後の気象予測などから町は、午前10時ごろ、
町内全域に「避難準備・高齢者等避難開始」を発表し、
その後午前10時20分ごろ、町内全域に「避難勧告」を
発表する。

※発表は防災行政無線とエリアメールで行います。
※防災行政無線やエリアメールは、訓練用です。慌てて行動
することのないようにしてください。
※防災行政無線の放送がはっきり聞こえなかった場合は
　「☎０１８０（９９９）７７７」に電話し、放送内容を確認して
ください。

▶訓練開始前に自分と
家族の避難所がどこ
になるのか「防災ハ
ザードマップ」で確認。

▶午前10時に防災行政無
線とエリアメールで町
全域に「避難準備・高齢
者等避難開始」を発表。
▶避難行動要支援者は
避難支援者と一緒に
指定緊急避難場所に
避難を開始。

▶避難の際は、浸水し
そうな地域、水があ
ふれそうな河川や水
路、がけ崩れが起き
そうな場所などの
「危険箇所」を確認。
▶時間的余裕が無い場
合にどのような行動
をとるか確認。

▶消防団は車両で避難
周知巡回を実施。

▶役場職員が各地区公
民館等に２人１組で
参集。
▶自主防災組織と協力
し、本部との連絡調
整や避難所開設の準
備・運営支援を行う。

▶できるだけ近所の高
齢者などと一緒に避
難するよう心がける。
▶高齢者などが避難訓
練に参加できない場
合は、声掛けなどの
情報伝達訓練を実施。

▶午前10時20分に防
災行政無線とエリア
メールで町全域に
「避難勧告」を発表。
▶非常時持出品を持っ
て、徒歩で指定緊急避
難場所に避難を開始。

▶避難完了後、遠賀川
が決壊するなど大規
模災害が発生した場
合の避難所や高台、
避難ビルへの避難
ルート、避難方法に
ついて防災ハザード
マップ等を利用して
地図上で確認。

避難所を
事前にチェック

「避難準備・高齢者等
避難開始」発表

各地区公民館で
避難所開設「避難勧告」発表

避 難 開 始 ご近所へ声掛け消防団車両巡回 大規模災害に備え
図上訓練実施

開
設
す
る
指
定
緊
急
避
難
場
所

お
住
ま
い
の
地
区
の
避
難
場
所
へ

避
難
し
て
く
だ
さ
い

1
島
津
区

島
津
公
民
館

2
若
松
区

若
松
公
民
館

3
鬼
津
区

鬼
津
公
民
館

4
尾
崎
区

尾
崎
公
民
館

5
田
園
北
区

田
園
公
民
館

6
田
園
南
区

7
松
の
本
区

松
の
本
公
民
館

8
別
府
区

別
府
公
民
館

（
緑
光
苑
地
区
）
島
門
小
学
校
体
育
館

（
千
代
丸
地
区
）
千
代
丸
公
民
館

9
今
古
賀
区

今
古
賀
公
民
館

10
遠
賀
川
区

遠
賀
川
公
民
館

11
旧
停
区

旧
停
公
民
館

12
新
町
区

新
町
公
民
館

13
中
央
区

中
央
区
公
民
館

14
広
渡
区

広
渡
公
民
館

（
道
官
地
区
）

道
官
集
会
所

15
木
守
区

木
守
公
民
館

16
上
別
府
区

上
別
府
公
民
館

17
若
葉
台
区

若
葉
台
公
民
館

18
東
和
苑
区

東
和
苑
公
民
館

19
浅
木
区

浅
木
公
民
館

20
虫
生
津
区

虫
生
津
公
民
館

21
芙
蓉
区

芙
蓉
公
民
館

22
緑
ヶ
丘
区

緑
ヶ
丘
公
民
館

23
老
良
区

老
良
公
民
館

と　き　６月16日（土）
　　　　  午前10時～正午

問い合わせ　庶 務 係

234

8765

→→ →

→

→→→

避難の流れ
各地区が決定した訓練計画を優先します。
当日は役員の指示に従ってください。

※訓練の基本的な流れは次のとおりです。



庭
木
や
雑
草
な
ど
を

　
適
切
に

　
　
管
理
し
て
く
だ
さ
い

空
き
地
の
適
正
な
管
理

　

町
で
は
、
空
き
地
な
ど
の
草
木
の

繁
茂
に
つ
い
て
、
区
長
な
ど
か
ら
相

談
が
あ
っ
た
場
合
に
現
地
を
確
認
し
、

「
空
き
地
等
に
繁
茂
し
た
雑
草
等
の
除

去
に
関
す
る
指
導
要
綱
」に
基
づ
き
、

周
り
の
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
、

土
地
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者
に
適

正
な
管
理
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

空
き
地
な
ど
を
手
入
れ
し
な
い
と

周
り
の
人
に
不
快
感
を
与
え
る
だ
け

で
な
く
、
次
の
よ
う
な
生
活
環
境
の

悪
化
を
も
た
ら
し
ま
す
。

◆
蚊
や
毛
虫
な
ど
が
発
生
す
る
。

◆
見
通
し
が
悪
く
な
り
、
交
通
事
故

を
誘
発
す
る
。

◆
ご
み
の
不
法
投
棄
が
増
え
る
。

◆
枯
れ
草
へ
の
た
ば
こ
の
ポ
イ
捨
て

な
ど
で
火
災
が
発
生
す
る
。

　

草
木
は
春
ご
ろ
か
ら
伸
び
、
梅
雨

の
時
期
を
過
ぎ
る
と
一
斉
に
成
長
し

ま
す
。
そ
の
後
10
月
ご
ろ
か
ら
枯
れ

始
め
、
火
災
発
生
の
危
険
性
を
高
め

ま
す
。
そ
の
た
め
、
年
に
２
回
程
度

は
、
繁
茂
し
た
草
木
を
除
去
し
て
く

だ
さ
い
。

道
路
上
へ
張
り
出
し
た

枝
や
草
の
適
正
な
管
理

　

道
路
上
に
伸
び
た
枝
や
草
が
、
自

動
車
や
自
転
車
、
歩
行
者
や
車
い
す

の
通
行
の
妨
げ
と
な
っ
た
り
、
カ
ー

ブ
ミ
ラ
ー
の
視
界
を
遮
っ
た
り
す
る

な
ど
、
道
路
の
見
通
し
を
悪
く
し
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
強
風

や
大
雨
の
と
き
に
は
倒
木
も
懸
念
さ

れ
、
こ
れ
ら
に
起
因
し
て
事
故
が
発

生
し
た
場
合
は
、
樹
木
の
所
有
者
が

責
任
を
問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

交
通
事
故
を
未
然
に
防
止
し
、
安

心
安
全
に
道
路
を
利
用
す
る
た
め
、

剪せ
ん
て
い定

や
除
草
を
お
願
い
し
ま
す
。

管
理
の
方
法
や
注
意
点

◆
町
で
は
、
個
人
の
土
地
の
草
刈
り

は
行
い
ま
せ
ん
。
土
地
の
所
有
者

ま
た
は
管
理
者
が
責
任
を
持
っ
て

管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
作
業
中
は
、
通
行
す
る
自
動
車
や

自
転
車
、
歩
行
者
や
車
い
す
と
の

相
互
の
安
全
確
保
と
転
落
事
故
な

ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
電
線
や
電
話
線
が
あ
る
場
所
で
の

作
業
は
、
危
険
を
伴
う
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
事
前
に
関
係
機
関

へ
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
刈
り
取
っ
た
草
や
枝
を
放
置
し
た

り
野
積
み
し
た
ま
ま
で
は
、
風
で

周
辺
に
飛
び
散
っ
た
り
、
害
虫
や

火
災
の
発
生
の
原
因
に
な
り
ま

す
。ま
た
、焼
却
処
分
は
原
則
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、適
正
に
処

分
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
ご
自
身
で
草
刈
り
な
ど
が
で
き
な

い
場
合
は
、
草
刈
り
業
者
や
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
な
ど
へ
直
接

依
頼（
有
料
）す
る
方
法
も
あ
り
ま

す
。
夏
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の

で
、
依
頼
す
る
場
合
は
お
早
め
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

空き地の草刈りなど
◆ 環境衛生係

道路上の枝や草など
◆ 建　設　課

問い合わせ

土
地
を
持
っ
て
い
る
人
や

管
理
し
て
い
る
人
に
お
願
い
で
す

　町内で排出される生ごみの削減を目的として、ダンボールコンポストなどの購入費を補助しています。
　詳しい内容はお問い合わせください。

生ごみ減量のために
ダンボールコンポストなどの
購入費を補助します

●補助内容
【ダンボールコンポスト】
　▷購入価格の２分の１（上限490円）
　▷１世帯あたり年間４個まで
【生ごみ処理容器】
　▷購入価格の２分の１（上限2,800円）
　▷１世帯あたり５年に２台まで
【電動式生ごみ処理機】
　▷購入価格の２分の１（上限２万円）
　▷１世帯（事業者）あたり10年に１台まで
※ダンボールコンポストと生ごみ処理容器は役場窓口でも
販売しています。

●対　象
　町内に住んでいる人
※電動式生ごみ処理機は、一般家庭と同等程度の生ごみの
排出量がある事業者も対象になります。

●申込方法
住民課窓口に用意している交付申請書と請求書に必要事
項をご記入の上、領収書を添えて提出してください。
※印鑑と補助金の振込先の口座情報が必要です。
※生ごみ処理容器は保証書が必要です。

●申し込み・問い合わせ　環境衛生係

ダンボールコンポストで
手軽に生ごみ削減！
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遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

W
hat's in O

nga?
■遠賀町役場

☎ 093（293）1234
℻ 093（293）0806

■遠賀町中央公民館

☎ 093（293）1355
℻ 093（293）5533

■駅前サービスセンター

☎ 093（293）8233
℻ 093（293）8234

■遠賀コミュニティーセンター

☎ 093（293）6525
℻ 093（293）7057

■遠賀体育センター

☎ 093（293）5434

■遠賀町立図書館

☎ 093（293）9090
℻ 093（293）9091

■ふれあいの里センター

☎ 093（293）2030
℻ 093（293）8506

■遠賀町消費生活相談窓口

☎ 093（293）7783

■遠賀町起業支援施設PIPIT

☎ 093（293）2616

遠賀町公式
ホームページ

各種申請書
様式集

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

資料請求
お問い合わせ 0120-66-2503

〒803-0812 北九州市小倉北区室町3-1-2

①がん早期発見
②一度にほぼ全身チェック
③苦痛なく短時間（3.5時間）

PET検査の特徴
・健康状態に不安のある方　・がん家系の方　・安心したい方
・人間ドックやがん検診を受けていない方
・がん経験者（現在症状はないが再発・転移を確認したい）

是非、このような方はご検討ください

検索北九州PET

全身のがんチェック

北九州PET健診センター
PCサイト

①お電話ください ②インターネットにて

PETがん健診を受けてみませんか？を受けてみませんか？

 
 
 

 

 

 

不動産・中古住宅売買を専門として
いる業者です。買取も相談致します。
お気軽にお電話下さい。

不動産のダイヤ土地
☎ 293-5345 

遠賀町松の本1-3-14 

求む 売家を探しています 

わ
ん
ぱ
く
教
室

て
る
て
る
坊
主
を
つ
く
ろ
う

～
晴
れ
た
ら
い
い
な
～

　

新
聞
紙
を
使
っ
た
工
作
な
ど
を
し

て
、
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

●
と
　
き　
６
月
５
日（
火
）

　
午
前
10
時
15
分
～
11
時
15
分

［
受
付
］午
前
９
時
45
分
～
10
時
15
分

●
と
こ
ろ

　
遠
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

●
対
　
象　
町
内
に
住
ん
で
い
る
生

後
４
カ
月
か
ら
就
学
前
ま
で
の
乳

幼
児
と
そ
の
家
族

●
費
　
用　
無
料

●
問
い
合
わ
せ
　
健
康
対
策
係

日
赤
幼
児
安
全
法
講
習
会

　

日
本
赤
十
字
福
岡
県
支
部
か
ら
講

師
を
迎
え
、
乳
幼
児
の
心
肺
蘇
生
と

気
道
異
物
除
去
の
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。
万
が
一
の
た
め
、
知
っ
て
お

く
と
安
心
で
す
。

●
と
　
き　
６
月
23
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
正
午

●
と
こ
ろ

　
ふ
れ
あ
い
の
里
セ
ン
タ
ー

●
対
　
象　
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

●
定
　
員　
10
人（
先
着
順
）

●
費
　
用　
２
０
６
円（
教
材
費
）

●
問
い
合
わ
せ

　
地
域
子
育
て
支
援
ひ
ろ
ば「
ぐ
っ
ぴ
い
」

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）１
９
１
９

す
く
す
く
ク
ッ
キ
ン
グ

（
離
乳
食
教
室
）

　

離
乳
食
の
知
識
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

●
と
　
き　
６
月
29
日（
金
）

　
午
前
10
時
10
分
～
正
午      

［
受
付
］午
前
10
時
～
10
時
10
分

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対
　
象　
町
内
に
住
ん
で
い
る
生

後
３
カ
月
か
ら
１
歳
未
満
ま
で
の

乳
児
と
そ
の
家
族

●
内
　
容　
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食

の
講
義
、
調
理
、
試
食

●
費
　
用　
１
０
０
円

●
申
込
期
限　
６
月
22
日（
金
）

●
持
っ
て
く
る
も
の　

筆
記
用
具
、

エ
プ
ロ
ン
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
、
４

カ
月
児
健
診
時
の
資
料
、
託
児
に

必
要
な
も
の（
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど
）

●
そ
の
他

　
託
児（
無
料
）が
あ
り
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
対
策
係

●
活
動
内
容

国
際
交
流
に
関
す
る
学
習
や
外
国

人
と
の
交
流
を
予
定

●
対
　
象

　
町
内
に
在
住
・
在
勤
の
人

●
会
　
費　
無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
社
会
教
育
係

自
衛
官
候
補
生

２
次
募
集
試
験

●
と
　
き　
７
月
７
日（
土
）予
定

●
と
こ
ろ　

小
倉
駐
屯
地（
北
九
州

市
小
倉
南
区
北
方
）な
ど

●
募
集
期
限　
６
月
22
日（
金
）

●
採
用
時
期　
７
月
～
９
月
、
10
月

～
12
月
、
３
月
～
４
月

●
応
募
資
格

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、
18
歳

以
上
27
歳
未
満
の
男
子

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
福
岡
地
方
協
力
本
部
芦
屋

地
域
事
務
所

☎
0
9
3（
2
2
3
）
0
9
8
1

遠
賀
町
国
際
交
流
ク
ラ
ブ

会
員
募
集

　

国
際
感
覚
を
育
む
こ
と
で
、
日
本

人
と
外
国
人
が
互
い
の
多
様
性
を
受

け
入
れ
ら
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
、
国

際
交
流
ク
ラ
ブ
が
発
足
し
ま
し
た
。

多
元
的
文
化
に
興
味
が
あ
る
人
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

W
hat's in O

nga?

■遠賀町役場

☎ 093（293）1234
℻ 093（293）0806

■遠賀町中央公民館

☎ 093（293）1355
℻ 093（293）5533

■駅前サービスセンター

☎ 093（293）8233
℻ 093（293）8234

■遠賀コミュニティーセンター

☎ 093（293）6525
℻ 093（293）7057

■遠賀体育センター

☎ 093（293）5434

■遠賀町立図書館

☎ 093（293）9090
℻ 093（293）9091

■ふれあいの里センター

☎ 093（293）2030
℻ 093（293）8506

■遠賀町消費生活相談窓口

☎ 093（293）7783

■遠賀町起業支援施設PIPIT

☎ 093（293）2616

遠賀町公式
ホームページ

各種申請書
様式集

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

資料請求
お問い合わせ 0120-66-2503

〒803-0812 北九州市小倉北区室町3-1-2

①がん早期発見
②一度にほぼ全身チェック
③苦痛なく短時間（3.5時間）

PET検査の特徴
・健康状態に不安のある方　・がん家系の方　・安心したい方
・人間ドックやがん検診を受けていない方
・がん経験者（現在症状はないが再発・転移を確認したい）

是非、このような方はご検討ください

検索北九州PET

全身のがんチェック

北九州PET健診センター
PCサイト

①お電話ください ②インターネットにて

PETがん健診を受けてみませんか？を受けてみませんか？

 
 
 

 

 

 

不動産・中古住宅売買を専門として
いる業者です。買取も相談致します。
お気軽にお電話下さい。

不動産のダイヤ土地
☎ 293-5345 

遠賀町松の本1-3-14 

求む 売家を探しています 

遠
賀
郡
４
町
・
中
間
市
合
同
開
催

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

　
　
　
　
　
　（
基
礎
課
程
）

●
と
　
き

６
月
20
日
～
12
月

19
日（
毎
週
水
曜

日
）全
25
回（
８
月

15
日
、
10
月
31
日

を
除
く
）

午
後
７
時
～
９
時

●
と
こ
ろ　
芦
屋
町
中
央
公
民
館

　（
遠
賀
郡
芦
屋
町
中
ノ
浜
）

●
対
　
象　
遠
賀
郡
・
中
間
市
内
に

在
住
・
在
勤
の
人
で
、
入
門
過
程

を
修
了
し
た
人

※
過
去
に
開
催
さ
れ
た
同
講
座
の

「
入
門
過
程
」を
修
了
し
て
い
な
い

人
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
内
　
容　
手
話
奉
仕
員
養
成
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
の
基
礎
課
程

●
定
　
員　
40
人
程
度

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

●
費
　
用　
３
２
４
０
円

　（
テ
キ
ス
ト
代
）

●
申
込
期
限　
６
月
６
日（
水
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
障
害
者
支
援
係

介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

●
と
　
き　
10
月
14
日（
日
）

●
と
こ
ろ　

九
州
国
際
大
学（
北
九

州
市
八
幡
東
区
平
野
）な
ど

●
申
込
期
限　
６
月
26
日（
火
）

●
受
験
申
込
書
配
布
場
所

　
遠
賀
町
役
場
福
祉
課
な
ど

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

公
益
社
団
法
人
福
岡
県
介
護
支
援

専
門
員
協
会

　
☎
０
９
２（
４
３
１
）４
５
９
０

平
成
30
年
度
第
２
回
県
営
住
宅

入
居
者
募
集（
抽
選
方
式
）

●
募
集
住
宅

　

福
岡
県
内
に
所
在
す
る
県
営
住
宅

※
対
象
団
地
な
ど
、
詳
し
い
内
容
は

　

募
集
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
募
集
案
内
書
配
布
場
所

　
遠
賀
町
役
場
建
設
課
、
福
岡
県
住

　

宅
供
給
公
社
、
福
岡
県
住
宅
供
給

　

公
社
北
九
州
管
理
事
務
所
、
各
地

　

区
県
民
情
報
コ
ー
ナ
ー
な
ど

●
配
布
・
申
込
期
間

　
５
月
31
日（
木
）～
6
月
８
日（
金
）

※
申
込
手
数
料
は
不
要
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　
福
岡
県
住
宅
供
給
公
社
北
九
州
管

　
理
事
務
所

　
☎
０
９
３（
６
２
１
）３
３
０
０

寿
大
学
公
開
講
座

Ｙ
О
Ｕ
が
見
た
日
本
と
世
界
Ⅲ

　

韓
国
ソ
ウ
ル
出
身
の
福
岡
県
国
際

交
流
セ
ン
タ
ー
交
流
員 

曹チ
ョ 

美ミ
ヨ
ン英
さ

ん
が
、
民
族
衣
装
、
食
べ
物
、
ハ
ン

グ
ル
文
字
な
ど
を
通
し
て
韓
国
文
化

を
楽
し
く
紹
介
し
ま
す
。

●
と
　
き　
６
月
14
日（
木
）

　
午
後
２
時
～

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
費
　
用　
無
料

●
問
い
合
わ
せ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館平成30年4月末現在（　 ）は前月比

●女
●転出
●死亡

8,220
（＋4）

19,311
（−6）

●男
●転入
●出生

9,197
67
10

10,114
63
20
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　日本女性会議 2018  in 金沢   参加者募集
交通費、宿泊費、参加負担金を補助します

　女性を取り巻く課題解決や、参加者相互の交流を図る
ことを目的に開催される、男女共同参画に関する国内最
大の会議です。
●と　き　10月12日（金）～ 14日（日）
●ところ　石川県金沢市
●定　員　１人
●申込期限　６月29日（金）
●対　象　町内在住または町内で男女共同参画の活動を
行っている人で、以下の条件を全て満たす人（性別不問）
①本町の男女共同参画の推進役として活躍を期待できる
②今後、本町の男女共同参画推進活動に積極的に参加・
協力できる
③男女共同参画推進活動に熱意をもって取り組める
④日本女性会議2018in金沢の全日程に参加できる
⑤研修参加レポートを写真とともに町に提出できる
※町主催セミナーで研修参加報告を行っていただきます。
※過去３年間に参加した人は対象外です。

●申し込み・問い合わせ　福祉人権係　

参加者の声
　私は昨年この会議で「子どもの貧困」をテーマにした
分科会に参加しました。今の日本には、人々が自ら貧
困から脱却しようとする意欲を育てる効果的な政策が
なされていない現実を知ること
ができました。日本女性会議は、
社会に向けて行動しようとする
素敵な女性たちに出会える場所
です。あなたもぜひ石川へ。

日本女性会議2017 in とまこまい
参加者　小川志通江さん



※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
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欄

有
料
広
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※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

8,640

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

●
と
　
き　
７
月
６
日（
金
）　　

●
と
こ
ろ

　

チ
サ
ン
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
遠
賀

●
定
　
員　
80
人（
先
着
順
）

●
費
　
用

　

▽
ビ
ジ
タ
ー　

９
０
０
０
円

　

▽
メ
ン
バ
ー　

７
４
５
０
円

※
昼
食
代
・
参
加
料
込
み
で
別
途
消

費
税
・
利
用
税
な
ど
が
必
要
で
す
。

※
町
内
に
在
住
・
在
勤
の
人
は
メ
ン

バ
ー
扱
い
と
な
り
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

チ
サ
ン
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
遠
賀

　

☎
０
９
３（
２
９
３
）２
４
１
１

第
15
回
鞍
手
武
道
館

少
年
柔
道
大
会

　

４
月
15
日
に
鞍
手
町
立
体
育
館

（
鞍
手
郡
鞍
手
町
小
牧
）で
25
チ
ー

ム
、
４
４
５
人
が
参
加
し
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
町
内
の
参
加
者
の
結
果

は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
個
人
戦（
小
学
３・４
年
生
女
子
の
部
）】

　
優
　
勝　
髙
崎　

夏
々
乃

第
36
回
遠
賀
町
卓
球
大
会

　
（
一
般
）出
場
者
募
集

●
と
　
き
　
６
月
24
日（
日
）

　

午
前
９
時
～

●
と
こ
ろ　
遠
賀
体
育
セ
ン
タ
ー

●
対
　
象　
町
内
に
在
住
・
在
勤
の
人

●
内
　
容

【
団
体
戦
】

Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
級
の
各
ラ
ン
ク
の
選

手
１
人
ず
つ
で
構
成

【
個
人
戦
】

　

▽
シ
ン
グ
ル
ス
男
子
の
部（
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
級
）

　

▽
シ
ン
グ
ル
ス
女
子
の
部（
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
級
）

　

▽
小
学
生
の
部

　

▽
混
合
ダ
ブ
ル
ス
の
部（
Ａ
・
Ｂ
級
）

●
費
　
用　
無
料

●
持
っ
て
く
る
も
の

団
体
戦
出
場
選
手
は
、
ゼ
ッ
ケ
ン

（
上
３
分
の
２
に
氏
名
、
下
３
分

の
１
に
チ
ー
ム
名
を
書
い
た
も

の
）を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他　
服
装
は
卓
球
の
で
き
る

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
と
し
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

遠
賀
町
卓
球
協
会
事
務
局（
山
下
）

　

☎
０
９
３（
２
９
３
）１
２
４
４

遠
賀
町
長
杯
争
奪

七
夕
祭
ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者
募
集

　

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
も
注
目
さ

れ
て
い
る
ゴ
ル
フ
で
、
一
緒
に
汗
を

流
し
ま
せ
ん
か
。
詳
し
い
内
容
は
、

ス

ポ

ー

ツ

水
道
水　

安
全　

お
い
し
い

金
メ
ダ
ル

６
月
１
日
～
７
日『
水
道
週
間
』

　

日
本
に
初
め
て
近
代
水
道
が
造
ら

れ
た
の
は
明
治
20
年
の
横
浜
で
し

た
。
感
染
症
を
予
防
す
る
た
め
、
安

全
で
清
潔
な
水
が
求
め
ら
れ
、
水
道

が
普
及
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

安
全
な
水
道
水
を
安
定
し
て
供
給
す

る
こ
と
は
水
道
事
業
者
の
使
命
で

す
。
こ
の
機
会
に
皆
さ
ん
も
水
道
に

つ
い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●
浄
水
場
の
見
学
が
で
き
ま
す

　

中
間
市
唐
戸
浄
水
場
と
西
部
浄
水

場
で
は
、
安
全
で
良
質
な
水
道
水
が

作
ら
れ
る
工
程
を
見
学
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
見
学
は
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。

●
花
の
種
と
パ
ッ
キ
ン
を
無
料
で
配

布
し
ま
す

　

水
道
週
間
期
間
中
、
遠
賀
町
役
場

内
中
間
水
道
窓
口
で
花
の
種
と
蛇
口

の
パ
ッ
キ
ン
を
無
料
で
配
布
し
ま

す
。
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
見
学
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

中
間
市
上
水
道
課
遠
賀
営
業
所

　
（
遠
賀
町
役
場
内
）

　

☎
０
９
３（
２
９
３
）１
２
３
４

水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

家
庭
で
使
用
し
て
い
る
水
道
メ
ー

タ
ー
は
、
計
量
法
に
よ
り
有
効
期
限

が
８
年
間
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

使
用
し
た
水
量
を
正
確
に
計
る
た

め
、
有
効
期
限
が
満
了
す
る
も
の
を

無
料
で
交
換
し
ま
す
。

　

交
換
対
象
世
帯
に
は
、
事
前
に
委

託
業
者
が「
水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
の

お
知
ら
せ
」を
配
布
し
ま
す
。
交
換

作
業
中
は
一
時
的
に
水
道
が
使
え
な

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ご
不
在
時
に

敷
地
内
で
交
換
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

交
換
後
は
一
時
的
に
濁
り
水
が
出

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
水
道
の

使
い
始
め
は
水
を
少
し
流
し
て
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

中
間
市
上
水
道
課
遠
賀
営
業
所

　
（
遠
賀
町
役
場
内
）

　

☎
０
９
３（
２
９
３
）１
２
３
４

遠
賀
町
青
少
年
育
成

町
民
会
議 

総
会

　

町
民
会
議
は
、
青
少
年
の
健
全
な

育
成
や
、
青
少
年
が
大
人
に
な
っ
て

も
暮
ら
し
た
い
と
思
う
ま
ち
づ
く
り

の
推
進
を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま

す
。
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

多
く
の
地
域
の
皆
さ
ん
の
出
席
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
と
　
き　
６
月
15
日（
金
）

　

午
後
７
時
～　
　

［
受
付
］午
後
６
時
40
分
～

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
問
い
合
わ
せ　
遠
賀
町
青
少
年
育

成
町
民
会
議（
生
涯
学
習
課
内
）	
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※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

有
料
広
告
欄

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

8,640

6
月
の
催
し
物

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
ふ
れ
あ
い
の
里
セ
ン
タ
ー

※
毎
週
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

遠
賀
町
ふ
れ
あ
い
の
里

遠
賀
町
ふ
れ
あ
い
の
里

遠
賀
町
ふ
れ
あ
い
の
里

一
井
久
美
子
・
高
橋
由
美
子

先
生
の
リ
ズ
ム
体
操
教
室

●
と
　
き

▽
６
月
７
日（
木
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

▽
６
月
15
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

●
費
　
用　
２
０
０
円
／
回

コ
ー
ヒ
ー
セ
ミ
ナ
ー

●
と
　
き　
６
月
２
日（
土
）

午
前
11
時
～
午
後
０
時
30
分

●
費
　
用　
８
０
０
円（
お
菓
子
付
）

●
申
込
期
限　
５
月
31
日（
木
）

癒
や
し
の
ア
ロ
マ
骨
盤
体
操

　
ア
ロ
マ
の
優
し
い
香
り
で
癒
や
し

の
ひ
と
と
き
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
と
　
き　
６
月
14
日（
木
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

●
費
　
用　
８
０
０
円

●
申
込
期
限　
６
月
12
日（
火
）

●
持
っ
て
く
る
も
の　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

　
芸
能
訪
問
　

●
と
　
き　
６
月
26
日（
火
）

午
前
10
時
50
分
～
11
時
50
分

●
出
　
演　

幸
カ
ラ
オ
ケ
同
好
会

●
費
　
用　
無
料

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
展
示

楽
墨
会
作
品（
水
墨
画
）

●
展
示
期
間

６
月
29
日（
金
）ま
で

●
費
　
用　
無
料

ふ
れ
あ
い
館  

教
室

パ
ン
初
級
教
室（
パ
ン
工
房
）

●
と
　
き　
６
月
12
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
1
時

●
内
　
容

▽
オ
ニ
オ
ン
ベ
ー
コ
ン

　
ロ
ー
ル

▽
グ
リ
ッ
シ
ー
ニ

●
定
　
員　
10
人（
先
着
順
）

●
費
　
用　
１
５
０
０
円

●
申
込
期
限　
６
月
７
日（
木
）

7 広報おんが　2018.5.25

提出を忘れずに
６月は児童手当現況届の提出月です
　児童手当を受給している人は、６月１日現在の状況
の届出が必要です。現況届の提出がないと、６月分以
降の手当が受けられなくなりますのでご注意くださ
い。なお、対象者には、現況届の様式を郵送します。
●対　象
日本国内に住所のある０歳以上
から中学校卒業（15歳に到達し
てから最初の年度末）までの児童
●提出期限　６月29日（金）
●持ってくるもの
▷児童手当現況届
▷健康保険被保険者証（受給者または児童）
▷印鑑（認め印可）

　【受給者と児童が別居している場合】
▷別居監護申立書
▷児童の属する世帯全員の住民票（住民票謄本）

●提出・問い合わせ　子育て支援係

　電気を消して、キャンドルのやわらかな灯
あか

りで語り合い
ましょう。近距離の人は、環境への負担の少ない自転車や
徒歩でご参加ください。

●と　き　６月２日（土）　午後７時～８時30分
※雨天の場合、一部内容を変更して実施します。
●ところ・内　容
▷遠賀町役場北側駐車場　キャンドル灯籠の道
▷遠賀町立図書館　腹話術、ライヤー（たて琴）ミニコンサート
●問い合わせ　
20,000本のおんがキャンドルナイト実行委員会（木下）

☎０９３（２９３）１６９７

遠賀町 がんばる地域まちづくり事業

20,000本の
おんがキャンドルナイト2018



Happy 
Birthday

３歳のお誕生日おめでとう★
いつも楽しいおしゃべりと元気
いっぱいの笑顔をありがとう♥

佐
潟

　和
輝 

ち
ゃ
ん

佐
潟

　和
輝 

ち
ゃ
ん

平
成
27
年
５
月
21
日
生（
松
の
本
）

平
成
27
年
５
月
21
日
生（
松
の
本
）

さ
が
た

さ
が
た

か
ず
き

か
ず
き

大くん１歳のお誕生日おめで
とう★いつもたくさんの笑顔
をありがとう♥これからも笑
顔いっぱい楽しもうね♪

田
村

　大
道 

ち
ゃ
ん

田
村

　大
道 

ち
ゃ
ん

平
成
29
年
５
月
10
日
生（
尾
崎
）

平
成
29
年
５
月
10
日
生（
尾
崎
）

た
む
ら

た
む
ら

ひ
ろ
み
ち

ひ
ろ
み
ち

か
な
で

か
な
で

優真３歳誕生日おめでとう♥
この１年沢山出来る事が増え
たね★色々経験して楽しい思
い出作っていこうね♫

石
橋

　優
真 

ち
ゃ
ん

石
橋

　優
真 

ち
ゃ
ん

平
成
27
年
５
月
31
日
生（
尾
崎
）

平
成
27
年
５
月
31
日
生（
尾
崎
）

い
し
ば
し

い
し
ば
し

ゆ
う
ま

ゆ
う
ま

３歳までの誕生日のお子
さんの写真を掲載します。
掲載を希望する人は、広
報発行日の１カ月前まで
に住民課情報推進係広報
担当までご連絡ください。

おたんじょうびおめでとう

　

特定健診、胃内視鏡検診、乳がん・子宮頸がん検診は指定の医療機関で個別に受診できます

平成30年度 個別健診のお知らせ
●とき・内容・対象・費用（自己負担額）　

特定健診 胃内視鏡検診 乳がん・子宮頸がん検診
と　き ６月１日（金）～平成31年３月31日（日） ６月１日（金）～平成31年２月28日（木） ６月１日（金）～平成31年２月28日（木）

内　容
身体計測、尿検査、血圧測定、血
液検査（脂質、血糖、肝機能、腎
機能など）、診察、問診

胃カメラによる検診
※２年に１回の受診となります。
※受診した翌年は胃がん検診（バリウム
検査含む）は受けられません。

【乳がん】乳房内部のレントゲン撮影
　　　　（マンモグラフィ）
【子宮頸がん】子宮頸がんの発生しやすいところ
　　　　　　の細胞をとって調べる

対　象 40歳以上75歳未満の遠賀町国民健
康保険加入者

50歳以上で前年度未受診の人
※食道、胃、十二指腸の治療中の人を除く

【乳がん】40歳以上で前年度未受診の女性
【子宮頸がん】20歳以上で前年度未受診の女性

費　用 500円 3,000円 【乳がん】1,000円　【子宮頸がん】500円

●問い合わせ　健康対策係

●申込方法　健康対策係までご連絡ください。
申し込み後、問診票が届いたら個別健診を受
診する医療機関へ各自で予約してください。
※生活保護受給者は無料になりますので、お
申し込みの際に必ずお知らせください。

●実施医療機関　特定健診は、県内の実施医療
機関で受診できます（北九州市では受診でき
ません）。胃内視鏡検診は、遠賀郡・中間市
の実施医療機関で受診できます。
※乳がん・子宮頸がん検診は福岡新水巻病院
でも受診できます。

町内の実施医療機関

医療機関名 電話番号 特定健診 胃内視
鏡検診

乳がん・
子宮頸
がん検診

遠賀いそべ病院 ０９３（２９３）７２００ ○ ― ―
遠賀中間医師会おんが病院 ０９３（２８２）０１２１ ○ ○ ○
かくたクリニック ０９３（２９１）５０３０ ○ ○ ―
嘉村整形外科医院 ０９３（２９３）３２２１ ○ ― ―
川渕医院 ０９３（２９１）２０１１ ○ ○ ―
健愛記念病院 ０９３（２９３）７０９０ ○ ○ ―

たなか内科胃腸科医院 ０９３（２９３）８０８８ ○ ○ ―
橋本内科胃腸科医院 ０９３（２９３）５０５０ ○ ○ ―
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  材　料 ［４人分］
□ ほうれん草 ………………40g
□ しめじ …………………… 40g
□ にんじん…………………40g
□ 芽ひじき（乾燥）………… 4 g
□ ささ身 …………………… 40g
□ A・すりごま………小さじ1/2

・味噌………………小さじ2
・練りごま………小さじ1/2
・スキムミルク……小さじ2
・トマトケチャップ …大さじ1
・ごま油 …………小さじ1/2
・砂糖………………小さじ1

～私たちの健康は私たちの手で～　　　　　　

食生活改善推進会（食進会）は全国組織のボランティアグルー
プで、食を通した健康づくりの活動を行っています。あなたも
一緒に食育アドバイザーとして活動してみませんか。

作り方
1. ほうれん草はゆで、２㎝の長さに

切る。
2. しめじは小房に分け、鍋に入れ、

ふたをして、弱火で蒸し煮にする。
3. にんじんは千切りにしてゆでる。
4. ささ身は観音開きにしてゆで、細

かく裂く。
5. 芽ひじきは水で戻してゆでる。
6. Aの材料を泡立て器でよく混ぜて

おく。
7. 全ての材料を6で和える。

食進会って何ですか？

ドレッシングにスキムミルクが入っているので、

この１品でカルシウムを45mgとることができま

す。 ほうれん草をカルシウムが豊富な小松菜

に換えて作ってもおいしいですよ。

んがめし
●問い合わせ　健康対策係お

野菜の骨コツ和え～カルシウムたっぷりドレッシング～
エネルギー（１人分）83kcal

食
進会の

編集・発行　福岡県遠賀郡遠賀町大字今古賀513番地
　　　　　　遠賀町役場 住民課 情報推進係　☎093（293）1234


