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p2 遠賀町に住宅を新築・購入された皆さまへ
定住促進奨励金制度

p3 静寂な森、月明かりと、かがり火…幻想の世界への誘い
第19回古代の杜の観月コンサート「雅」
遠賀町健康・福祉まつり
ハロウィン仮装コンテスト参加者募集

遠賀南学童保育クラブ　プール遊び
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遠
賀
町
で
は
、
町
内
に
定
住
す
る

目
的
で
住
宅
を
新
築
・
購
入
し
た
人

を
対
象
に
、
固
定
資
産
税
相
当
額
分

の
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

　

本
年
度
の
対
象
者
は
、
平
成
28
年

４
月
１
日
か
ら
平
成
29
年
１
月
１
日

ま
で
に
住
宅
を
取
得
し
、
居
住
し
て

い
る
人
で
す
。
対
象
と
思
わ
れ
る
人

に
は
、
9
月
中
に
申
請
書
を
送
付
し

ま
す
。

※
申
請
書
が
届
か
な
い
場
合
は
、
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

想
定
さ
れ
る
ケ
ー
ス

▽
町
内
に
持
ち
家
を
取
得
し
、
町

外
か
ら
転
入
し
た
場
合

▽
町
内
の
ア
パ
ー
ト
や
借
家
な
ど

に
住
ん
で
い
た
人
が
、
町
内
に

持
ち
家
を
取
得
し
た
場
合

▽
町
内
の
親
元
で
生
活
し
て
い
た

人
が
、独
立
し
て
町
内
に
新
た
に

持
ち
家
を
取
得
し
た
場
合

奨
励
金
の
額

　

取
得
し
た
住
宅
と
そ
の
敷
地
に
対

　

し
て
課
税
さ
れ
る
固
定
資
産
税
相

　

当
額（
各
年
度
上
限
15
万
円
）

奨
励
金
の
交
付
期
間

３
年
間（
毎
年
３
月
ご
ろ
に
交
付

し
ま
す
）

※
３
世
代
同
居
世
帯
は
、
特
例
で
４

　

年
間
交
付
さ
れ
ま
す
。

※
申
請
は
、
毎
年
必
要
に
な
り
ま
す

　

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対
象
に
な
る
住
宅

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
住
宅

ま
た
は
マ
ン
シ
ョ
ン（
新
築
・
中

古
を
問
い
ま
せ
ん
）

▽
相
続
や
贈
与
な
ど
で
は
な
く
、

売
買
で
取
得
し
た
住
宅

▽
平
成
28
年
４
月
１
日
以
降
に
取

得
し
た
住
宅

▽
不
動
産
登
記
を
行
っ
て
い
る
住
宅

▽
玄
関
、
ト
イ
レ
、
台
所
、
浴
室
、

居
室
が
あ
り
、
住
居
と
し
て
利

用
す
る
住
宅

申
請
が
で
き
る
条
件

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
こ
と

▽
住
宅
や
土
地
の
所
有
者
で
あ
る

▽
対
象
と
な
る
住
宅
を
取
得
し
、

引
き
続
き
居
住（
住
民
票
を
お

い
て
い
る
）し
て
い
る

▽
町
の
自
治
区
に
加
入
し
て
い
る

▽
世
帯
員
全
員
が
、
暴
力
団
員
な

ど
で
は
な
い

▽
申
請
日
時
点
で
、
世
帯
員
全
員

に
税
な
ど（
※
）の
滞
納
が
な
い

※
税
な
ど
…
各
種
税
金
、
下
水
道
使

用
料
、
介
護
保
険
料
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
、
町
営
住
宅
使
用

料
、
学
校
給
食
費

申
請
方
法

次
の
書
類
を
そ
ろ
え
、
都
市
計
画

課
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
定
住
促
進
奨
励
金
交
付
申
請
書

▽
世
帯
員
全
員
が
記
載
さ
れ
た
住

民
票（
１
カ
月
以
内
に
発
行
さ

れ
た
も
の
）

▽
固
定
資
産
税
課
税
明
細
書
の
写
し

▽
取
得
し
た
土
地
と
住
宅
の
登
記

事
項
証
明
書（
写
し
で
も
可
）

▽
建
築
基
準
法
に
基
づ
く
検
査
済

証
の
写
し（
新
築
の
場
合
）

▽
売
買
契
約
書
の
写
し（
購
入
の

場
合
）

▽
自
治
区
加
入
証
明
書（
※
）

※
自
治
区
加
入
証
明
書
…
お
住
ま
い

の
地
区
の
自
治
区
長
に
依
頼
し
て

く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　

▽
本
年
度
対
象
分

    　

10
月
31
日（
火
）

そ
の
他

申
請
書
が
届
い
た
人
で
、
要
件
を

満
た
さ
ず
対
象
外
に
な
っ
た
場
合

は
、
同
封
し
て
い
る「
定
住
促
進

奨
励
金
の
非
該
当
届
」を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

申し込み・問い合わせ　都市計画係

定住促進奨励金制度
遠賀町に住宅を新築・購入された皆さまへ

こ
の
ま
ち
を
選
ん
で

　
　
　
　
　

よ
か
った
ね
♥

制度の対象外になる場合 

▶住宅エコポイントなど、他の制度で
　助成を受けている場合
▶相続など、購入ではなく名義の変更
　などで、住宅を取得した場合
▶古くなった住宅を単に建て替える場合
※転入などで、世帯員が増加するため
に住宅を建て替える場合は、定住人
口の増加につながるため、特例で奨
励金の交付対象になります。

対象になる固定資産税 
相当額に関する注意点

▶事務所や店舗などとの併用住宅の場
　合は、住宅部分面積（土地・家屋）で
　按

あん

分します。
▶対象になる土地は、住宅にかかる
　330㎡以内の部分になります。
※330㎡を超える部分は、対象外です。
▶1,000円未満の端数は、切り捨てます。
▶相続で譲り受けた土地に、新たに住
　宅を建てる場合は、住宅にかかる固
　定資産税分のみになります。
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●と　き　９月16日（土）　午後６時30分～午後８時
●ところ　島津・丸山歴史自然公園
※雨天が予想されるときは、遠賀町中央公民館に変更
します。

●内　容
　▷大正琴・文化箏

ごと

　森ん子の会
　▷影絵　青い麦の会
　▷和太鼓　心樹　
●費　用　無料（駐車場、送迎バスも無料です）
●送迎バス　当日は、会場まで下記のとおり無料送迎バ
スを運行します。事前の予約は必要ありません。

●注意事項
▷車で来場する場合、遠賀川堤防の県道からお越しく
ださい。
▷ペットを連れてのご来場は、ご遠慮ください。
▷駐車場は午後５時30分までは利用できませんので
ご注意ください。また、駐車場では誘導員の指示に
従ってください。

● ● ●送迎バス時刻表●● ●

◆島津・丸山歴史自然公園で開催するとき
行き 遠賀川駅発 遠賀町役場発 島津・丸山歴史自然公園着
１便 午後５時20分 午後５時30分 午後５時40分
２便 午後６時 午後６時10分 午後６時20分
帰り 島津・丸山歴史自然公園発 遠賀町役場着 遠賀川駅着
１便 午後８時20分 午後８時30分 午後８時40分

◆遠賀町中央公民館で開催するとき	
行き 遠賀川駅発 遠賀町中央公民館着
１便 午後５時40分 午後５時50分
２便 午後６時 午後６時10分
帰り 遠賀町中央公民館発 遠賀川駅着
１便 午後８時20分 午後８時30分

●と　き　10月15日（日）午前11時25分～ 11時55分
［審査結果発表］午後０時20分～（予定）
●ところ　ふれあいの里屋内運動場特設ステージ
●対　象　障害者、高齢者、子どもなどとふれあうこと
に意欲的な個人や団体

●定　員　10団体
※１団体の出場者数に制限はありませんが、ステージ
（5.4ｍ×3.6ｍ）の大きさに注意してください。
●審　査　来場者の投票で審査します。
●表　彰　優勝・準優勝・第３位までを表彰します。
※優勝者には「福祉まつり限定おんがっぴートロフィー」
と副賞、準優勝・第３位には副賞を進呈します。
※全ての参加団体に参加賞を進呈します。
●申込方法　福祉課窓口に用意している申込書に必要事
項を記入して、郵送、FAXまたはメールで提出してくだ
さい。
※申込書は遠賀町ホームページからダウンロードできます。
●申込期限　９月22日（金）
●申し込み・問い合わせ　障害者支援係

第19回
　古代の杜

もり

の
　　観月コンサート

「雅
みやび

」

静寂な森、月明かりと、かがり火…
　　　　　　　　　　幻想の世界への誘い

●問い合わせ　社会教育係

　お月様とかがり火、竹行
あんどん

燈に照らされた静寂な
森の中で繰り広げられる演奏会です。幻想的な雰
囲気をお楽しみください。
　また、園路からもステージを見ることができま
すので、車椅子を利用する方もお楽しみいただけ
ます。

参
加
者  

　
　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

　
　
仮
装
コ
ン
テ
ス
ト募

集

遠
賀
町
健
康
・
福
祉
ま
つ
り

テーマはもちろ
ん

「ハロウィン!!」

見た人が元気
になり、

「福」を呼び込
むような

みんなの楽しい
仮装を

待ってるよ♥
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遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

遠賀町ホームページ

http://www.town.onga.lg.jp

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。

有
料
広
告
欄

W
hat's in O

nga?
■遠賀町役場

☎ 093（293）1234
℻ 093（293）0806

■遠賀町中央公民館

☎ 093（293）1355
℻ 093（293）5533

■駅前サービスセンター

☎ 093（293）8233
℻ 093（293）8234

■遠賀コミュニティーセンター

☎ 093（293）6525
℻ 093（293）7057

■遠賀体育センター

☎ 093（293）5434

■遠賀町立図書館

☎ 093（293）9090
℻ 093（293）9091

■ふれあいの里センター

☎ 093（293）2030
℻ 093（293）8506

■遠賀町消費生活相談窓口

☎ 093（293）7783

■遠賀町起業支援施設PIPIT

☎ 093（293）2616

遠賀町公式
ホームページ

各種申請書
様式集
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ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
　
き　
10
月
４
日
・
11
日
・
18

日
・
25
日
、
11
月
15
日
・
22
日
・

29
日
、
12
月
６
日
・
13
日
・
20
日

す
べ
て
水
曜
日（
全
10
回
）　

午
後
２
時
～
４
時　

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対
　
象

　
町
内
に
在
住
・
在
勤
の
人

●
定
　
員　
10
人

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

●
費
　
用　
５
０
０
円（
全
日
程
分
）

●
申
込
期
限　
９
月
12
日（
火
）

●
持
っ
て
く
る
も
の

　
着
物
、
帯
な
ど

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

成
人
講
座
　
木
版
画
入
門

世
界
に
一
つ
の
年
賀
状
作
り

　

絵
は
苦
手
だ
と
思
っ
て
い
る
人
の

作
品
も
、
版
画
に
す
る
と
味
わ
い
が

豊
か
に
な
り
ま
す
。
年
賀
状
作
り
か

ら
楽
し
ん
で
、
多
色
版
画
に
も
挑
戦

し
ま
し
ょ
う
。

●
と
　
き　
10
月
6
日
・
20
日
、
11

月
10
日
・
24
日
、
12
月
1
日
・
15

日
、
平
成
30
年
１
月
12
日
・
26
日
、

2
月
9
日
・
23
日　

す
べ
て
金
曜

日（
全
10
回
）　

午
前
10
時
～
正
午

※
1
回
の
み
の
受
講
も
可

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館　

●
対
　
象

　
町
内
に
在
住
・
在
勤
の
人

●
定
　
員　
10
人

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

●
費
　
用

　
▽
受
講
料　
１
０
０
０
円（
全
日
程
分
）

▽
材
料
代（
年
賀
状
用
版
木
代
、
作
業

台
代 

ほ
か
）　
１
０
０
０
円
程
度

●
持
っ
て
く
る
も
の

筆
記
用
具
、
筆
ペ
ン
、
彫
刻
刀（
印

刀
・
三
角
刀
・
丸
刀
）

※
そ
の
他
に
必
要
な
も
の
は
第
１
回

に
説
明
し
ま
す
。

●
申
込
期
限　
9
月
13
日（
水
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
学
級

き
も
の
着
付
け
教
室

　
手
持
ち
の
着
物
を
着
た
い
け
れ
ど
、

自
分
で
着
付
け
が
で
き
な
い
と
お
困

り
の
人
、
こ
の
機
会
に
着
付
け
を
学

わ
ん
ぱ
く
教
室 

子
育
て
講
座

「
家
族
で
遊
ぼ
う
」

●
と
　
き　
９
月
5
日（
火
）

　
午
前
10
時
15
分
～
11
時
15
分

［
受
付
］午
前
９
時
45
分
～
10
時
15
分

●
と
こ
ろ

　
遠
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

●
対
　
象　

町
内
に
住
ん
で
い
る
生
後
４
カ
月

か
ら
就
学
前
ま
で
の
乳
幼
児
と
そ

の
家
族

●
内
　
容

▽
熊
丸
み
つ
子
さ
ん（
幼
児
教
育

専
門
家
）の
お
話

▽
新
聞
紙
遊
び

●
持
っ
て
く
る
も
の

折
り
紙
、ク
レ
ヨ
ン
、色
ガ
ム
テ
ー

プ
、
新
聞
紙
、
の
り
、
は
さ
み

●
費
　
用　
無
料

●
問
い
合
わ
せ　
健
康
対
策
係

親
子
ミ
ニ
防
災
教
室

　

い
ざ
と
い
う
と
き
に
身
を
守
る
方

法
を
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
で
楽
し
く

学
び
ま
す
。

●
と
　
き
　
９
月
７
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時

●
対
　
象
　
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

●
定
　
員
　
15
組（
先
着
順
）

●
費
　
用
　
無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

地
域
子
育
て
支
援
ひ
ろ
ば「
ぐ
っ
ぴ
い
」

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）１
９
１
９

　（
火
～
土
曜
日
）
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W
hat's in O

nga?

■遠賀町役場

☎ 093（293）1234
℻ 093（293）0806

■遠賀町中央公民館

☎ 093（293）1355
℻ 093（293）5533

■駅前サービスセンター

☎ 093（293）8233
℻ 093（293）8234

■遠賀コミュニティーセンター

☎ 093（293）6525
℻ 093（293）7057

■遠賀体育センター

☎ 093（293）5434

■遠賀町立図書館

☎ 093（293）9090
℻ 093（293）9091

■ふれあいの里センター

☎ 093（293）2030
℻ 093（293）8506

■遠賀町消費生活相談窓口

☎ 093（293）7783

■遠賀町起業支援施設PIPIT

☎ 093（293）2616

遠賀町公式
ホームページ

各種申請書
様式集
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第
23
回
桃
李
会
夏
祭
り

　

四
方
の
里
、
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー
さ
く
ら
が
合
同
で
夏
祭
り
を
行

い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

●
と
　
き　
９
月
９
日（
土
）

　
午
後
５
時
30
分
～
７
時
40
分

※
小
雨
決
行
し
ま
す
。

●
と
こ
ろ　
四
方
の
里
・
障
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
さ
く
ら
敷
地
内
駐
車
場

●
内
　
容　
ス
テ
ー
ジ
で
の
出
し
物
、

各
種
露
店
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、

盆
踊
り
、
花
火
な
ど

●
問
い
合
わ
せ

　
桃
李
会
ま
つ
り
実
行
委
員

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）８
０
０
０

第
20
回
中
間
・
遠
賀
地
区

母
親
大
会

●
と
　
き　
9
月
10
日（
日
）

　
午
後
3
時
30
分
～

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
内
　
容

　
m
o
ｎ
ト
ー
ク
＆
コ
ン
サ
ー
ト

●
費
　
用　
５
０
０
円（
資
料
代
）

※
小
・
中
学
生
、
高
校
生
は
無
料

●
そ
の
他　
託
児
あ
り（
要
予
約
）

●
託
児
申
込
・
問
い
合
わ
せ

中
間
・
遠
賀
地
区
母
親
大
会
実
行

委
員
会　

上
野

☎
０
８
０（
１
７
０
２
）２
５
８
０

危
険
物
取
扱
者
試
験
お
よ
び

準
備
講
習
会

　

危
険
物
取
扱
者
試
験（
甲
種
、
乙

種
、
丙
種
）に
併
せ
、
受
験
者
が
多

い
乙
種
４
類
の
合
格
に
向
け
た
試
験

対
策
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

［
危
険
物
取
扱
者
試
験
］

●
と
　
き　
10
月
28
日（
土
）

　
午
前
10
時
～

●
と
こ
ろ　

九
州
共
立
大
学（
北
九

州
市
八
幡
西
区
自
由
ヶ
丘
）

●
対
　
象

　
▽
甲
種　

条
件
を
満
た
す
人

　
▽
乙
種
・
丙
種　

制
限
な
し

●
申
込
期
限　
９
月
11
日（
月
）　

［
危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会
］

●
と
　
き　
10
月
１
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
郡
消
防
本
部

●
対
　
象　
乙
種
・
丙
種
を
受
験
す
る
人

●
費
　
用　
受
講
料
２
０
０
０
円　

　（
条
件
を
満
た
す
人
は
１
５
０
０
円
）

※
テ
キ
ス
ト
代
は
別
途
必
要
で
す
。

●
申
込
期
限　
９
月
30
日（
土
）

●
定
　
員　
50
人（
先
着
順
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
遠
賀
郡
消
防
本
部
予
防
課

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）８
１
２
５

●
と
　
き

　
▽
９
月
４
日（
月
）
～
８
日（
金
）

　　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　
▽
９
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）

　　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

●
相
談
電
話
番
号

　
☎
０
５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

●
問
い
合
わ
せ　
福
岡
法
務
局
北
九

州
支
局
総
務
課
人
権
擁
護
係

　
☎
０
９
３（
５
６
１
）３
５
４
２

困
り
ご
と
相
談
室

　

生
活
の
困
り
ご
と
を
解
決
す
る
た

め
に
一
緒
に
考
え
、
寄
り
添
い
な
が

ら
支
援
す
る
福
岡
県
の
相
談
室
で

す
。
ま
ず
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
相

談
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　
▽
福
岡
県
自
立
相
談
支
援
事
務
所

　　

☎
０
９
３（
２
０
３
）１
６
３
０

　
▽
子
ど
も
支
援
オ
フ
ィ
ス

　　

☎
０
９
３（
２
０
３
）１
６
６
１

　
▽
高
校
生
の
就
学
継
続
の
た
め
の

　　

訪
問
相
談
支
援
事
業

　　

☎
０
８
０（
８
５
５
９
）８
３
６
１

９
月
４
日
～
10
日

全
国
一
斉「
高
齢
者
・
障
害
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」強
化
週
間

　
「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん

し
ん
相
談
」強
化
週
間
と
し
て
、
高

齢
者
や
障
害
者
に
関
す
る
人
権
問
題

の
相
談
を
、電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

平成29年7月末現在（　 ）は前月比

●女
●転出
●死亡

8,156
（＋20）

19,313
（＋23）

10,121
46
16

●男
●転入
●出生

9,192
74
11
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もしものときのために、防災知識を深めよう

遠賀町防災フェア
　９月１日の防災の日にちなんで、日常生活に
必要な防災知識の普及と啓発を目的として、防
災啓発パネルの設置、防災グッズの展示などを
行います。入場は無料です。お気軽にお越しく
ださい。

●と　き　８月30日（水）～９月３日（日）
　午前９時～午後４時
●ところ　遠賀町中央公民館ロビー、
　遠賀町役場北側駐車場
●内　容
　①昭和28年大水害パネル展示
　②備蓄品展示
　③煙体験ハウス（雨天中止）
※③は９月３日（日）の午前９時30分～11時30分
のみです。

●問い合わせ　庶務係
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ス

ポ

ー

ツ

●
問
い
合
わ
せ

お
ん
が
み
ん
ス
ポ
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
遠
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン　

  

タ
ー
内
）

遠
賀
町
体
育
協
会
主
催

第
35
回
遠
賀
町
卓
球
大
会

　
　
　
　（
一
般
）結
果

　

６
月
25
日
、
遠
賀
体
育
セ
ン
タ
ー

で
42
人
が
参
加

し
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
町
内

か
ら
の
参
加
者

の
結
果
は
次
の

と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

■
団
体
戦
　
優
勝

　

小
野　

博

、
田
中　

幸
二
郎

■
ダ
ブ
ル
ス
　
優
勝

　
Ａ
級　
佐
々
木　

正
樹

■
シ
ン
グ
ル
ス
　
優
勝

　【
Ａ
級
男
子
】　
河
内　

勇
夫

　【
Ｂ
級
男
子
】　
古
場　

修

　【
Ａ
・
Ｂ
級
女
子
】　

増
永　

ま
す
代

　【
小
学
生
】　
縄
手　

宏
祐

遠
賀
郡
民
体
育
大
会
結
果

　

7
月
16
日
、岡
垣
町
民
武
道
館（
岡

垣
町
野
間
南
）で
３
団
体
72
人
が
参

加
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
町
内
か

ら
の
参
加
者
の
結
果
は
次
の
と
お
り

で
す
。

■
団
体
戦

　
▽
小
中
学
生
の
部
　
優
勝

　
　

遠
賀
町
少
年
柔
道
ク
ラ
ブ

●
と
　
き　
９
月
10
日（
日
）

　
午
前
10
時
～

［
受
付
］９
時
30
分
～

●
と
こ
ろ　
浅
木
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

［
雨
天
時
］浅
木
小
学
校
体
育
館

●
対
　
象　
町
内
の
小
学
生

●
定
　
員　
１
０
０
人（
先
着
順
）

●
費
　
用

　
▽
み
ん
ス
ポ
会
員　

１
０
０
円

　
▽
会
員
以
外　

５
０
０
円

●
そ
の
他

▽
運
動
で
き
る
服
装
で
、
帽
子
や

飲
み
物
な
ど
を
持
っ
て
き
て
く

だ
さ
い
。

▽
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　
▽
一
般
の
部
　
準
優
勝

　
　

遠
賀
町
少
年
柔
道
ク
ラ
ブ

岡
垣
町
少
年
剣
道
大
会
結
果

　

7
月
23
日
、岡
垣
町
民
武
道
館（
岡

垣
町
野
間
南
）で
１
８
０
人
が
参
加

し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
町
内
か
ら

の
参
加
者
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で

す
。（
敬
称
略
）

■
個
人
戦

　
▽
小
学
3
年
生
の
部
　
優
勝

　
　
亀
井　

亮
成

　
▽
中
学
生
の
部
　
優
勝

　
　
亀
井　

千
尋

■
団
体
戦

　
▽
小
学
生
の
部
　
準
優
勝

　
　
遠
賀
剣
道
教
室
Ａ

お
ん
が
み
ん
ス
ポ
ク
ラ
ブ
イ
ベ
ン
ト
講
座

か
け
っ
こ
教
室

　

全
て
の
ス

ポ
ー
ツ
に
つ
な

が
る
正
し
い

フ
ォ
ー
ム
・
手

足
の
振
り
方
な

ど
を
学
び
ま

し
ょ
う
。
折
尾
愛
真
中
学
校
女
子
駅

伝
部
の
監
督
や
部
員
が
走
り
方
を
教

え
ま
す
。
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一緒に膝の痛みを和らげる体操をしませんか

膝の運動教室参加者募集
　膝の痛みを和らげることに重点を置いた運動教室です。椅子
に座ったまま、痛みを和らげる体操や、足圧測定などを実施
します。
●と　き　10月６日・13日・20日・27日、11月10日・17日
　（全て金曜日）　午前９時30分～ 10時15分
［受付］午前９時15分～
●ところ　遠賀コミュニティーセンター
●対　象　運動を制限する重篤な病気がなく、かつ人工関節、
靱帯修復術などの膝に関する手術をしておらず膝に痛みがあ
る人

●定　員　60人（先着順）
●費　用　無料
●申込期限　９月29日(金)
●持ってくるもの　運動できる服装、　
　室内用運動靴、タオル、飲み物
●申し込み・問い合わせ　高齢者支援係
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おんがの皆さん
　　こんにちは

from ALT
Karna Sitaula

　
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

　
今
回
は
、
ネ
パ
ー
ル
の
星
占
い
を
ご

紹
介
し
ま
す
。
ネ
パ
ー
ル
語
で
星
占
い

を「
チ
ナ
」と
言
い
ま
す
。
チ
ナ
は
、
結

婚
す
る
と
き
や
新
し
く
仕
事
を
始
め
る

と
き
な
ど
、
大
切
な
と
き
に
重
要
な
役

割
を
果
た
し
ま
す
。

　
ネ
パ
ー
ル
で
は
、
子
ど
も
が
生
ま
れ

た
と
き
に
、正
確
な
時
刻
が
記
録
さ
れ
、

そ
れ
が
占
星
術
師
に
渡
さ
れ
ま
す
。
占

星
術
師
は
太
陽
系
の
惑
星
の
位
置
と
正

確
な
誕
生
時
刻
に
基
づ
い
て
チ
ナ
を
作

り
ま
す
。チ
ナ
は
長
方
形
の
占
星
図
で
、

そ
の
人
へ
の
太
陽
系
の
惑
星
か
ら
の
影

響
の
度
合
い
を
示
し
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
そ
の
人
の
人
生
に
お
い
て
成
功
と
失

敗
を
導
く
側
面
を
示
し
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、
人
々
は
困
難
な
局
面
に
な
る

と
自
分
の
チ
ナ
を
持
っ
て
占
星
術
師
の

所
で
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま
す
。

　
占
星
術
師
は
、
個
々
の
チ
ナ
を
読

み
取
り
、
そ
の
人
の
運
命
を
予
言
す

る
こ
と
が
出
来
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
彼
ら
は
日
食
や
月
食
の

時
期
を
予
測
し
、
人
々
に
与
え
る
影

響
も
予
言
し
ま
す
。
皆
さ
ん
チ
ナ
に

つ
い
て
、
興
味
を
持
た
れ
ま
し
た
か
。

そ
れ
で
は
、
ま
た
。

●
問
い
合
わ
せ
　
学
校
教
育
係
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全
国
の
高
齢
者
虐
待
件
数
の
86
・
６
％

が
同
居
親
族
か
ら
の
虐
待
で
す
。
な
ぜ
親

し
い
家
族
が
虐
待
を
し
て
し
ま
う
の
で

し
ょ
う
か
。

　

同
居
で
の
介
護
の
場
合
、
介
護
者
は
自

分
自
身
の
時
間
を
持
つ
こ
と
が
難
し
く
、
介

護
に
関
し
て
誰
か
に
相
談
す
る
機
会
も
少

な
く
な
り
ま
す
。
誰
の
助
け
も
な
い
ま
ま
、

自
分
の
許
容
範
囲
以
上
の
介
護
を
す
る
こ

と
は
、虐
待
に
つ
な
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、認
知
症
の
高
齢
者
が
、毎
日
毎

日
何
度
も
同
じ
こ
と
を
尋
ね
て
く
る
こ
と

は
、介
護
す
る
家
族
に
と
っ
て
、精
神
的
ス

ト
レ
ス
が
積
も
る
原
因
に
な
り
ま
す
。
介

護
で
心
に
余
裕
を
な
く
し
た
と
き
に
、
う

ん
ざ
り
し
て
無
視
し
て
し
ま
う
…
こ
れ
は

「
心
理
的
虐
待
」に
当
て
は
ま
り
ま
す
。

　

こ
の
場
合
、
介
護
の
負
担
を
分
担
し
、

誰
か
が
一
人
で
悩
み
を
抱
え
込
む
こ
と
が

な
い
よ
う
に
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
家

族
に
介
護
が
必
要
な
高
齢
者
が
い
る
場
合
、

誰
か
一
人
に
負
担
が
偏
っ
て
い
な
い
か
考

え
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
主
に
介
護
し
て

い
る
人
と
直
接
話
し
、
現
状
は
ど
う
か
、

悩
み
を
抱
え
込
ん
で
い
な
い
か
聞
い
て
く

だ
さ
い
。

　

９
月
18
日
は
敬
老
の
日
で
す
。
身
近
な

高
齢
者
や
家
族
み
ん
な
が
幸
せ
に
暮
ら
せ

る
方
法
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ
　
福
祉
人
権
係

み
ん
な
で
築
こ
う
　
　
人
権
の
世
紀

高
齢
者
、
介
護
者
が

幸
せ
に
す
ご
す
に
は

9
月
の
催
し
物

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
ふ
れ
あ
い
の
里
セ
ン
タ
ー

※
毎
週
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

遠
賀
町
ふ
れ
あ
い
の
里

遠
賀
町
ふ
れ
あ
い
の
里

遠
賀
町
ふ
れ
あ
い
の
里

９
月
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
ジ

「
ミ
ニ
琴
の
調
べ
＆

舞
踊
コ
ン
サ
ー
ト
」

●
と
　
き　
９
月
16
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

●
出
　
演　
ミ
ニ
琴
千
代
の
会
、

遠
賀
梅
太
郎

コ
ー
ヒ
ー
セ
ミ
ナ
ー
（
後
期
講
座
）

●
と
　
き　
９
月
２
日（
土
）、
10
月
７

日（
土
）、
11
月
４
日（
土
）午
前
11
時

　

～
午
後
０
時
30
分（
全
３
回
）

●
定
　
員　
10
人（
先
着
順
）

●
費
　
用　
２
４
０
０
円（
３
回
分
）

●
申
込
期
限　
８
月
29
日（
火
）

一
井
久
美
子
・
渕
上
香
先
生
の

リ
ズ
ム
体
操
教
室

●
と
　
き　

　

▽
９
月
７
日（
木
）

　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

　

▽
９
月
19
日（
火
）

　
　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

●
費
　
用　
２
０
０
円

癒
や
し
の
ア
ロ
マ
骨
盤
体
操

（
後
期
講
座
）

●
と
　
き　
９
月
12
日（
火
）、
10
月

　

17
日（
火
）、
11
月
14
日（
火
）午
後

　

１
時
30
分
～
２
時
30
分（
全
３
回
）

●
費
　
用　
２
０
０
０
円（
３
回
分
）

●
申
込
期
限　
９
月
７
日（
木
）

65
歳
以
上
の
入
館
料
割
引

敬
老
の
日
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

●
と
　
き　
９
月
17
日（
日
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ひ
な
た
ぼ

っ
こ
の
お
し
ゃ
べ
り
会

●
と
　
き　
９
月
22
日（
金
）

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

●
費
　
用　
１
０
０
円（
飲
み
物
付
）

　
芸
能
訪
問
　

●
と
　
き　
９
月
26
日（
火
）

　

午
前
10
時
50
分
～
11
時
50
分

●
出
　
演　
西
川
流
昌
蔵
の
会
、
聖
峰
会

紋
乃
会
、
幸
カ
ラ
オ
ケ
同
好
会

ふ
れ
あ
い
館  

教
室

パ
ン
教
室（
初
級
講
座
）

●
と
　
き　
９
月
19
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

●
内
　
容　
フ
ラ
ン
ス
あ
ん
パ
ン
、

豆
乳
パ
ン

●
定
　
員　
10
人（
先
着
順
）

●
費
　
用　
１
５
０
０
円

●
申
込
期
限　
９
月
７
日（
木
）



１歳おめでとう★涼花の可愛
い笑顔や仕草に毎日癒やされ
ています♥これからも元気に
すくすく育ってね♪

松
本

　涼
花 

ち
ゃ
ん

松
本

　涼
花 

ち
ゃ
ん

H
28
．8
．23
生（
新
町
）

H
28
．8
．23
生（
新
町
）

ま
つ
も
と

ま
つ
も
と

す
ず
か

す
ず
か

★１歳おめでとう！★
カンナちゃんがいると毎日が
楽しいね♪これからの成長も
楽しみにしてるよ♥

矢
野

　寛
奈 

ち
ゃ
ん

矢
野

　寛
奈 

ち
ゃ
ん

H
28
．8
．22
生（
広
渡
）

H
28
．8
．22
生（
広
渡
）

や
の
や
の

か
ん
な

か
ん
な

咲心さん、誕生日おめでと♥
自由奔放、食欲旺盛★
仲良し姉弟ですくすく大きく
なってね♪大好きだよ♥

佐
々
木
咲
心 

ち
ゃ
ん

佐
々
木
咲
心 

ち
ゃ
ん

H
27
．8
．23
生（
松
の
本
）

H
27
．8
．23
生（
松
の
本
）

　
　
　
さ
さ
き

　
　
　
さ
さ
き

さ
ら
さ
ら

倖ちゃん１歳のお誕生日
おめでとう★これからもたく
さん泣いて、たくさん笑って、
元気に成長してね♪♪

弘
川

　倖
大 

ち
ゃ
ん

弘
川

　倖
大 

ち
ゃ
ん

H
28
．8
．28
生（
今
古
賀
）

H
28
．8
．28
生（
今
古
賀
）

ひ
ろ
か
わ

ひ
ろ
か
わ

こ
う
だ
い

こ
う
だ
い

か
な
で

か
な
で

お誕生日おめでとう★
元気いっぱいの剛ちゃんが皆大
好きです♥姉弟仲良く強く逞し
く育ってね♥

大
平

　剛
輝 
ち
ゃ
ん

大
平

　剛
輝 
ち
ゃ
ん

H
27
．8
．13
生（
今
古
賀
）

H
27
．8
．13
生（
今
古
賀
）

お
お
ひ
ら

お
お
ひ
ら

ご
う
き

ご
う
き

　誕生日を迎える３歳まで
のお子さんの写真を募集し
ています。掲載を希望する
人は、広報発行日の１カ月
前までに行政経営課（広報担
当）までご連絡ください。

おたんじょうびおめでとう

Happy 
Birthday

 材　料 ［４人分］
□ 鶏もも肉  ………………280g
□ トマト缶  ………………400g
□ 玉ねぎ……………………80g
□ しめじ……………………80g
□ エリンギ…………………80g
□ まいたけ…………………60g
□ サラダ油 …………………４g
□ コンソメ …………………２g
□ ケチャップ………………20g
□ 塩 ………………………少々
□ こしょう ……… ひとつまみ
□ パセリ………………… 適宜

～おんがぁちゃんのヒミツのレシピ～

きのこ類は食物繊維を豊富に含み、コレステロールを排出して
くれます。動脈硬化の予防や、腸内環境を整える働きがありま
すよ。おいしく食べて生活習慣病を予防しましょう。

作り方
1. 鶏もも肉は一口大、玉ねぎは薄切

り、エリンギは５cm程度の長さ
の薄切りにする

2. しめじ・まいたけは石づきをとり、
ほぐしておく

3. フライパンに油をしき、鶏もも肉
を炒め、玉ねぎ、きのこ類を加え
軽く炒めた後トマト缶、水200ml
を加え煮立たせる

4. コンソメ、ケチャップ、塩、こしょ
うを加え弱火で水気がなくなるま
で煮詰める

5. お皿に盛り、刻んだパセリをふり
かける

Recipe Memo

おかずにも、パスタのソースにも。

お子さんに人気のレシピです。 　

んがめし ●問い合わせ　健康対策係お
きのこと鶏のトマト煮込み

8広報おんが　2017.8.25

　今年もレースを開催します。仲間との絆を深めたい人や
体力に自信のある人、そして三輪車を愛する人、たくさん
の応募をお待ちしています。

●と　き　10月８日（日）　午前10時～午後２時
※雨天の場合は中止します。
●ところ　遠賀町役場敷地内　特設ミニサーキット場
●対　象　三輪車に乗った経験があり三輪車を愛する人
●定　員　15チーム（先着順）
※１チーム20人以内
●費　用　１チーム1,000円
●申込期間　９月１日（金）～15日（金）
●申し込み・問い合わせ　社会教育係

エントリー
受付期間

９/1～15

遠賀町　　三輪車
４時間耐久レース

集まれ！
三輪車を愛する者た

ち

出場チーム 募 集

第16回

編集・発行　福岡県遠賀郡遠賀町大字今古賀513番地
　　　　　　遠賀町役場行政経営課　☎093（293）1234




