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あ
な
た
の
健
康
を
守
る
た
め
に

必
要
な
こ
と

平
成
28
年
度
遠
賀
町
住
民
健
診
の
結
果

問い合わせ
健康対策係

（表１）がん検診の結果（平成28年度）

　検診により10人のがんを
発見し、治療につなげるこ
とができました。

［凡例］ 検査結果　　　■ 異常なし
　　　　　　　■ 精密検査対象
精密検査結果　■ 異常なし
　　　　　　　■ がんであった人
　　　　　　　■ がんの疑いのある人
　　　　　　　■ がん以外の病気の人
　　　　　　　■ 把握できない

※「把握できない」には精密検査を受けていない人
も含みます。

早
期
発
見
！

　

早
期
治
療
！
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23人
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13人

19人

1人

1人9人

15人

2人

5人

1人
1人

68人

41人

4人
胃がん検診 前立腺がん検診

大腸がん検診 乳がん検診

胸部レントゲン 子宮頸がん検診

は
過
去
１
～
2
カ
月
の
血
糖
値
の
平

均
を
表
し
た
も
の
で
す
。

　

H
b
A
1
c
が
5
・
6
％
未
満
は

正
常
、
6
・
5
％
以
上
は
糖
尿
病
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、

5
・
6
～
6
・
5
％
未
満
の
人
は
境
界

型
糖
尿
病
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
表
３
で
年
代
別
の

H
b
A
1
c
の
状
況
を
み
る
と
、
ど

の
年
代
で
も
境
界
型
糖
尿
病
の
可
能

性
が
あ
る
人
の
割
合
が
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。

境
界
型
糖
尿
病
と
は
？

　

糖
尿
病
で
は
な
い
が
正
常
と
は
言

え
な
い
段
階
が
境
界
型
糖
尿
病
で

す
。
こ
の
程
度
の
血
糖
値
で
は
糖
尿

病
特
有
の
合
併
症（
細
い
血
管
が
傷

ん
で
お
こ
る
合
併
症
で
網
膜
症
、
腎

症
、
神
経
障
害
）は
起
き
に
く
い
の

で
、
直
ち
に
糖
尿
病
と
し
て
扱
わ
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

注
意
し
た
い
の
は
、境
界
型
で
も「
動

脈
硬
化
」は
進
む
と
い
う
こ
と
で
す
。

境
界
型
の
場
合
、
空
腹
時
の
血
糖
値

は
正
常
だ
が
、
食
後
の
血
糖
値
は
高

い
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま

す
。
食
後
血
糖
値
が
高
い
と
、
動
脈

硬
化
に
よ
る
心
臓
病
や
脳
卒
中
の
リ

ス
ク
が
高
く
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

お
り
、
動
脈
硬
化
は
境
界
型
の
人
に

も
起
こ
る
合
併
症
で
す
。
ま
た
、
境

界
型
の
人
は
今
の
状
態
を
放
置
す
る

と
数
年
以
内
に
糖
尿
病
を
発
病
す
る

確
率
が
高
い
こ
と
が
統
計
的
に
明
ら

　

遠
賀
町
で
は「
特
定
健
診
」と「
各

種
が
ん
検
診
」な
ど
を
実
施
し
、
昨

年
度
も
生
活
習
慣
病
や
が
ん
で
治
療

が
必
要
な
人
を
、
早
期
に
発
見
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

病
気
の
早
期
発
見
、
早
期
治
療
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
住
民
健
診
を
通

し
て
自
分
自
身
の
健
康
状
態
を
知

り
、
生
活
習
慣
の
改
善
に
ぜ
ひ
役
立

て
て
く
だ
さ
い
。

が
ん
は
早
期
発
見
が
大
切
で
す

ま
ず
は
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

が
ん
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
で

治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
初
期
の
が

ん
は
自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
が
多
い

た
め
、
早
期
発
見
の
た
め
に
は
検
診

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
表
１

は
、
昨
年
度
の
が
ん
検
診
の
結
果
で

す
。
胃
が
ん
１
人
、大
腸
が
ん
２
人
、

前
立
腺
が
ん
２
人
、
乳
が
ん
５
人
の

が
ん
が
発
見
さ
れ
、
治
療
に
つ
な
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

が
ん
を
早
期
に
発
見
し
、
速
や
か

に
治
療
す
る
た
め
、
1
年
に
1
回
は

が
ん
検
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

特
定
健
診
の
結
果
か
ら
見
る

町
民
の
健
康
状
態

　

表
２
は
昨
年
度
の
特
定
健
診
の
結

果
で
す
。
年
代
ご
と
に
所
見
が
あ
っ

た
項
目
の
ワ
ー
ス
ト
３
を
示
し
て
い

ま
す
。
ど
の
年
代
も
１
位
と
な
っ
た

の
が
、
H
b
A
1
c
で
す
。
H
b
A
1
c
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（表３）特定健診結果　年代別HbA1cの状況（平成28年度）

（表２）特定健診で所見ありの項目ワースト3と所見ありの人の割合（平成28年度）

ワースト１位 ワースト２位 ワースト３位
19 ～ 39歳 HbA1c（NGSP）

67.6％
LDL ※1
28.2％

クレアチニン ※２
21.8％

40 ～ 49歳 HbA1c（NGSP）
83.3％

LDL
58.3％

腹囲
43.8％

50 ～ 59歳 HbA1c（NGSP）
81.3％

LDL
60.4％

腹囲
37.4％

60 ～ 69歳 HbA1c（NGSP）
89.3％

LDL
58.7％

収縮期血圧
48.5％

70 ～ 74歳 HbA1c（NGSP）
91.8％

収縮期血圧
61.9％

LDL
50.8％

　健診の結果を受け止め、生活改善
に取り組めば、症状の悪化を食い止
め、改善することができます。一緒
に対策に取り組みましょう。

見
直
そ
う

　

食
生
活

※１…LDL コレステロール。必要以上に増えると血管の壁に蓄積し、動脈硬化を起こし、 心
筋梗塞などの病気の原因になるので、悪玉コレステロールと言われています。

※２…筋肉の代謝で産出される老廃物で、腎臓が正常に働いているときは尿中に排出されま
すが、腎機能が低下して排泄量が減少すると、血液中に増えていきます。

正　常
（HbA1c5.6％未満）

保健指導レベル
（HbA1c5.6％以上

～ 6.5％未満）
病院受診レベル

（HbA1c6.5％以上）

19 ～ 39歳 32.4％ 65.3％ 2.4％
40 ～ 49歳 16.7％ 72.9％ 10.4％
50 ～ 59歳 18.7％ 71.4％ 9.9％
60 ～ 69歳 10.7％ 78.4％ 10.9％
70 ～ 74歳 8.2％ 75.7％ 16.1％

か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

糖
尿
病
を
発
症
し
て
し
ま
う
と
根

治
は
難
し
く
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

境
界
型
は
正
常
に
戻
る
可
能
性
が
高

い
段
階
で
す
。
食
事
や
運
動
に
よ
る

生
活
改
善
を
行
う
こ
と
で
、
糖
尿
病

へ
の
移
行
を
予
防
で
き
ま
す
。
さ
ら

に
は
動
脈
硬
化
に
よ
る
心
臓
病
や
脳

卒
中
の
予
防
に
も
な
り
ま
す
。

糖
尿
病
を
予
防
す
る
た
め
に

食
生
活
を
見
直
す

　

急
激
な
血
糖
値
の
上
昇
を
抑
え
、

食
後
血
糖
が
高
く
な
ら
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

内
臓
脂
肪
が
多
い
と
イ
ン
ス
リ
ン

が
効
き
に
く
く
な
り
食
後
血
糖
値
が

高
く
な
り
ま
す
の
で
、
内
臓
脂
肪
を

増
や
さ
な
い
こ
と
も
大
切
で
す
。

※
イ
ン
ス
リ
ン
と
は
血
液
中
の
ブ
ド

　

ウ
糖
を
栄
養
分
と
し
て
細
胞
の
中

　

に
取
り
込
み
、
血
液
中
の
糖（
血

　

糖
値
）を
下
げ
る
ホ
ル
モ
ン
で
す
。

　

急
激
に
血
糖
値
を
上
げ
る
食
べ
方

　

は
イ
ン
ス
リ
ン
を
分
泌
す
る
膵
臓

　

の
仕
事
を
増
や
し
疲
弊
さ
せ
、
老

　

化
を
早
め
る
原
因
に
な
り
ま
す
。

◆
毎
食
、
野
菜
や
海
藻
、
き
の
こ
な

　
ど
食
物
繊
維
を
多
く
含
む
食
品
を

　
先
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

◆
間
食
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
甘
い

ジ
ュ
ー
ス
や
お
菓
子
も
取
り
す
ぎ

な
い
よ
う
に
。

◆
ゆ
っ
く
り
よ
く
噛
ん
で
食
べ
ま

し
ょ
う
。

◆
夕
食
後
す
ぐ
寝
な
い
よ
う
に
。
食

　
後
少
な
く
と
も
２
時
間
は
起
き
て

　
お
き
ま
し
ょ
う
。

◆
自
分
に
必
要
な
一
日
の
食
事
の
量

　
を
知
り
、
食
べ
過
ぎ
な
い
よ
う
に

　
し
ま
し
ょ
う
。

適
度
な
運
動
を
心
が
け
る

　

運
動
は
、
ブ
ド
ウ
糖
を
利
用
す
る

た
め
血
糖
値
が
低
下
し
ま
す
。ま
た
、

イ
ン
ス
リ
ン
が
効
き
や
す
い
体
に
な

り
、血
糖
値
の
改
善
に
効
果
的
で
す
。

◆
血
糖
値
が
高
く
な
る
食
後
１
～
２

　
時
間
後
の
運
動
が
効
果
的
で
す
。

◆
糖
を
消
費
す
る
筋
肉
を
増
や
す
た

　
め
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
取
り

　
入
れ
ま
し
ょ
う
。

い
き
い
き
と
楽
し
い
暮
ら
し
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
送
る
た
め
に

　

日
本
人
の
死
亡
原
因
の
6
割
は
、

生
活
習
慣
病
に
よ
る
も
の
で
す
。
生

活
習
慣
病
は
初
期
に
は
自
覚
症
状
が

現
れ
な
い
こ
と
が
多
く
、
気
づ
い
た

と
き
に
は
重
症
化
し
て
い
る
と
い
う

ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

健
診
を
受
け
て
、
体
の
状
態
を
客

観
的
に
調
べ
て
お
く
こ
と
で
、
自
分

で
は
気
づ
か
な
い
病
気
の
芽
を
早
期

に
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
い

つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
楽
し
い
暮
ら

し
を
送
る
た
め
、
年
に
1
度
、
住
民

健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。　

　

さ
ぁ
、
今
す
ぐ
ペ
ー
ジ
を
め
く
っ

て
、
住
民
健
診
の
日
程
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　特定健診では、体の
異常が見つかること
があります。糖尿病や
高血圧などの生活習
慣病は自覚症状があ
りません。気付いたと
きには進行し、脳梗塞
や心筋梗塞を引き起
こす要因になります。
早期発見、早期治療の
ためには、見つかった
異常を放置せず、何ら

かの対策をとらなければいけません。しかし、健診結
果を見ても、難しい専門用語が書いてあったり、生活
改善と言われても具体的に何をしたらよいか、わから
ないこともあると思います。
　そこで、遠賀町では特定健診と若人健診を受診した
人を対象に、個別に相談会を行っています。保健師や
管理栄養士が、健診結果の見方や健康づくりに役立つ
情報をお伝えしたり、これからの健康づくりについて、
一緒に考えていきますので、ぜひ参加してください。
相談会に参加できなかった方に対しても、医療機関の
受診が必要な場合には、保健師や管理栄養士が個別に
訪問し、結果の説明を行います。また、説明後も定期
的にご連絡しサポートしています。
　健診は、自分の体の健康状態を見つめ直すチャンス
です。私たちと一緒に生活改善に取り組みましょう。

　健診は受診したらそれで終わり？
　　― 違います。
　　　 　その後が大事なんです！

保健師　大津  千波さん

保健師に
聞いて
みました
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赤
ち
ゃ
ん
が
い
て
も

　

大
丈
夫

健
診
会
場
で

　

待
っ
て
ま
す

年に１度の健康チェック

平成29年度 遠賀町住民健診（集団健診）

●申し込み・問い合わせ　健康対策係

健康診査・がん検診

何も見つからなければ、安心。何か見つかれば早期治療へ。
まずは自分の体の状態を知ってください。あなたのために、家族のために。

日程表　[受付]午前8時30分～ 11時　

と　き ところ 対象地区 と　き ところ 対象地区（者）

５月17日（水） 旧停公民館 旧　停 ６月26日（月） 中央区公民館 中　央

５月19日（金） 新町公民館 新　町 ７月３日（月） 鬼津公民館 鬼　津

５月22日（月） 若松公民館 若松・島津 ７月９日（日） 遠賀町中央公民館 全地区対象・託児希望者

５月24日（水） 田園公民館 田園北・田園南 ９月５日（火） 木守公民館 木　守

５月25日（木） 田園公民館 田園北・田園南 ９月７日（木） 虫生津公民館 虫生津

５月29日（月） 別府公民館 別府・千代丸 ９月11日（月） 老良公民館 老　良

５月30日（火） 別府公民館 別府・千代丸 ９月13日（水） 浅木公民館 浅　木

６月１日（木） 尾崎公民館 尾崎 ９月15日（金） 東和苑公民館 東和苑

６月６日（火） 遠賀川公民館 遠賀川 ９月20日（水） 緑ヶ丘公民館 緑ヶ丘

６月７日（水） 広渡公民館 広渡・道官 ９月21日（木） 芙蓉公民館 芙　蓉

６月14日（水） 松の本公民館 松の本 ９月26日（火） 上別府公民館 上別府・若葉台

６月15日（木） 松の本公民館 松の本 10月１日（日） 遠賀町ふれあいの里 全地区対象・託児希望者

６月24日（土） 遠賀町中央公民館 今古賀・託児希望者 10月21日（土） 遠賀町中央公民館 全地区対象・託児希望者

日程表　[受付]午前９時～ 10時30分　午後１時10分～２時30分

と　き ところ 対象地区（者）

11月８日（水）
午前

遠賀町中央公民館

※託児あり

別府・千代丸

午後 松の本

11月10日（金）
午前 今古賀・新町

午後 広渡・鬼津・若松・旧停

11月12日（日）
午前 尾崎・中央・島津・道官・遠賀川

午後 田園北・田園南

11月14日（火）
午前

遠賀町ふれあいの里

※託児あり

上別府・若葉台

午後 東和苑・虫生津

11月22日（水）
午前 浅木・老良

午後 緑ヶ丘・木守・芙蓉

●申込方法

３月下旬に対象者に送付した「集団健診申込はがき」による申し込みが済んでいない人は、電話
でお申し込みください。

●託　児

健康診査・がん検診の６月24日（土）、７月９日（日）、10月１日（日）・21日（土）と乳がん・子宮頸
がん検診のすべての日程で託児があります。希望する人は事前に電話でお申し込みください。

●その他　

▽申し込み後、各健診日の２～４週間前に、受診のために必要な健診票などが届きます。
▽対象地区で受診できない人は、対象地区以外でも受診することができます。　

託児も利用できるので、小さな
子どもさんがいる人も安心です。
託児が必要な人は、事前に電話
でお申し込みください。

乳がん・子宮頸がん検診

申し込みを
お忘れなく
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な
ん
と
自
己
負
担
は

　

５
０
０
円
か
ら健康診査は診療とは異なり、健康保険適用外と

なるため、医療機関により費用が変わります。
費用の目安は 8,000 円～１万円ほど。遠賀町
が実施する住民健診は、自己負担を低くし、受
診しやすいようになっています。

Check

項　目 対　象 内　容 自己負担金

心電図検査

・40歳以上の人

・心臓の筋肉の異常や不整脈、心肥大など心臓の

働きを調べます。
1,000円

眼底検査
・目の奥の写真を撮り、動脈硬化など血管の異

常がないか調べます。
1,000円

肺がん検診 ・胸部のレントゲン撮影をします。 300円

胃がん検診 ・バリウムを飲み、胃のレントゲン撮影をします。 500円

大腸がん検診
・便に血液が混じっていないかを調べます。事前

に検査容器を配布し、検診日に回収します。
500円

前立腺がん検診 ・50歳以上の男性 ・採血による検査をします。 500円

乳がん検診 ・40歳以上の女性で前年度未受診の人 ・乳房内部のレントゲン撮影をします。 1,000円

子宮頸
けい

がん検診 ・20歳以上の女性で前年度未受診の人
・子宮頸

けい

がんの発生しやすいところの細胞を取っ

て調べます。
500円

項　目 対　象 内　容
費用

（自己負担金）

特定健診
・40歳以上で遠賀町国民健康保険に加入している人
※75歳の誕生日の前日まで ・身体測定

・尿検査

・血圧測定

・血液検査（血糖、脂質、肝機能、　

　腎機能など）

・診察

・問診

500円
後期高齢者健診 ・後期高齢者医療制度に加入している人

生保健診 ・40歳以上の生活保護受給者

若人健診 ・19～ 39歳の人

遠賀町の住民健診は、費用を個人で
全額負担するより、少ない負担で受
診できますよ。
この機会に受診することをおすすめ
します。

対象者・内容・費用
▶健康診査

▶各種検診

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
と
早
期
発

見
・
早
期
治
療
を
目
的
と
し
て
後
期

高
齢
者
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

●
対　
象

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
る
人

※
健
康
診
査
の
目
的
か
ら
、
生
活
習

慣
病（
糖
尿
病
、
高
血
圧
症
、
脂

質
異
常
症
そ
の
他
の
疾
病
で
、
内

臓
脂
肪
の
蓄
積
に
起
因
す
る
も
の
）

の
治
療
を
受
け
て
い
る
人
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。

●
費　
用　
５
０
０
円

●
申
込
方
法

３
月
下
旬
に
対
象
者
に
送
付
し
た

「
集
団
健
診
申
込
は
が
き
」に
よ
る

申
し
込
み
が
済
ん
で
い
な
い
人
は

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

［
個
別
健
診
］

　

健
康
診
査
の
実
施
医
療
機
関
に
事

前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

●
受
診
期
限

　

平
成
30
年
３
月
31
日（
土
）

●
問
い
合
わ
せ

▽
福
岡
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
お
問
い
合
わ
せ
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
２（
６
５
１
）３
１
１
１

▽
健
康
対
策
係

の
人
は
こ
ち
ら

　
後 

期 

高 

齢 

者 

健 

診

75歳以上
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３
月
26
日
、
Ｊ
Ｒ
遠
賀
川
駅
前
に

遠
賀
町
起
業
支
援
施
設
Ｐ
Ｉ
Ｐ
Ｉ
Ｔ

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
こ
の
施
設

で
は
、
起
業
し
た
い
人
や
起
業
を
考

え
て
い
る
人
へ
の
支
援
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

　

地
域
経
済
循
環
率
の
高
い
、
経
済

的
に
自
立
し
た
自
治
体
を
目
指
す
た

め
に
は
、
雇
用
を
創
出
す
る
こ
と
が

最
優
先
課
題
の
一
つ
で
す
。

　

そ
の
裾
野
を
広
げ
る
た
め
、
Ｐ
Ｉ

Ｐ
Ｉ
Ｔ
を
活
用
し
、
起
業
家
の
育
成

や
起
業
家
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
図

る
こ
と
で
町
内
の
産
業
振
興
と
雇
用

拡
大
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

将
来
は
、
こ
の
起
業
家
の
中
か
ら

一
つ
で
も
多
く
の
分
野
で
、
日
本
一

に
な
る
こ
と
が
で
き
る
企
業
が
誕
生

す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。
そ
の
拠

点
と
な
る
施
設
が
P
Ｉ
Ｐ
Ｉ
Ｔ
な
の

で
す
。

　

ま
ず
は
、
こ
の
遠
賀
川
駅
前
の
小

さ
な
施
設
で
、
ア
イ
デ
ア
が
た
く
さ

ん
詰
ま
っ
た
起
業
と
い
う
名
の
卵
を

温
め
ま
す
。
で
き
た
て
の
会
社
が
独

り
立
ち
で
き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
少

し
ず
つ
育
て
て
い
き
ま
す
。そ
し
て
、

い
ず
れ
は
大
き
く
社
会
に
羽
ば
た
い

て
も
ら
い
た
い
。

　

そ
の
た
め
の「
巣
」、
そ
ん
な
施
設

で
あ
り
た
い
と
Ｐ
Ｉ
Ｐ
Ｉ
Ｔ
は
願
っ

て
い
ま
す
。

　
「
Ｐ
Ｉ
Ｐ
Ｉ
Ｔ（
ピ
ピ
ッ
ト
）」と
は

「
Ｐ
Ｉ（
ピ
ッ
）」と
い
う
ひ
ら
め
き
と

「
Ｐ
Ｉ
Ｔ（
拠
点
）」を
組
み
合
わ
せ
て

名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
あ
ら
ゆ
る
情

報
を
キ
ャ
ッ
チ
し
な
が
ら
、
ひ
ら
め

い
た
ア
イ
デ
ィ
ア
を
形
に
し
て
発
信

し
て
い
く
。
そ
ん
な
活
気
あ
ふ
れ
る

楽
し
い
施
設
に
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
の「
Ｐ
Ｉ（
ピ
ッ
）」は
ま
ち

の
未
来
。
そ
の「
Ｐ
Ｉ（
ピ
ッ
）」を
形

に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
あ
な

た
を
Ｐ
Ｉ
Ｐ
Ｉ
Ｔ
は
応
援
し
ま
す
。

遠
賀
町
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

　
　
　
　
　

あ
な
た
の
た
め
の
施
設

　
　

|
そ
の
名
は「
Ｐ
Ｉ
Ｐ
Ｉ
Ｔ
」

働
き
た
い
子
育
て
マ
マ
や
、
経
験
と

技
術
を
生
か
し
た
い
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ

ニ
ア
の
あ
な
た
、「
Ｐ
Ｉ（
ピ
ッ
）」と

来
た
ら
Ｐ
Ｉ
Ｐ
Ｉ
Ｔ
へ

　
「
働
き
た
い
気
持
ち
は
あ
る
け
れ

ど
勤
務
時
間
や
通
勤
事
情
で
働
け
な

い
。
あ
ん
な
ふ
う
に
で
き
た
ら
働
け

る
の
に
な
ぁ
」と
思
っ
て
い
る
子
育

て
中
の
マ
マ
の
皆
さ
ん
。
そ
れ
な
ら

ば
、
自
分
が
働
き
や
す
い
会
社
を
自

分
で
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

長
年
企
業
に
勤
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

ノ
ウ
ハ
ウ
を
お
持
ち
の
ア
ク
テ
ィ
ブ

シ
ニ
ア
の
皆
さ
ん
、
豊
富
な
社
会
経

験
や
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
技
術
を

生
か
し
て「
私
な
ら
こ
う
す
る
の
に
」

「
こ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
に
」と

思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

き
っ
と
そ
の
気
持
ち
が
芽
生
え
た

と
き
が
、
あ
な
た
の
起
業
ア
ン
テ
ナ

が「
Ｐ
Ｉ（
ピ
ッ
）」と
き
た
瞬
間
。
今

が
あ
な
た
の「
Ｐ
Ｉ（
ピ
ッ
）」を
行
動

に
移
す
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

　

ア
ナ
タ
の

は
街
の
未
来
。

遠
賀
町
起
業
支
援
施
設
Ｐ
Ｉ
Ｐ
Ｉ
Ｔ

時
間
を
有
効
に

使
い
た
い
。

遠
賀
町
大
好
き
！

新
し
い
こ
と
を

は
じ
め
た
い
。
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起業はじめの一歩　ここから始めませんか？
Ｐオフィスへの入居について

●対　象　次のすべてを満たす人
　▽起業から3年以内の人（起業予定の人などを含む）
　▽町県民税（住民税）の滞納のない人
●内容・費用
　▽スモールオフィス（約６㎡）　12,000円／月
　▽シェアオフィス（１席）　　  　4,000円／月
※電気代、光熱水費込みで、敷金・礼金はありません。
●入居特典
　▽専門家への無料相談
　▽コピー機利用（スモールオフィス月500枚まで無料、
　　シェアオフィス1枚10円）　など
●申込方法

まずはお電話ください。申し込み後、遠賀町起業支援
協議会で厳正な審査の上、入居を決定します。

●問い合わせ
　遠賀町起業支援施設PIPIT（ピピット）
　☎０９３（２９３）２６１６

施設使用者の打ち合わせ・交流スペース。小
さなお子様連れでも利用でき、託児スペース
にもなります。

誰でも利用でき、各種交流会やセミナーを開
催します。ワークスペースとして利用でき、
コピー機（有料）も完備しています。

起業に関するご相談を受け付けます。PIPIT
に来たら、まずはここを訪ねてみてください。

レンタルオフィスとして借りることができる
スペースで、スモールオフィス３室とシェア
オフィスがあります。

トイレには赤ちゃんのおむつ交換スペースと
授乳スペースを完備。子育て中のママも安心
です。

経
験
を

生
か
し
た
い
。

遠
賀
町
を

盛
り
上
げ
た
い
。

２１ ３

４

５

配　置　図
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春の
サークル会員募集
いろいろなサークルが新しい会員を募集しています。
新しい趣味を見つけてみませんか。

手
話
ほ
の
ぼ
の
会
土
曜
日

 　

老
若
男
女
、
楽
し
く
手
話
を
学
び

な
が
ら
、
聴
覚
障
害
者
の
方
々
と
交

流
し
て
い
ま
す
。
見
学
は
い
つ
で
も

歓
迎
。

●
と　
き　

毎
月
第
１
〜
４
土
曜
日

　
午
後
１
時
～
３
時（
月
４
回
）

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
高
槻

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）５
２
９
６

遠
賀
手
話
の
会

　

手
話
を
学
び
、
聞
こ
え
な
い
方
々

へ
の
理
解
を
深
め
る
活
動
を
し
て
い

ま
す
。
常
に
明
る
い
会
で
す
。
ぜ
ひ

見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

●
と　
き　

毎
週
木
曜
日

　
午
後
7
時
30
分
～
9
時
30
分

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
年
会
費　

３
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
今
井

　
☎
０
９
０（
７
４
７
２
）８
６
９
７

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

え
ほ
ん
ば
こ

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
ま
せ
ん

か
。
図
書
館
で
の
お
は
な
し
会
を
中
心

に
活
動
し
て
い
ま
す
。
見
学
も
で
き
ま

す
。
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　
き　
毎
月
第
３
土
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
立
図
書
館

●
対　
象　
絵
本
や
読
み
聞
か
せ
に

興
味
が
あ
る
人

●
費　
用　
無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
安
田

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）９
０
９
０

母
と
子
の
読
書
グ
ル
ー
プ

青
い
麦
の
会

　

本
の
楽
し
さ
が
子
ど
も
た
ち
の
心

に
届
い
て
ほ
し
い
と
の
願
い
を
込
め

て
、
読
み
聞
か
せ
を
中
心
に
、
影
絵

や
紙
芝
居
な
ど
を
使
っ
て
活
動
し
て

い
ま
す
。
子
ど
も
さ
ん
連
れ
も
大
歓

迎
で
す
。

●
と　
き　

毎
月
第
１
〜
４
金
曜
日

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時（
月
４
回
）

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

※
不
定
期
で
訪
問
公
演
を
行
い
ま
す
。

●
対　
象　
子
ど
も
や
本
が
好
き
な
人

●
費　
用　
年
会
費　

１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
藤
本

　
☎
０
９
３（
２
９
１
）４
１
３
１

ひ
ま
わ
り
会

　

高
齢
者
と
寄
り
添
い
、
お
し
ゃ
べ

り
や
ゲ
ー
ム
な
ど
で
一
緒
に
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
年
２
回
手
作
り
弁
当
を

「
友
愛
訪
問
」と
し
て
配
布
し
ま
す
。

●
と　
き

　
①
定
例
会　

毎
月
第
１
木
曜
日

　　

午
後
1
時
30
分
～　
　
　
　
　

　
②
友
愛
訪
問
弁
当
作
り  

年
2
回

　
③
施
設
行
事
参
加  

年
10
回
程
度

●
と
こ
ろ

　
①
②
遠
賀
町
中
央
公
民
館

　
③
ふ
れ
あ
い
の
里
、
遠
賀
園
、
障

　　

害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
さ
く
ら

●
対　
象　
お
年
寄
り
と
楽
し
く
接

し
、
活
動
で
き
る
人

●
費　
用　
年
会
費
１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
舛
添

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）１
７
５
２

手
話
ほ
の
ぼ
の
会
水
曜
日

　

ろ
う
あ
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
手

話
を
勉
強
し
て
い
ま
す
。

●
と　
き　

毎
月
第
１
〜
４
水
曜
日

　
午
後
１
時
～
３
時（
月
４
回
）

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
岩
崎

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）６
８
７
７

ボランティア
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ハ
ー
モ
ニ
カ
同
好
会

　

歌
は
音
痴
、
楽
器
は
苦
手
と
い
う

人
で
も
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
で
そ
の
コ
ン

プ
レ
ッ
ク
ス
は
た
ち
ま
ち
解
消
し
ま

す
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
と　
き　
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
堀

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）４
８
７
３

コ
ー
ラ
ス
こ
も
れ
び

　

み
ん
な
で
合
唱
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う
。
皆
さ

ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
と　

き　

毎
月
第
２
・
３
土
曜
日

　

午
後
２
時
～
４
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

２
５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
新
福

　

☎
０
９
３（
２
９
３
）３
４
２
２

朋　
友

　

初
級
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
教
室
で

す
。
和
気
あ
い
あ
い
。
中
国
語
を
楽

し
く
、
昔
若
か
っ
た
６
人
で
進
行
中

で
す
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
と　

き　

毎
月
第
２
・
４
火
曜
日

　
午
後
７
時
～
９
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

２
５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
実
松

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）３
１
０
１

Ａ
・
Ｋ
・
Ｓ
＝
あ
し
た
は
き
ょ
う

よ
り
す
ば
ら
し
い

　

音
楽
の
扉
を
開
い
て
み
ま
せ
ん

か
。
音
楽
療
法
を
取
り
入
れ
た
楽
し

い
サ
ー
ク
ル
で
す
。
見
学
だ
け
で
も

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
目
指

せ
、
笑
顔
の
コ
ン
サ
ー
ト
。

音楽・学習

お
ん
が 

に
じ
の
会

　

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
、
本
の
楽

し
さ
を
味
わ
い
ま
し
ょ
う
。
絵
本
の

魅
力
を
伝
え
る
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
お
子
さ
ん
も
大
歓
迎
で
す
。

●
と　
き　

毎
月
第
１
〜
４
水
曜
日

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時（
月
４
回
）

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

３
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
日
笠

　
☎
０
８
０（
３
１
８
１
）５
６
０
８

●
と　

き　

毎
月
第
２
・
４
土
曜
日

　
午
前
10
時
～
11
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
町
内
に
住
ん
で
い
る
障

害
児
・
者
と
そ
の
保
護
者

●
費　
用　
月
会
費　

１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
金
原

　
☎
０
９
０（
７
９
２
５
）５
９
７
１

３
Ｂ
体
操
同
好
会

　

音
楽
に
合
わ
せ
、
頭
の
体
操
や

ゲ
ー
ム
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
、
楽
し

く
体
を
動
か
し
て
い
ま
す
。

●
と　
き　
毎
月
第
２
～
４
木
曜
日

　
午
後
１
時
～
３
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

２
０
０
０
円

　　
　
　
　

入
会
金　

２
０
０
０
円

※
別
途
入
会
時
に
用
具
費
が
必
要
で
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
水
谷

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）２
４
５
５

ア
ロ
ハ 

モ
ア
ナ 

Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｅ

　

ハ
ワ
イ
ア
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
の
ト

ロ
ピ
カ
ル
な
風
を
感
じ
、
ご
一
緒
に

和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。 

フ
ラ
が
初
め
て
の
人
大
歓
迎
。

●
と　
き

　
毎
月
第
１
・
２
・
３
木
曜
日

　
▽
基
本　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

　
▽
入
門　

午
前
11
時
～
午
後
０
時
30
分   

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

２
５
０
０
円          

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
田
中

　
☎
０
９
０（
９
４
８
３
）４
３
１
９

カ
レ
ア
・
フ
ラ
浅
木

　

明
る
い
フ
ラ
の
音
楽
で
、
楽
し
く

踊
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
経
験
豊
か
な

指
導
者
と
足
腰
を
動
か
し
、
健
康
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

●
と　
き　
毎
月
第
１
～
３
木
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

●
と
こ
ろ

　

ふ
れ
あ
い
の
里
セ
ン
タ
ー

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

２
５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
和
田

　
☎
０
８
０（
６
４
４
２
）６
４
１
１

フ
レ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
ク
ラ
ブ

　

定
年
退
職
を
迎
え
る
人
、
健
康
長

寿
の
た
め
、体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

ス
ト
レ
ッ
チ
や
リ
ズ
ム
体
操
は
最
適

な
運
動
で
す
。
ぜ
ひ
体
験
に
来
て
く

だ
さ
い
。

●
と　
き　
毎
月
第
２
水
・
第
４
金

　
曜
日　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
第
一
武
道
場

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
中
村

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）３
９
７
７

ア
イ
ア
イ
・
フ
ラ
遠
賀

　

み
ん
な
で
和
気
あ
い
あ
い
と
ハ
ワ

イ
ア
ン
フ
ラ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

●
と　
き　
毎
月
第
１
・
３
金
曜
日

　
午
後
３
時
～
４
時
30
分

●
と
こ
ろ

　
ふ
れ
あ
い
の
里
セ
ン
タ
ー

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

３
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
江
口

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）３
５
５
７

ヨ
ガ
セ
ラ
ピ
ー

　

日
々
忙
し
く
暮
ら
し
て
い
る
人
た

ち
が
、
手
軽
に
で
き
る
心
と
身
体
の

た
め
の
ヨ
ガ
活
用
法
を
勉
強
す
る

サ
ー
ク
ル
で
す
。

●
と　
き　
毎
月
第
１
～
４
木
曜
日

　
午
後
３
時
～
４
時（
月
４
回
）

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

３
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
石
田

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）４
２
０
３

体操・ダンス
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※
別
途
初
回
の
み
保
険
料
９
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
嶋
崎

　
☎
０
９
０（
9
4
0
2
）
0
5
7
4

遠
賀
剣
道
教
室

　

基
本
に
正
し
く
、
美
し
い
剣
道
を

指
導
し
ま
す
。
級
や
段
が
取
れ
、
自

信
に
つ
な
が
り
ま
す
。
見
学
・
体
験

い
つ
で
も
大
歓
迎
で
す
。

●
と　
き

　
▽
毎
週
月
・
金
曜
日

　　

午
後
６
時
30
分
～
８
時

　
▽
毎
週
土
曜
日

　　

午
後
６
時
～
７
時
30
分

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
第
一
武
道
場

●
対　
象

　
小
学
１
年
生
以
上

●
費　
用　
月
会
費　

２
５
０
０
円

※
き
ょ
う
だ
い
割
引
が
あ
り
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
宜
野
座

　
☎
０
９
０（
３
７
９
５
）０
０
７
９

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会

（
月
例
会
）

　

月
３
回
、
各
会
場
で
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
を
通
し
て
交
流
を
図
っ
て
い

ま
す
。
都
合
の
良
い
会
場
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

●
と　
き
　

　
①
毎
月
第
２
水
曜
日

　
②
毎
月
第
４
金
曜
日

　
③
毎
月
第
４
土
曜
日

　
▽
4
月
～
10
月

　　

午
前
８
時
30
分
～
10
時

　
▽
11
月
～
3
月

　　

午
前
９
時
～
10
時
30
分

●
と
こ
ろ

　
①
浅
木
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
②
田
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
③
松
の
本
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
萩
尾

　

☎
０
９
３（
２
９
３
）０
１
１
６

広
渡
小
卓
球
ク
ラ
ブ

　

一
般
ボ
ー
ル
や
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
な

ど
、
自
分
の
好
き
な
練
習
が
で
き
ま

す
。
初
心
者
に
は
卓
球
マ
シ
ン
も
用

意
し
て
い
ま
す
。

●
と　
き　
毎
週
水
曜
日

　
午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

●
と
こ
ろ　
広
渡
小
学
校
体
育
館

●
対　
象　
小
学
４
年
生
以
上

●
費　
用　
年
会
費　

５
０
０
０
円

※
学
生
は
無
料
で
す
。

※
毎
回
来
れ
な
い
人
は
１
回
１
０
０

　
円
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
萩
尾

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）０
１
１
６

や
さ
し
い
護
身
術
の
会

　

自
分
で
で
き
る
最
善
の
護
身
の
方

法
を
練
習
。
介
護
術
も
あ
り
ま
す
。

楽
し
く
、
和
気
あ
い
あ
い
を
モ
ッ

ト
ー
。
無
理
な
く
で
き
ま
す
。

●
と　
き

　
▽
毎
週
火
曜
日

　　

午
後
１
時
～
３
時

　
▽
毎
週
土
曜
日

　　

午
前
11
時
～
午
後
１
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
第
一
武
道
場

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
樋
口

　

☎
０
９
３（
２
９
３
）５
７
７
４

楽
し
い
気
功

　

深
い
呼
吸
を
し
な
が
ら
、
心
と
体

を
ほ
ぐ
し
、
気
血
の
巡
り
を
良
く
し

て
い
く
養
生
法
で
す
。
見
学
・
体
験

は
自
由
で
す
。

●
と　
き

　
毎
月
第
２
・
第
４
金
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

遠
賀
合
気
会

　

初
心
者
・
老
若
男
女
歓
迎
。
体
力

に
合
わ
せ
て
稽
古
で
き
ま
す
。
一
度

見
に
来
て
体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　
き

　
①
毎
週
日
曜
日

　　

午
前
10
時
～
正
午

　
②
毎
週
木
曜
日

　　

午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

※
小
学
生
以
下
は
１
時
間
で
終
了 

●
と
こ
ろ

　
①
遠
賀
町
第
一
武
道
場

　
②
遠
賀
南
中
学
校
武
道
館

●
対　
象　
誰
で
も
可　

●
費　
用　
月
会
費　

２
０
０
０
円

※
小
学
生
以
下
は
１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
樋
渡

　
☎
０
９
０（
７
３
９
８
）８
６
１
２

遠
賀
町
少
年
相
撲
ク
ラ
ブ

　

国
技
相
撲
を
通
じ
て
、
身
体
を
鍛

え
礼
儀
作
法
を
学
び
、
楽
し
く
相
撲

を
と
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
集
ま
れ
わ

ん
ぱ
く
力
士
。
将
来
の
横
綱
を
目
指

そ
う
。

●
と　
き　
毎
週
金
・
土
曜
日

　

午
後
６
時
30
分
～
９
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
総
合
運
動
公
園 

　
相
撲
場
室
内

●
対　
象　
幼
児
～
中
学
生
の
男
女

●
費　
用　
月
会
費　

５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
池
主

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）３
３
４
２

●
費　
用　
月
会
費　

１
５
０
０
円

　　
　
　
　

入
会
金    

５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
松
井

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）６
４
５
２

島
門
ジ
ュ
ニ
ア

　

仲
間
と
一
緒
に
楽
し
い
バ
レ
ー
を

や
り
ま
し
ょ
う
。
一
度
見
学
に
来
て

く
だ
さ
い
。
み
ん
な
待
っ
て
ま
す
。

●
と　
き

　
▽
毎
週
火
・
木
・
金
曜
日

　　

午
後
５
時
30
分
～
７
時
30
分

　
▽
毎
週
土
曜
日

　　

午
後
２
時
～
６
時

●
と
こ
ろ　
島
門
小
学
校
体
育
館

●
対　
象　
小
学
生

●
費　
用　
月
会
費　

２
０
０
０
円

　　
　
　
　

入
会
金　

１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
宮
原

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）３
１
３
７

お
ん
が
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

　

サ
ッ
カ
ー
を
通
し
て
あ
ら
ゆ
る
こ

と
で
成
長
し
よ
う
。

●
と　
き

　
▽
毎
週
火
・
木
曜
日

　　

午
後
５
時
30
分
～
７
時
30
分

　
▽
毎
週
土
・
日
曜
日

　　

午
前
８
時
30
分
～
正
午

●
と
こ
ろ　
遠
賀
総
合
運
動
公
園

　
緑
の
広
場

●
対　
象

　

年
長
園
児
、
小
学
１
～
６
年
生

●
費　

用　

月
会
費　

2
5
0
0
円

スポーツ・武道
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お
ん
が
短
歌
会

　

愛
、
青
春
、
子
育
て
、
仕
事
、
介

護
、
旅
、
自
然
な
ど
を
短
歌
に
し
て

み
ま
せ
ん
か
。見
学
も
歓
迎
し
ま
す
。

●
と　
き　
毎
月
第
４
金
曜
日

　
午
後
１
時
～
４
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

１
５
０
０
円

※
高
校
生
以
下
は
無
料
で
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
寺
本

　

☎
０
９
３（
２
９
３
）４
７
９
５

遠
賀
太
鼓
の
会

　
「
青
少
年
健
全
育
成
」と「
遠
賀
町

に
伝
統
芸
能
を
」の
２
本
柱
で
活
動

し
て
い
ま
す
。

●
と　
き

　
▽
毎
週
月
曜
日

　　

午
後
８
時
～
９
時
30
分

　
▽
毎
週
土
曜
日

　　

午
後
８
時
～
10
時　

         

●
と
こ
ろ

　

遠
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

●
対　
象

　
小
学
４
年
生
以
上

※
譜
面
が
読
め
る
人
は
小
学
１
年
生

　
か
ら
可
。

●
費　
用
　

　

入
会
金　

３
０
０
０
円（
バ
チ
代
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
萩
尾

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）０
１
１
６

ろ
ま
ん
倶
楽
部
女
炎
太
鼓

　

女
性
だ
け
の
ク
ラ
ブ
で
す
。

●
と　
き　
毎
週
土
曜
日

　
午
後
１
時
～
３
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

セ
ン
タ
ー

●
対　
象　
成
人
女
性

●
費　
用　
月
会
費　

２
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
緒
環

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）５
８
６
０

陶
芸
ク
ラ
ブ

　

創
作
の
楽
し
み
と
、
そ
れ
を
使
う

楽
し
み
が
あ
り
ま
す
。
各
自
個
性
あ

ふ
れ
る
作
品
造
り
と
、
仲
間
と
の
会

話
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

●
と　
き

　
▽
１
班　

毎
月
第
１
・
３
金
・
土
曜
日

　
▽
２
班　

毎
月
第
２
・
４
火
・
水
曜
日

　
▽
３
班　

毎
月
第
１
・
３
火
・
水
曜
日

　　

 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
の
里
陶
芸
室

●
対　
象　
町
内
に
住
ん
で
い
る
人

●
費　
用　
月
会
費　

２
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
桑
原

　
☎
０
９
０（
４
７
７
５
）８
５
２
１

読
書
の
会

　

会
員
が
選
ん
だ
文
庫
本
を
中
心

に
、
読
後
の
感
想
や
気
に
な
る
話
題

本
な
ど
を
楽
し
く
語
り
合
い
ま
す
。

●
と　
き　
毎
月
第
３
水
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
読
書
が
好
き
な
人

●
費　
用　
月
会
費　

５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
下
田

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）４
８
１
７

リ
バ
ー
サ
イ
ド（
写
真
）

　

主
に
身
近
な
自
然
の
美
し
さ
、
感

動
の
一
瞬
を
カ
メ
ラ
で
切
り
撮
る

サ
ー
ク
ル
で
、
コ
ン
テ
ス
ト
に
も
出

品
し
て
い
ま
す
。

●
と　
き　
毎
月
最
終
月
曜
日

　
午
後
７
時
～
９
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

セ
ン
タ
ー

●
対　
象　
自
然
を
愛
す
る
人

●
費　
用　
年
会
費　

３
０
０
０
円

　　
　
　
　

入
会
金  

１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
武
谷

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）１
２
７
２

楽
墨
会

　

水
墨
画
の
基
礎
か
ら
優
し
く
丁
寧

に
学
び
、
作
品
を
練
習
し
て
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
私
た
ち
の
仲
間
に
入
り

ま
せ
ん
か
。

●
と　
き　
毎
月
第
２
・
４
火
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
水
墨
画
に
興
味
の
あ
る
人

　
２
～
３
人

●
費　
用　
月
会
費　

１
５
０
０
円

　　
　
　
　

入
会
金　

１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
大
弓

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）６
９
８
８

パ
ス
テ
ル
画
教
室

　

絵
を
描
く
と
、
心
が
豊
か
に
な
り

ま
す
。
人
生
を
楽
し
く
色
づ
け
し
ま

す
。
パ
ス
テ
ル
、
水
彩
、
色
鉛
筆
、

何
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

●
と　

き　

毎
月
第
２
・
４
金
曜
日

　
午
後
２
時
～
４
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

２
５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
林
田

　

☎
０
９
３（
２
９
３
）３
６
１
１

遠
賀
俳
友
句
会

　

私
た
ち
を
優
し
く
包
む
自
然
と
四

季
の
移
ろ
い
と
の
触
れ
合
い
を
、
世

界
一
短
い
定
型
詩
に
詠
む
努
力
を
親

し
く
楽
し
く
続
け
ま
す
。

●
と　
き　
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日

　
午
後
２
時
～
４
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費 

１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
足
利

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）７
６
３
３

遠
賀
青
葉
句
会

　

毎
日
の
日
記
を
書
く
つ
も
り
で
、

身
の
回
り
の
こ
と
を
句
に
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
俳
句
は
小
さ
な
自
分
史
で

す
。
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

●
と　
き　
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

３
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
紀
成

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）３
６
０
０

崗
短
歌
会

　

31
文
字
に
想
い
を
の
せ
て
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
月
に
一
度
ご
一
緒
し
ま

せ
ん
か
。

●
と　
き　
毎
月
第
１
木
曜
日

　
午
後
１
時
～
４
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
誰
で
も
可

●
費　
用　
月
会
費　

３
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
宮
川

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）４
１
９
９

芸術・文化

遠
賀
合
気
会

　

初
心
者
・
老
若
男
女
歓
迎
。
体
力

に
合
わ
せ
て
稽
古
で
き
ま
す
。
一
度

見
に
来
て
体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　
き

　
①
毎
週
日
曜
日

　　

午
前
10
時
～
正
午

　
②
毎
週
木
曜
日

　　

午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

※
小
学
生
以
下
は
１
時
間
で
終
了 

●
と
こ
ろ

　
①
遠
賀
町
第
一
武
道
場

　
②
遠
賀
南
中
学
校
武
道
館

●
対　
象　
誰
で
も
可　

●
費　
用　
月
会
費　

２
０
０
０
円

※
小
学
生
以
下
は
１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
樋
渡

　
☎
０
９
０（
７
３
９
８
）８
６
１
２

遠
賀
町
少
年
相
撲
ク
ラ
ブ

　

国
技
相
撲
を
通
じ
て
、
身
体
を
鍛

え
礼
儀
作
法
を
学
び
、
楽
し
く
相
撲

を
と
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
集
ま
れ
わ

ん
ぱ
く
力
士
。
将
来
の
横
綱
を
目
指

そ
う
。

●
と　
き　
毎
週
金
・
土
曜
日

　

午
後
６
時
30
分
～
９
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
総
合
運
動
公
園 

　
相
撲
場
室
内

●
対　
象　
幼
児
～
中
学
生
の
男
女

●
費　
用　
月
会
費　

５
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
池
主

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）３
３
４
２
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す
く
す
く（
乳
児
）ひ
ろ
ば

●
と　
き　
４
月
18
日（
火
）

［
受
付
］午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象

町
内
に
住
ん
で

い
る
生
後
２
カ

月
か
ら
１
歳
未

満
ま
で
の
乳
児

と
そ
の
家
族

●
内　
容

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、身
体
計
測
、

保
健
師
・
助
産
師
の
育
児
相
談
、

栄
養
士
の
栄
養
相
談

●
費　
用　
無
料

●
持
っ
て
く
る
も
の　

　
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル　

●
問
い
合
わ
せ　
健
康
対
策
係

わ
ん
ぱ
く
教
室

～
家
族
と
遊
ぼ
う
～

　

こ
ど
も
ま
つ
り
の
会
場
で
実
施
し

ま
す
。

●
と　
き　
４
月
29
日（
土
・
祝
）

　
午
前
10
時
15
分
～
11
時
15
分

［
受
付
］午
前
９
時
45
分
～
10
時
15
分

●
と
こ
ろ

　
遠
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

●
対　
象　
生
後
４
カ
月
か
ら
就
学

前
ま
で
の
乳
幼
児
と
そ
の
家
族

●
内　
容　
新
聞
紙
や
身
近
な
も
の

を
使
っ
て
工
作
し
ま
す
。

●
費　
用　
無
料

●
持
っ
て
く
る
も
の　
新
聞
紙
、
色

ガ
ム
テ
ー
プ
、
ク
レ
ヨ
ン

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
対
策
係

こ
と
ば
と
心
の
相
談

●
と　
き　
５
月
12
日（
金
）

　
午
前
９
時
～
正
午

※
１
組
30
分
程
度
で
す
。

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
町
内
に
住
ん
で
い
る
１

歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の
幼
児
と
そ

の
家
族

●
内　
容　
臨
床
心
理
士
の
言
葉
や

心
の
発
達
相
談

●
定　
員　
６
組（
先
着
順
）

●
費　
用　
無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
対
策
係

安
心
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

が
ん
ば
る
地
域

　
ま
ち
づ
く
り
事
業
の
募
集

　

こ
の
事
業
は
行
政
区
を
単
位
に
、

地
域
の
皆
さ
ん
が
防
災
を
推
進
し
、

安
心
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
す

た
め
の
事
業
で
、
防
災
倉
庫
な
ど
を

整
備
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
皆
さ

ん
の
思
い
を
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
す

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
積
極
的
な
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
は
ま
ち
づ
く
り
課
窓

口
ま
た
は
遠
賀
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

用
意
し
て
い
る
募
集
要
領
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

［
安
心
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
整
備
事
業
］

●
対　
象

　
行
政
区

●
審
査
方
法

　
提
出
書
類
を
審
査
会
で
審
査

●
補
助
額

補
助
対
象
経
費
の
５
分
の
４
以
内

（
上
限
1
5
0
万
円
）　

※
建
築
確
認
申
請
な
ど
に
必
要
な
諸

経
費
は
全
額
補
助
し
ま
す
。

●
そ
の
他

魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
整
備
事
業

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
協
働
推
進
係
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太
陽
光
発
電
設
備
に
対
す

る
補
助
を
実
施
し
ま
す

　

平
成
23
年
度
か

ら
行
っ
て
い
る
住

宅
用
太
陽
光
発
電

に
対
す
る
補
助

を
、
平
成
29
年
度

も
実
施
し
ま
す
。

申
請
の
受
付
開
始

時
期
は
、
６
月
中
旬
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
は
、
広
報
お
ん
が
５

月
10
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
環
境
衛
生
係

福
岡
県
学
習
支
援
事
業
教
室

生
徒
募
集

　

学
校
の
宿
題
や
勉
強
の
習
慣
づ

け
、
生
活
習
慣
や
社
会
性
の
育
成
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

●
と　
き　
５
月
11
日
～
平
成
30
年

　
３
月
15
日
の
毎
週
木
曜
日

　

午
後
５
時
～
７
時

●
と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

●
対　
象　
中
学
１
～
３
年
生

●
定　
員　
10
人
程
度（
先
着
順
）

●
費　
用　
無
料

●
そ
の
他

▽
進
学
の
た
め
の
学
習
主
体
の
教

室
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
期
間
内
は
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

▽
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
し

て
い
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
人

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ワ
ー
カ
ー

ズ
コ
ー
プ　

手
塚

　
☎
０
８
０（
８
９
５
４
）２
４
８
８

ア
ウ
ト
ド
ア
大
好
き
っ
子

　
　
　
　
　
　
集
ま
れ
！

　

気
持
ち
の
良
い
野
外
で
、
親
子
で

ゲ
ー
ム
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
、
ラ

ン
チ
や
デ
ザ
ー
ト
を
作
っ
て
、
春
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

●
と　
き　
5
月
14
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
1
時

●
と
こ
ろ

　
遠
賀
総
合
運
動
公
園
キ
ャ
ン
プ
場

●
定　
員　
30
人（
先
着
順
）

●
費　

用　

一
人
3
0
0
円（
材
料

費
・
保
険
代
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
遠
賀
第
３
団　
坂
本

　
☎
０
９
３（
６
０
２
）５
０
８
８

福
岡
県
子
育
て
女
性
就
職

支
援
セ
ン
タ
ー
出
張
相
談

　

就
職
を
希
望
す
る
子
育
て
中
の
女

性
を
対
象
に
、
就
業
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

に
よ
る
就
業
相
談
や
就
業
情
報
の
提

供
を
行
い
ま
す
。

●
と　
き

　
①
毎
月
第
２
木
曜
日

　　

午
前
10
時
～
正
午

　
②
毎
月
第
４
火
曜
日

　　
午
前
10
時
10
分
～
午
後
３
時
10
分

●
と
こ
ろ

　

①
中
間
市
人
権
セ
ン
タ
ー
（
中
間

　
　

市
岩
瀬
）

　

②
北
九
州
市
立
子
ど
も
の
館（
北

　
　

九
州
市
八
幡
西
区
黒
崎
）

●
定　
員

　
①
各
回
2
人（
先
着
順
）　　
　
　

　
②
各
回
4
人（
先
着
順
）

●
申
込
期
限

　
①
相
談
日
２
日
前
ま
で

　
②
相
談
日
の
前
週
金
曜
日
ま
で

●
費　
用　
無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
女
性
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
9
3（
5
3
3
）
6
6
3
7

犯罪・不審者・火災・救急件数
平成29年2月分

街頭犯罪
（自転車盗） 
（車上狙い） 
（万引き）

不審者情報

６件
３件
１件
２件

０件

火　災
（郡　内）

０件
０件

緊急出動
（郡　内）

76 件
451 件

火災案内
☎０１８０（９９９）９９８
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いっしょに、にほんごをまなびませんか

日
に

本
ほ ん

語
ご

教
きょう

室
し つ

生
せ い

徒
と

募
ぼ

集
しゅう

　ひらがなやカタカナの読
よ 　 か 　

み書き
から、日

にち

常
じょう

会
かい

話
わ

や日
に

本
ほん

の文
ぶん

化
か

まで
広
ひろ

く学
がく

習
しゅう

しています。年
ねん

齢
れい

や国
こく

籍
せき

は問
と

いません。ゆっくりと自
じ

分
ぶん

の
ペースで学

まな

ぶことができます。一
いち

度
ど

見
けん

学
がく

に来
き

てみませんか？
※平

へい

成
せい

28年
ねん

度
ど

まで「よみかき教
きょう

室
しつ

」
として実

じっ

施
し

していましたが、平
へい

成
せい

29年
ねん

度
ど

から「日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

」へ名
めい

称
しょう

を変
へん

更
こう

します。
●と　き　毎

まい

週
しゅう

金
きん

曜
よう

日
び

　午
ご ご

後１時
じ

～２時
じ

30分
ふん

※年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

やお盆
ぼん

、施
し

設
せつ

の都
つ

合
ごう

などにより、お休
やす

みに
なることがあります。

●ところ　遠
おん

賀
が

町
ちょう

中
ちゅう

央
おう

公
こう

民
みん

館
かん

●対
たい
　象

しょう
　日

に

本
ほん

語
ご

を学
まな

びたい人
ひと

※就
しゅう

学
がく

前
まえ

や義
ぎ

務
む

教
きょう

育
いく

中
ちゅう

の人
ひと

は対
たい

象
しょう

外
がい

です。
●費
ひ
　用

よう
　無

む

料
りょう

●申
もう
し込

こ
み・問

と
い合

あ
わせ　社

しゃ

会
かい

教
きょう

育
いく

係
がかり



※有料広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。
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遠賀コミュニティーセンターからの

スポーツのすゝめ

ヨガ教室無料体験会
　忙しい毎日を送るあなたの心
と体を整える教室です。美容、
健康、ストレス解消に最適です。
初心者の方も大歓迎です。
【健康ストレッチヨガ】
●と　き
　４月22日（土）　午後１時30分～３時
●内　容

ゆったり、ゆっくり心身ともにストレッチして体
幹を整え健康な体を作ります。

【リラックス夜ヨガ】
●と　き
　４月24日（月）午後７時30分～９時
●内　容

家事に仕事に忙しいあなたへ、一日の疲れを癒や
し、ポジティブライフを。

【共通事項】
●ところ　遠賀コミュニティーセンター
●定　員　10人程度（先着順）
●費　用　無料
●申込方法　電話またはコミュニティーセンター受

付でお申し込みください。
●持ってくるもの　運動のできる服装、タオル

●申し込み・問い合わせ　遠賀コミュニティーセンター
　☎０９３（２９３）６５２５

URL  http://onga-sportspark.com

普
通
救
命
講
習
会

　

家
族
や
友
人
、
同
僚
が
目
の
前
で

倒
れ
、
呼
吸
や
心
臓
が
停
止
し
て
い

た
と
き
、あ
な
た
は
ど
う
し
ま
す
か
。

救
急
車
が
来
る
ま
で
に
あ
な
た
に
で

き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
方
法

を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
　
き

　
毎
月
第
３
木
曜
日
、
第
３
日
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

●
と
こ
ろ　
遠
賀
郡
消
防
本
部

●
内
　
容

▽
訓
練
人
形
を
使
用
し
て
の
心
肺

蘇
生
法
の
取
得

▽
止
血
法
や
物
を
喉
に
詰
め
た
と

き
の
処
置

　
▽
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法

※
救
急
救
命
士
な
ど
の
消
防
職
員
が

指
導
し
ま
す
。

●
対
　
象　
中
学
生
以
上

●
定
　
員　
各
回
５
人
以
上
50
人
以

下
で
開
催（
先
着
順
）

●
費
　
用　
無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
遠
賀
郡
消
防
本
部
警
防
課

　
☎
０
９
３（
２
９
３
）８
１
２
４

4
月
1
日
か
ら
バ
ス
・
鉄
道

運
賃
の
精
神
障
害
者
割
引
が

始
ま
っ
て
い
ま
す

●
対
　
象

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を

持
っ
て
い
る
人

●
内
　
容　
普
通
旅
客
運
賃
、
回
数

旅
客
運
賃
、
定
期
旅
客
運
賃
を
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
等

級
に
応
じ
て
割
引
し
ま
す
。

●
実
施
機
関

　
▽
西
日
本
鉄
道
株
式
会
社

　
▽
堀
川
バ
ス
株
式
会
社

※
詳
し
い
適
用
路
線
や
割
引
率
な
ど

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
▽
障
害
者
支
援
係

　
▽
西
鉄
お
客
様
セ
ン
タ
ー

　　

☎
０
5
7
0（
０
０
）１
０
１
０

　
▽
堀
川
バ
ス
株
式
会
社
総
括
部　

　　

☎
０
９
４
３（
２
３
）２
１
１
５

「
図
書
館
だ
よ
り
」は
、
遠
賀
町
立
図

書
館
の
臨
時
休
館
に
伴
い
4
月
10
日

号
、
5
月
10
日
号
は
お
休
み
し
ま
す
。
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家
屋
敷
課
税
を

　
　
　
　
ご
存
じ
で
す
か
？

　

こ
の
家
屋
敷
課
税
と
は
、
地
方
税

法
や
遠
賀
町
税
条
例
に
規
定
さ
れ
て

お
り
、
課
税
額
は
、
町
民
税
の
均
等

割
額
と
同
額
の
5
5
0
0
円
で
す
。

「
家
屋
敷
」と
は
、
自
分
の
住
所
地
以

外
に
設
け
た
独
立
性
の
あ
る
住
宅
な

ど
の
こ
と
で
す
。
店
舗
や
事
務
所
も

含
み
ま
す
。
そ
の
店
舗
な
ど
が
自
分

の
所
有
す
る
建
物
か
ど
う
か
は
関
係

な
く
、
賃
貸
で
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
水
巻
町
に
住
ん
で
い
る
Ａ

さ
ん
が
、
遠
賀
町
で
お
店
を
し
て
い
れ

ば
、
Ａ
さ
ん
に
対
し
遠
賀
町
が
課
税
し

ま
す
。
た
だ
し
、
Ａ
さ
ん
が
、
水
巻
町

で
非
課
税
の
場
合
は
、
遠
賀
町
の
家
屋

敷
課
税
も
対
象
外
に
な
り
ま
す
。

　

土
地
・
家
屋
の
固
定
資
産
税
と
は

性
質
が
異
な
り
、
町
の
行
政
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
て
い
る
と
い
う
観
点
か

ら
対
象
者
に
課
税
さ
れ
る
町
民
税
の

ひ
と
つ
で
す
。
つ
ま
り
、
店
舗
や
事

務
所
な
ど
の
た
め
に
、
そ
の
店
舗
な

ど
が
あ
る
自
治
体
の
公
共
的
資
産（
道

路
な
ど
）を
利
用
す
る
こ
と
に
対
し

て
、
一
定
の
負
担
を
し
て
い
た
だ
く
と

い
う
も
の
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
課
税
係

Ｄｏ

№29

税
？

ｙｏｕ

納
ｋｎｏｗ
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高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ

　平成29年度に65歳になる人、60～ 64歳で心臓や腎臓、

呼吸器に重い疾患があり、医師が必要と認めた人が対象で

す。また、平成30年度までの経過措置として、70歳、75歳、

80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる人も対象です。

●接種回数　１回
●自己負担　2,500円

平成29年度対象者
29年度末年齢 生年月日
65歳 昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生まれ
70歳 昭和22年4月2日～昭和23年4月1日生まれ
75歳 昭和17年4月2日～昭和18年4月1日生まれ
80歳 昭和12年4月2日～昭和13年4月1日生まれ
85歳 昭和 7 年4月2日～昭和 8 年4月1日生まれ
90歳 昭和 2 年4月2日～昭和 3 年4月1日生まれ
95歳 大正11年4月2日～大正12年4月1日生まれ
100歳 大正 6 年4月2日～大正 7 年4月1日生まれ

●問い合わせ　健康対策係

●補助対象となる接種期間
　平成30年３月31日（土）まで
※過去に肺炎球菌ワクチンを接種した人は対象になりません。
●その他
対象者で、生活保護受給者や町県民税が非課税の世帯の
人は無料で受けられますので、次のいずれかの書類を接
種前に医療機関へ提示してください。

　▽後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証
　▽介護保険負担限度額認定証
　▽介護保険特定負担限度額認定証
　▽介護保険料納入通知書（所得段階１・２・３）
　▽生活保護証明書類（診療依頼書）
※無料で受けられる人で、上記の書類がない人は、接種前
に健康対策係で手続きが必要です。運転免許証や保険証
など氏名・生年月日・住所が確認できるものを持ってお
越しください。窓口に代理の人が来る場合は、委任状な
どが必要ですので、お問い合わせください。

Ｑ　

健
康
保
険
証
を
な
く
し
た
。
警

察
に
は
届
け
出
た
し
、
会
社
に
も
再

発
行
の
手
続
き
を
し
た
が
、
悪
用
さ

れ
て
消
費
者
金
融
で
借
金
さ
れ
た
り
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
を
利
用
し
て
商
品
を
購

入
さ
れ
た
り
し
な
い
か
心
配
。
他
に

何
を
し
た
ら
良
い
か
。

Ａ　

健
康
保
険
証
の
紛
失
や
盗
難
な

ど
に
あ
っ
た
場
合
は
、
速
や
か
に
警

察
に
紛
失
届
を
出
し
、
事
業
所
や
役

場
を
通
じ
て
保
険
者
に
再
交
付
の
手

続
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
消
費
者
金
融
や
ク
レ
ジ
ッ

ト
で
身
分
証
明
と
し
て
悪
用
さ
れ
る

の
を
防
ぐ
た
め
に
、
個
人
信
用
情
報

機
関（
全
国
銀
行
個
人
信
用
情
報
セ
ン

タ
ー
、（
株
）シ
ー
・
ア
イ
・
シ
ー
、（
株
）

日
本
信
用
情
報
機
構
）へ
紛
失
・
盗
難

の
登
録
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
相
談
・
問
い
合
わ
せ　

遠
賀
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

（
駅
前
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

［
午
前
］午
前
９
時
〜
正
午

［
午
後
］午
後
１
時
〜
４
時
30
分

※
土
日
、
祝
日
を
除
き
ま
す
。

☎
０
９
３（
２
９
３
）７な
く
そ
う
な
や
み

７
８
３

　皆さんの悩みや
疑問、気になって
いることにお答え
します。

明
る
い
く
ら
し
の
た
め
に
！

明
る
い
く
ら
し
の
た
め
に
！

消
費
生
活
の

　
　
　
　豆
知
識

消
費
生
活
の

　
　
　
　豆
知
識

消
費
生
活
相
談
窓
口

おんが町

　皆さんの悩みや
疑問、気になって
いることにお答え
します。

明
る
い
く
ら
し
の
た
め
に
！

明
る
い
く
ら
し
の
た
め
に
！

消
費
生
活
豆
知
識

消
費
生
活
豆
知
識

消
費
生
活
相
談
窓
口

おんが町

虫
喰
い
の
古
き
膝
掛
け
捨
て
き
れ
ず

気
立
て
明
る
き
母
思
い
出
す松

原
　
敬
子

山
頂
に
猫
の
形
の
大
岩
を

仰
ぎ
て
育
ち
し
我
が
里
無
人関

口
　
キ
ミ

カ
ラ
カ
ラ
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
風
車

終
日
ま
わ
る
冬
枯
れ
の
庭

髙
﨑
　
佳
子

お
ん
が
短
歌
会
詠
草

奥
　
睦
美
選

わ
が
意
志
と
わ
が
身
の
具
合
が
折
り
合
わ
ぬ

予
定
を
変
え
て
読
書
の
日
と
す
る

宮
川
　
益
子

霜
白
く
置
く
遠
賀
野
に
曙
は

色
を
重
ね
て
紅
色
に
染
む

谷
口
　
玲
子

Ａ
Ｉ
が
役
所
の
仕
事
を
代
行
し

重
労
働
は
ロ
ボ
ッ
ト
が
す
る
と木本

　
　
覚

崗
短
歌
会
詠
草

植
村
　
隆
雄
選

古
木
な
る
梅
の
満
開
か
ぞ
ふ
ほ
ど

岸
本
　
　
峯

月
お
ぼ
ろ
湯
屋
の
暖の

簾れ
ん

の
白
き
文
字

松
本
　
筍
弥

冴
返
る
午
前
零
時
の
列
車
音広

渡
　
豊
子

遠
賀
俳
友
句
会
抄

池
田
　
幸
利
選

も
の
の
芽
や
笏し

ゃ
く

持
つ
像
の
高
き
こ
と

上
谷
恵
美
子

上
り
𥱋や

な

杭
に
か
も
め
の
一
羽
づ
つ

石
橋
　
京
子

凛
と
し
て
生
き
よ
と
先
師
水
仙
花

紀
成
　
慶
子

遠
賀
青
葉
句
会
抄

岸
原
　
清
行
選

俳
句
・
短
歌
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　遠賀南中学校の３年生41人が卒業式を迎えました。生徒会
長の村田英里さんは、答辞で「小学校、中学校の９年間、同じ
仲間と過ごしてきましたが、あっという間でした。毎日のか
けがえのなさを今感じて寂しいです」「３年間を糧に胸を張っ
て卒業しましょう」と思いを語りました。卒業生の皆さんの顔
は、思い出を胸に新しいステージへ羽ばたこうとする、とて
も凛々しいものでした。

　平成28年度にがんばる地域まちづくり事業の提案公募型事業
に取り組んだ８団体による事業成果の発表と、団体やまちづく
りに興味のある皆さんで、交流会を行いました。「これからの
遠賀町をどうしたいか」「今後どんなイベントをしたいか」「団
体同士で連携して何かできたら面白いのではないか」など多く
の活発な意見が出ていました。この様子は、５月上旬まで中央
公民館で展示していますので、ぜひお立ち寄りください。

　広渡小学校近くの西川で、約350人が参加して開催されま
した。遠賀町青少年育成町民会議が行っている事業で、家庭
などで育てられたサケの稚魚を放流。今回放流された稚魚は
約4,000匹。直近では、一昨年の12月に西川でサケの遡

そじょう

上が
確認されています。
　河川をきれいに保ち、たくさんのサケが帰ってきてくれる
ことを祈りながら、参加者はサケを放流していました。

　昨年４月に発生した「平成28年熊本地震」の際、無償で被災地
支援を行った遠賀町北部の一般廃棄物収集・運搬の許可事業者
である有限会社遠賀ダストセンターへ、遠賀町長から感謝状が
贈呈されました。遠賀ダストセンターは、まだ余震が続く中、
主に熊本市内で通算７日間、延べ人員28人、パッカー車14台を
派遣して、約65.3ｔの災害廃棄物などの収集・運搬に尽力し、
復興に寄与しました。

大きくなって帰ってきてね３年間を糧に胸をはって卒業

人道支援に町長から感謝状まちづくりって面白いんです

２月26日　サケの放流会　３月10日　遠賀南中学校卒業式

２月21日　有限会社遠賀ダストセンター感謝状贈呈２月24日　がんばる地域まちづくり事業報告会・繋がるわくわく交流会

町長から感謝状を受け取る㈲遠賀ダストセンターの長戸隆弘社長（右）参加した皆さんで、手作りの自己紹介カードを手に記念撮影

西川にサケの稚魚を放流する参加者答辞を読む生徒会長の村田英里さん
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●問い合わせ　環境衛生係

Environmental Hygienics

http://webopac-library.town.onga.fukuoka.jp

微
小
粒
子
状
物
質（
Ｐ
Ｍ
２・
５
）に
ご
注
意

微
小
粒
子
状
物
質（
Ｐ
Ｍ
２・
５
）

と
は

　

大
気
中
に
浮
遊
し
て
い
る
、
大
き

さ
が
２
・
５
㎛
以
下（
髪
の
毛
の
太
さ

の
約
30
分
の
１
）の
非
常
に
小
さ
い
粒

子
の
こ
と
で
す
。
Ｐ
Ｍ
２
・
５
は
粒
子

の
大
き
さ
が
非
常
に
小
さ
い
た
め
、

肺
の
奥
深
く
ま
で
入
り
や
す
く
、
ぜ

ん
そ
く
や
気
管
支
炎
な
ど
の
呼
吸
器

系
疾
患
の
リ
ス
ク
の
上
昇
が
懸
念
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
環
境
省

が
定
め
た
環
境
基
準
値
な
ど
に
従
っ

て
、
各
県
が
注
意
喚
起
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

◆
環
境
省
の
環
境
基
準
値

※
人
の
健
康
の
適
切
な
保
護
を
図
る
た
め

　
に
維
持
さ
れ
る
こ
と
が
望
ま
し
い
水
準

　

▽
１
年
平
均
値１

㎥
当
た
り
15
㎍
以
下

　

▽
１
日
平
均
値１

㎥
当
た
り
35
㎍
以
下

◆
注
意
喚
起
の
指
針
（
暫
定
）

　

▽
１
日
平
均
値

　

１
㎥
当
た
り
70
㎍
以
下

福
岡
県
の
注
意
喚
起
の
判
断
方
法

　

福
岡
県
で
は
、
県
内
を
４
地
域（
北

九
州
地
域
、
福
岡
地
域
、
筑
後
地
域
、

筑
豊
地
域
）に
分
け
、
各
区
域
の
午
前

５
時
、
６
時
、
７
時
の
測
定
平
均
値

が
１
㎥
あ
た
り
85
㎍
を
超
過
し
た
場

合
、
暫
定
指
針
値
を
超
え
る
と
予
測

し
、
地
域
ご
と
に
注
意
喚
起
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
26
年
度
途
中
か
ら
は
、

午
後
か
ら
の
活
動
に
備
え
た
判
断
が

追
加
さ
れ
ま
し
た
。
各
地
域
の
午
前

５
時
か
ら
正
午
ま
で
の
１
時
間
値
の

測
定
平
均
値
が
１
㎥
あ
た
り
80
㎍
を

超
過
し
た
場
合
、
暫
定
指
針
値
を
超

え
る
と
予
測
し
、
午
後
１
時
を
目
途

に
地
域
ご
と
に
注
意
喚
起
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

注
意
喚
起
が
発
表
さ
れ
た
と
き
の

行
動
の
目
安

　

注
意
喚
起
が
発
表
さ
れ
た
場
合
に

は
、
次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
て
行
動

し
て
く
だ
さ
い
。
特
に
、
呼
吸
器
系

や
循
環
器
系
疾
患
の
あ
る
人
や
子
ど

も
、
高
齢
者
な
ど
は
影
響
を
受
け
や

す
い
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
気
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。

◆
不
要
不
急
の
外
出
や
屋
外
で
の
長

　

時
間
の
激
し
い
運
動
を
減
ら
す
。

◆
換
気
や
窓
の
開
閉
を
最
小
限
に
し

　

屋
内
へ
の
外
気
の
流
入
を
減
ら
す
。

Ｐ
Ｍ
２・
５
の
情
報
に
注
意
す
る

　

Ｐ
Ｍ
２
・
５
の
情
報
は
、
テ
レ
ビ
や

ラ
ジ
オ
の
ほ
か
、
防
災
メ
ー
ル「
ま
も

る
く
ん
」で
も
配
信
さ
れ
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

◆
Ｕ
Ｒ
Ｌ

http://www.bousai.pref.fukuoka.jp/mamorukun/

●問い合わせ　協働推進係

　記念すべき第1回は島津区で
す。町の北東部に位置する自然豊
かな島津区は、38世帯ほどが暮
らす小さな地区です。
　島津と言えば夏の山笠です。し
かし近年は地区の高齢化が進み、
残念ながら、区民だけではこの伝
統行事を行うことが難しくなって
きました。そのため、町外に住ん
でいる親族なども参加してもらえ
るように、数年前から、日程を7
月15日から、３連休と重なる７月の第３日曜日に変更して
います。今後もこの伝統行事を次世代の子や孫へ引き継い
でいけるように取り組んでいきます。
　また、地区の中心部には蓮の花で有名な「峯ヶ浦池公園」
があり、ちょうど山笠が行われる時期からきれいな花が咲
き始めます。皆さんぜひ見に来てください。

豊かな自然　島津区

絆

　遠賀町では、住民、自治会（区）、行政が協働で行うまち
づくりを推進しています。
　少子高齢化が加速するこれからの社会では、行政だけで
は、地域の支援を行っていくことが、難しくなっていきます。
一方で、核家族化、近所づきあいの希薄化などで、一人で
は解決できない問題も増えています。
　そのため、遠賀町では、住民の皆さんに、地域に密着し
た活動や地域のつながりづくりを行っている自治会に、ま
ず加入していただき、住民、自治会（区）、行政が連携して、
より良い地域を作っていくことを目指しています。
　自治会活動に参加していただくことで、地域の絆が深
まります。そして、その絆は、万一の災害が発生したと
きなど、緊急時の支え合い、助け合いの活動につながっ
ていきます。
　これから1年間、広報おんがでは、地域に関心を持ち、
地域のことを知ってもらうため、魅力あふれる遠賀町の自
治会活動を紹介していきます。ご期待ください。

峯ヶ浦池公園の蓮

絆を深め　暮らしやすい地域づくり
世帯数　　　　38世帯
自治会加入率　52.6％
高齢化率　　　38.5％

地域
自治会だより

の絆
第1回

島津区 魅力あふれる遠賀町の自治会活動から、皆さんが
思わず「いいね！」と言いたくなる素敵なニュース
をお知らせします。
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か
な
で

か
な
で

も
も
か

も
も
か

お話し上手な桃ちゃん♥
これからもいっぱい笑ってす
くすく大きくなってね！

濱
地
　
桃
花 

ち
ゃ
ん

濱
地
　
桃
花 

ち
ゃ
ん

H
28
．4
．13
生（
鬼
津
）

H
28
．4
．13
生（
鬼
津
）

は
ま
ち

は
ま
ち

いつもニコニコ笑顔の悠介くん♥
１歳のお誕生日おめでとう★
これからもニコニコ笑顔です
くすく成長してね！

野
原
　
悠
介 

ち
ゃ
ん

野
原
　
悠
介 

ち
ゃ
ん

H
28
．4
．17
生（
新
町
）

H
28
．4
．17
生（
新
町
）

の
は
ら

の
は
ら

ゆ
う
す
け

ゆ
う
す
け

１歳おめでとう♥笑顔が可愛く
て最近は歩行が上手になった
ののかちゃん♪これからもお姉
ちゃんと仲良くしてね★

吉
村
希
乃
香
ち
ゃ
ん

吉
村
希
乃
香
ち
ゃ
ん

H
28
．4
．4
生（
今
古
賀
）

H
28
．4
．4
生（
今
古
賀
）

よ
し
む
ら

よ
し
む
ら

の
の
か
　
　

の
の
か
　
　

か
な
で

か
な
で

♥２歳の誕生日おめでとう♥
笑顔の可愛いあさみ♥いっぱい
食べて大きくなぁれ♪くるみ★
このみねぇねと仲良くね♥

林
　
あ
さ
み 

ち
ゃ
ん

林
　
あ
さ
み 

ち
ゃ
ん

H
27
．4
．18
生（
尾
崎
）

H
27
．4
．18
生（
尾
崎
）

は
や
し
　
　

は
や
し
　
　

り
お
り
お

か
な
で

か
な
で

３歳おめでとう♥踊りと歌が
大好きで、とっても元気なみ
ゆちゃん♪いつも妹を可愛が
ってくれてありがとう★

吉
村
　
美
優 

ち
ゃ
ん

吉
村
　
美
優 

ち
ゃ
ん

H
26
．3
．8
生（
今
古
賀
）

H
26
．3
．8
生（
今
古
賀
）

よ
し
む
ら

よ
し
む
ら

み
ゆ
み
ゆ

　誕生日を迎える３歳まで
のお子さんの写真を募集し
ています。掲載を希望する
人は、広報発行日の１カ月
前までに行政経営課（広報担
当）までご連絡ください。

おたんじょうびおめでとう

Happy 
Birthday

編 

集 

後 

記

　

息
子
が
毎
日
一
緒
に
遊
ん
で
い
た

友
達
が
、
お
父
さ
ん
の
仕
事
の
都
合

で
転
校
し
て
い
き
ま
し
た
。「
寂
し

く
な
る
ね
」と
息
子
に
言
う
と「
全
然

寂
し
く
な
～
い
」と
の
返
事
。
ま
だ

小
学
生
だ
か
ら
な
の
か
、
意
外
と
ド

ラ
イ
だ
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
い
つ
も
友
達
と
遊
ん
で
い
た

公
園
に
行
く
と
、
遊
具
に
ぶ
ら
下
が

り
な
が
ら「
一
人
じ
ゃ
つ
ま
ら
ん
な

ぁ
～
」と
ポ
ツ
リ
。
本
当
は
寂
し
く

て
仕
方
な
い
様
子
。
ま
た
新
し
い
出

会
い
が
あ
る
よ
、
寂
し
さ
を
乗
り
越

え
て
が
ん
ば
れ
、
と
心
の
中
で
エ
ー

ル
を
送
る
父
で
し
た
。　
　
（
半
田
）

お
ん
が
こ
ど
も
ま
つ
り

子どものためのイベントが盛りだくさんです。
家族やお友だちと遊びにきてください。
●と　き
　４月29日（土・祝）　午前10時～午後２時
※雨天決行ですが、雨天の場合は内容を一部変更し

ます。
●ところ
　遠賀総合運動公園
●内　容

［午前10時～］
　▽体験コーナー
　　・缶立てゲーム、ボウリング
　　・竹とんぼづくり
　　・働く車の展示、試乗
　　・モンキーブリッジ　など

［午前11時～］
　▽販売コーナー

・カレーライス、焼きそば、フランクフルト、綿
菓子、かき氷など、子ども向け飲食物の販売
があります。

　※売り切れ次第終了です。
●問い合わせ　
　社会教育係

お
ん
が
こ
ど
も
ま
つ
り
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