
楽しもう！
おんがのコミュニティバス

子育て応援タウン
遠賀町！

特 集
1

特 集
2

防災グッズ詰め込み競争

防災クイズ・体験競争

【表紙】防災運動会
　11月6日に遠賀体育センターで、初めての催しとな
る「防災運動会」が開催されました。
　町内在住の小学生を対象として「体を動かしながら楽
しく防災を学んでもらう」をテーマに、実行委員である
町内の防災士が企画会議を重ね考案した、全３種目の
競技を実施。
　子どもたちは頭を悩ませながらも、全ての競技を全
力で楽しんでいました。

防災クイズ・体験競争防災障害物競争

防災クイズ・体験競争 防災障害物競争



特集

妊娠した
！

赤ちゃんが生まれた！

小中学校へ入学した！
問い合わせ

健康対策係
☎ 093-293-1253（直通）
子育て支援係
☎ 093-293-1254（直通）
学校教育係
☎ 093-293-1372（直通）
国保年金係
☎ 093-293-1239（直通）
社会教育係
☎ 093-293-1326（直通）
福祉高齢者支援係
☎ 093-293-1294（直通）

健

子

学

国

社

福

子

妊娠中
は虫歯

や歯周
疾患に

かか

りやす
いよ。

その影
響で低

出生

体重児
や早産

につな
がる可

能性

がでて
くるか

ら、出
産前に

口内

を点検
してお

こう！

おぎゃー！

ドキドキ…

遠賀町では、長期にわたって一人一人の
子育てをサポートしています。
子育てに関する制度や取り組みを確認して、
不安や疑問を解決しましょう。

　
上
記
以
外
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
制
度
や
取
り
組

み
で
子
育
て
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　
保
育
料
は
、
国
の
示
す
基
準
額
か
ら
町
独

自
の
軽
減
を
行
っ
て
い
ま
す
。

保
育
料
の
軽
減

健

　
妊
娠
期
間
中
に
１
回
、
無
料
で
妊
婦
歯
科

健
診
を
受
診
で
き
ま
す
。
受
診
票
は
母
子
健

康
手
帳
交
付
時
に
発
行
し
ま
す
の
で
、
安
定

期
に
入
っ
た
ら
、
医
療
機
関
で
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

子

　
生
後
４
カ
月
か
ら
小
学
６
年
生
ま
で
の
病

気
ま
た
は
病
気
か
ら
の
回
復
期
で
、
登
園
・

登
校
が
で
き
ず
、
保
護
者
が
家
庭
で
看
護
で

き
な
い
場
合
に
、
保
育
を
代
わ
り
に
行
う
施

設
で
す
。

病
児
・
病
後
児
保
育︵
ぞ
う
さ
ん
ル
ー
ム
︶

健

節目ごとに、身体測定や医師など
による診療、保健師などによる育
児相談を行います。

乳幼児の健康診査

健

妊娠中のママの健康状態や赤
ちゃんの発育を診るため、身体
測定や血液・血圧・尿などの検
査をします。
なお、母子健康手帳交付時に発
行される補助券で、健診費用の
助成を14回受けることができ
ます。

妊婦健康診査

健

妊娠が分かったら、まずは健康
こども課の窓口で妊娠の届け出
をして、母子健康手帳の交付を
受けましょう。

母子健康手帳の交付

健

赤ちゃんが生まれた家庭に助産
師が訪問し、健康相談や町の事業
を行います。

赤ちゃん訪問
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ま
だ
ま
だ
載
せ
き
れ
て
い
な
い
制
度
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
遠
賀
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
、

ま
た
は
担
当
係
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

子育てに奮闘！

小中学校へ入学した！
あっという間に
　高校生・大学

生！

学校

楽しいな♪

勉強と部活の

両立は大変だ～

ママ友

できた♪

あそぼ

あそぼ♪

社

　
自
然
体
験
や
生
活
体
験
を
通
し
て
、「
主

体
的
に
行
動
す
る
力
」「
ま
わ
り
の
人
と
ふ

れ
あ
う
力
」を
養
う
た
め
の
教
室
で
、
町
内

の
小
学
校
に
通
う
４
～
６
年
生
を
対
象
と
し

て
い
ま
す
。

活
動
体
験
教
室

国

　
中
学
３
年
生
ま
で
の
医
療
費
の
自
己
負
担

額
を
全
額
助
成
し
て
い
る
た
め
、
医
療
機
関

な
ど
で
の
窓
口
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

子
ど
も
医
療
費
の
助
成

福

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
地
域
の
身
近

な
相
談
相
手
で
す
。
子
育
て
や
家
庭
の
困
り

ご
と
を
相
談
で
き
ま
す
。
ま
た
、
通
学
路
で

子
ど
も
の
見
守
り
や
声
か
け
な
ど
を
行
い
、

「
地
域
み
ん
な
で
の
子
育
て
」に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
よ
る
サ
ポ
ー
ト

健

「発語が遅い、発音がはっきり
しない」「友だちとうまく遊べ
ない」などの心配ごとを臨床心
理士に相談できます。

ことばと心の相談

国

高校生の医療費の自己負担額を
一部助成します。

子ども医療費の助成

社

コロナ禍で物価高騰などに直面
し、苦しい状態に陥っている遠
賀町出身の学生に一人５万円を
給付します。

［申請期限］R5/3/17(金)

がんばれ学生
おんがエール給付金

健

身近なものを使った工作や全身
を使った遊び、季節の行事が盛
りだくさんの親子で楽しめる教
室です。

わんぱく教室

健

保健師や助産師による育児相
談、栄養士による離乳食相談、
身体測定などを行います。

すくすくひろば

健

管理栄養士が、月齢に応じた
離乳食の進め方などの講義と
調理の実演をします。

すくすくクッキング

学

経済的な理由で就学が困難な児
童・生徒の学用品費など、学校
での学習に必要な費用を援助し
ます。

就学援助制度

子

放課後に、仕事などで保護者が
いない児童を対象とした、安全
に楽しく過ごせる場所です。

学童保育

子

未就学児の親子が楽しく遊べて、
子育て相談や情報交換もできる
ひろばです。

ぐっぴい
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利
用
者
の
間
で
ひ
そ
か
に
人
気
な「
コ
ミ

バ
ス
で
町
内
巡
り
」。
コ
ミ
バ
ス
は
四
季

折
々
の
花
や
草
木
な
ど
、
自
然
豊
か
な
遠

賀
町
の
景
色
を
た
く
さ
ん
見
せ
て
く
れ
ま

す
。
中
に
は
、
景
色
を
見
る
た
め
に
遠
回

り
す
る
人
も
…
。

　
コ
ミ
バ
ス
は
一
度
乗
っ
た
ら
、
そ
の
路

線
内
で
は
ど
こ
で
降
り
て
も
料
金
が
変
わ

り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
コ
ミ
バ
ス
か
ら
見
え
る

景
色
を
堪
能
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
も
し

か
し
た
ら
お
気
に
入
り
の
景
色
に
出
会
え

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

　
コ
ミ
バ
ス
は
、
皆
さ
ん
に
安
全
安
心
な

公
共
交
通
を
提
供
す
る
た
め
、
定
期
的
な

車
内
消
毒
、
運
転
席
横
の
飛
沫
防
止
シ
ー

ト
設
置
、
常
時
換
気
な
ど
、
感
染
防
止
対

策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
コ
ミ
バ
ス
で
の
感
染
者
は

０
‼（
事
故
も
０
‼
）だ
れ
で
も
安
心
し
て

利
用
で
き
ま
す
。

　
コ
ミ
バ
ス
を
始
め
と
す
る
公
共
交
通
の
利

便
性
を
維
持･

向
上
さ
せ
る
た
め
、
車
内
ア

ン
ケ
ー
ト
や
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
、
事
業
所
へ

の
ヒ
ア
リ
ン
グ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
意
見
を
で
き
る
だ
け
反
映
し

て
、
今
年
度「
遠
賀
町
地
域
公
共
交
通
計
画
」

を
策
定
・
実
施
し
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に

寄
り
添
う
コ
ミ
バ
ス
で
あ
り
続
け
ま
す
。

 

楽
し
も
う
！
お
ん
が
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

特 集

　
遠
賀
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
、

　
通
称「
コ●

●
●

●

ミ
バ
ス
」。

　
遠
賀
町
を
巡
回
す
る
コ
ミ
バ
ス
の
魅

力
を
お
伝
え
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
都
市
計
画
係

　
☎
０
９
３
―

２
９
３
―

１
３
１
７（
直
通
）

コミバ
スは

今日も
元気に

運行中
！

景
色
を
堪
能
し
よ
う

コ
ミ
バ
ス
の
楽
し
み
方

対
策
ば
っ
ち
り
！

コ
ロ
ナ
禍
で
も
安
心

暮
ら
し
の
そ
ば
に

よ
り
便
利
な
公
共
交
通
へ

おん
がちょう

コミバス利用料金

中学生以上
－ 200 円－

小学生、60歳以上、
障がい者とその介護者

－ 100 円－

小学生未満
－ 無料 －
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コミバスに乗って
出かけよう！

コミバス Interview

コミバス Information

お 

ん 

が

石川 英利さん

コミバス運転手

大西 真理さん

や
り
が
い
は

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
お
客
さ
ま
が
あ
い
さ
つ

し
て
く
れ
た
り
、
コ
ミ
バ

ス
を
見
か
け
た
子
ど
も
た

ち
が
手
を
振
っ
て
く
れ
た

り
、
町
民
さ
ん
と
の
そ
ん

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
も
元
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
お
客
さ
ま
同
士
の

顔
が
つ
な
が
る
の
も
コ
ミ

バ
ス
の
良
さ
で
す
ね
。

運転手さんのおすすめView
大西さん▶草花の変化（島津・尾崎線）
石川さん▶田園風景（老良･広渡線）

安
全
運
転
が
第
一

　
今
ま
で
事
故
が
な
い
こ

と
が
私
た
ち
の
誇
り
で
す
。

緊
急
時
の
対
応
や
運
転
手

同
士
の
情
報
共
有
も
し
っ

か
り
と
行
っ
て
い
ま
す
。

大
好
き
な
景
観

　
遠
賀
町
は
見
晴
ら
し
が

良
く
、
目
に
飛
び
込
ん
で

く
る
景
色
が
と
に
か
く
す

ば
ら
し
い
で
す
♪

芙蓉区　松山区長

買
い
物
に
も
飲
食
に
も

便
利
な
コ
ミ
バ
ス
！

私
も
利
用
し
て
ま
す

安
全
・
安
心
、

快
適
な
コ
ミ
バ
ス
で

町
内
を
巡
り
ま
せ
ん
か

「あ
り
が
と
う
」

の
や
り
と
り
は

心
が
温
ま
り
ま
す

出
前
講
座
で
よ
り
身
近
に

　
芙
蓉
区
で
コ
ミ
バ
ス
の
出
前
講
座
を
受

け
、
体
験
乗
車
や
車
い
す
乗
車
体
験
も
し

て
み
ま
し
た
。
運
転
手
さ
ん
の
対
応
が
す

ご
く
丁
寧
な
こ
と
や
役
場
前
を
必
ず
経
由

す
る
こ
と
に
安
心
感
を
覚
え
ま
す
。

　
若
い
人
が
通
勤
や
通
学
で
使
う
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
し
た
が
、
障
が
い
者
や
高
齢

者
に
と
っ
て
も
利
用
し
や
す
い
身
近
な
交

通
手
段
だ
と
感
じ
ま
し
た
よ
。

コ
ミ
バ
ス
で
お
出
か
け

　
コ
ミ
バ
ス
を
身
近
に
感
じ
ら
れ
た
こ
と

で
、
コ
ミ
バ
ス
で
買
い
物
に
行
く
人
が
増

え
ま
し
た
。
自
分
で
買
い
物
に
行
け
る
こ

と
が
う
れ
し
い
様
子
で
、
高
齢
者
の
買
い

物
支
援
は
区
の
課
題
で
も
あ
っ
た
の
で
あ

り
が
た
い
で
す
。
私
も
雪
や
路
面
の
凍
結

が
心
配
な
時
、
お
酒
を
飲
む
時
な
ど
に
利

用
し
て
い
ま
す
♪

コミバス利用者

　

コ
ミ
バ
ス
の
各
種
サ
ー

ビ
ス
や
路
線
図
、
時
刻

表
な
ど
、
詳
し
く
は
遠

賀
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
コ
ミ
バ
ス
利
用
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

出
前
講
座

　
受
講
者
に
好
評
の
コ
ミ
バ
ス
講
座
。

乗
り
方
や
乗
り
継
ぎ
の
方
法
を
、
実
際

に
乗
車
し
て
詳
し
く
説
明
し
ま
す
。

無
料
体
験
乗
車

　
個
人
、
ご
家
族
、
団
体
で
も
乗
車
で

き
ま
す
。

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
者
を
支
援

　
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
65
歳

以
上
の
人
に
、
回
数
券
50
回
分
を
無
料

で
交
付
し
ま
す
。

ゆ
め
バ
ス
の
日

　
ゆ
め
タ
ウ
ン
遠
賀
で
は
、
毎
月
１
日

と
15
日
の「
ゆ
め
バ
ス
の
日
」に
２
千
円

以
上
買
い
物
を
し
た
人
へ
、
帰
り
の
乗

車
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。
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Town's Topics
まちのわだい

地域の人と一緒に、楽しく安心のお買い物

　浅木区では、区独自の事業で毎月第２・第４木曜日に、
買い物に困っている高齢の区民を対象に、ゆめタウン遠賀
への送迎バスを運行しています。
　この事業は、浅木区内にある老人介護総合福祉施設「遠
賀園」の地域貢献バスを利用して、令和３年12月から行っ
ているもので、通称「フラワーバス」と呼ばれています。
　利用者には、車を持たず近くに家族がいない一人暮らし
の人が多く、送り迎えはなんと利用者の家の前まで。区役
員や隣組、福祉ネットワークで綿密な事業検討を定期的に
行い、対象者の把握や連絡などを行っているそうです。
　フラワーバス事業は利用者同士のコミュニケーションの
場にもなっており、買ったものを協力して袋に詰めたり、
笑顔で世間話をする様子が見られました。
　浅木区の山本区長は「買い物に困っている人の救済はも
ちろん、外出の機会となることで高齢者の健康増進の一助
になればと思っている」と話してくれました。

区民の生活に寄り添う
  浅木区買物困窮者送迎事業

遠賀川から 日本一！
 全日本大学選手権大会（ボート競技）

　９月７日～９月11日、埼玉県戸田市の戸田ボートコース
で開催された全日本大学選手権大会（ボート競技）で、遠賀
町出身の渡辺 龍一郎さん（富山国際大学４年）が男子シング
ルスカル競技で優勝しました。
　周りの人から祝福の言葉をかけられるたびに、優勝でき
たことを徐々に実感してきているという渡辺さん。「大学で
の目標を達成できてよかった。大学卒業後も実業団に入っ
てボート競技を継続し、全日本選手権での優勝や日本代表
を目標に頑張りたい」と意気込みを語りつつ、過去に遠賀
川で練習や試合をしていたことを振り返り、「ボートは子
どもから高齢者まで幅広い年齢層で楽しまれている親しみ
やすいスポーツ。地元遠賀町でもおんがレガッタなどでぜ
ひたくさんの人に経験してほしい」と話してくれました。

２位に大差をつけて快勝した渡辺さん

#
　遠賀町公式インスタグラム「おんがのおと」の
写真や、「# おんがのおと」で投稿されている写真
をご紹介します。皆さんも「あ！おんがっぽい！」
と感じる景色などを見つけたら「# おんがのおと」
をつけて投稿してみてくださいね。

ふれあい福祉フェアふくおか町村フェア

Instagram
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Town's Topics
まちのわだい

　10月１日～ 10月２日、東京都千代田区の日本武道館で
開催された全日本学生柔道体重別選手権大会で、遠賀町出
身の中西 一生さん（国士館大学４年）が男子90kg級で優勝
しました。
　「素直に嬉しい気持ちとほっとした気持ちがある」と話す
中西さんは、遠賀青少年柔道クラブで柔道を始めたころか
ら、ずっと日本一を目標にしていたといいます。
　地元遠賀道場の後輩たちへ「まず柔道が好きであること
が大切。楽しく伸び伸びと柔道をやり続けてほしい」とエー
ルを送り、「私自身も柔道で活躍し続け、遠賀町に結果で
恩返しをしたい。これからは2028年のロサンゼルス五輪
で金メダルを目標に頑張りたい」とさらなる躍進への意気
込みを語ってくれました。

遠賀道場から 日本一！
  全日本学生柔道体重別選手権大会

　10月27日、浅木小学校の５年生が総合的な学習の時間
で、６月に植えた稲を刈り取りました。
　この「米作り」体験学習は、子どもたちが遠賀町の基幹産
業である農業を体験し、食への感謝の気持ちを学ぶために
行っているものです。児童は、自分たちが一生懸命に植え
た苗が、たくさんの穂をつけたことに大喜び。この日刈っ
た稲は、学校行事などで使用するお餅になるそうです。

農業に触れて
  浅木小学校５年生「米作り」体験学習

立派な稲に育ったよ！

「継続は力なり」と話す中西さん

おいしいお餅が楽しみ♪
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お知らせ
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Onga
お知らせ

News

　遠賀町では、水質保全の参考とするため、河川や池
の水質検査を年２回実施しています。
　８月26日に実施した検査の結果では、全14カ所のう
ち次の河川や池で環境基準を超えていました。人為的
な汚染の進行は認められませんでしたが、引き続き経
過観察していきます。

検査結果
［西川（虫生津橋）］（遠賀町浅木）

　BOD＊1の基準超過が見られました。水位が低い状
態での採水であったため、川底の堆積物の流入など
が数値に影響したものと思われます。

［蟹喰池］（遠賀町大字尾崎）
　COD＊2、SS＊3、全窒素＊4、全リン＊5の基準超過が
見られました。土壌などの地質由来の影響のほか、
閉鎖水域で池への流入水が少ないことから、草木・
落ち葉の腐食物が滞留し、数値に影響したと思われ
ます。富栄養化の進行が懸念されます。

［水辺の広場］（遠賀町大字広渡 遠賀総合運動公園内）
　COD、SS、全窒素、全リンの基準超過が見られま
した。土壌などの地質由来の影響のほか、構造上淀
みを形成しやすく閉鎖的な形状であることから、草
木・落ち葉の腐食物が滞留し、数値に影響したと思
われます。

［添ヶ谷池］（遠賀町若葉台）
　COD、全窒素、全リンの基準超過が見られました。
土壌などの地質由来の影響のほか、閉鎖水域で池へ
の流入水が少ないことから、草木・落ち葉の腐食物
が滞留し、数値に影響したものと思われます。富栄
養化の進行が懸念されます。

検査物質の用語解説
＊1　BOD（生物化学的酸素要求量）

　水中の有機物による汚濁を示すものです。水中
の有機物を微生物が酸化分解するときに消費する
酸素の量で、数値が大きいと汚濁が進んでいるこ
とを示します。

＊2　COD（化学的酸素要求量）
　水中の有機物などによる汚濁を示すものです。
水中の有機物および無機物を微生物などが分解す
るときに消費する酸素の量で、数値が大きいと汚
濁が進んでいることを示します。

＊3　SS（浮遊物質量）
　粉径２mm以下の水に溶けない物質のことで、
水の濁りの原因となります。

＊4　全窒素
　水中における全ての窒素量のことで、富栄養化
の評価のための指標となるものです。

＊5　全リン
　水中における全てのリン量のことで、富栄養化
の評価のための指標となるものです。

●問い合わせ　環境衛生係
☎093-293-1241（直通）

美しい環境を保つために
～水質検査結果の公表～

令和４年度住民税非課税世帯に対して１世帯あたり５万円を給付します
～電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金～

　電力・ガス・食料品などの価格高騰による家計への影響
が大きい世帯を支援するため、令和４年度住民税非課税世
帯に対して、１世帯あたり５万円の現金を給付します。
●給付対象　次のいずれかに該当する世帯

①令和４年９月30日時点で遠賀町の住民基本台帳に記
録されており、世帯全員の令和４年度住民税均等割
が非課税である世帯

②令和４年１月以降に予期せず家計が急変し、令和４
年度住民税均等割が非課税である世帯と同様の事情
にあると認められる世帯

●給付額　５万円（１世帯当たり）
●申込期限　R5/1/31（火）

●申込方法
①11月中旬に町から支給案内と確認書を送付します。

確認書に必要事項を記入し、必要書類を添付して、
同封の返信用封筒で返送してください。

※令和４年１月以降に遠賀町へ転入した人や住民税未申
告の人がいる世帯には送付されない場合があります。

②福祉課窓口で受領、または遠賀町ホームページから
ダウンロードした申請書と必要書類を提出してくだ
さい。

●その他　詳しくは遠賀町ホームページを
ご覧ください。
●申し込み・問い合わせ　福祉高齢者支援係
　☎093-293-1294（直通）
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　個人の町・県民税(住民税)や固定資産税、軽自動車税
には、課税される基準日（賦課期日）があります。基準
日の翌日以降に納税義務者が死亡した場合は、その相
続人などが税金を納めることになります。

個人の町・県民税（住民税）
●基準日　１月１日
●納税通知書発送時期　６月中旬
　１月１日時点で町内に住所があれば、１年分の税金
を納める必要があります。
　例えば、令和５年１月１日時点で町内に住所があれ
ば、１月２日以降に町外へ転出または死亡しても、令
和５年度の税金は遠賀町に納めることになります。

固定資産税
●基準日　１月１日
●納税通知書発送時期　５月上旬

利用区分と使用料
※各区分に満たない利用時
間を希望する場合は１時
間当たりの使用料となり
ます。
※使用料には冷暖房費用も
含みます。
※午前と午後の区分のみ１
時間延長が可能です。
※営利目的の利用は10割加
算料金となります。

Onga
お知らせ

News

Onga
お知らせ

News

税金の基準日（賦課期日）にご留意ください

おんがみらいテラス施設利用申請の受け付けを開始します

　１月１日時点で町内に固定資産を所有していれば、１
年分の税金を納める必要があります。
　例えば、令和５年１月２日以降に名義変更しても、令
和５年度の税金は基準日時点の所有者に課税されます。

軽自動車税
●基準日　４月１日
●納税通知書発送時期　５月上旬
　４月１日時点で町内に軽自動車や原付バイクなどを所
有していれば、１年分の税金を納める必要があります。
　例えば、令和５年４月２日以降に廃車または名義変更
しても、令和５年度の税金は基準日時点の所有者に課税
されます。なお、普通自動車税と違い、月割での返金は
ありません。

●問い合わせ　課税係
　☎093-293-1237（直通）

　令和５年４月１日にオープンする「おんがみらいテラ
ス」の施設利用申請を12月１日（木）から受け付けます。
●対象施設（施設利用）
［１階］　▷多目的室１：約60㎡（約24席）
［２階］　▷多目的室２：約180㎡ (70～ 150席）
　　　　▷テラス：約210㎡
　　　　※多目的室２との一体利用可
［３階］　▷遊戯室：約160㎡（専用利用のみ）
●申込対象　令和５年４月２日以降の利用
●申込方法　所定の利用許可申請書に必要事項を記入し、
使用料を添えて駅前サービスセンター窓口で申し込み
※申請書は駅前サービスセンター窓口、
または遠賀町ホームぺージから取得で
きます。

※令和５年４月１日以降の施設利用申請は、おんがみらい
テラスでの受け付けとなります。

●申込期間　町内者は利用日の４カ月前、町外者は３カ
月前から申し込み可能

●開館時間　9:00 ～ 22:00
※遊戯室は18:00 ～ 22:00のみ専用利用可
●休館日　毎週火曜日、年末年始
※火曜日が祝日の場合は、翌営業日が休館となります。
●一時預かり利用（保育士による乳幼児の一時預かり）
▷時間　9:00 ～ 17:00（１人３時間まで）
▷定員　時間帯ごとに同時利用３人まで
（先着順、前日までに要申し込み）

※満１歳～小学校就学前の子どもに限ります。

●申し込み・問い合わせ　商工振興係
　☎093-293-8233

利用区分
施設名称など

午前
（9:00～12:00）

午後
（13:00～17:00）

夜間
（18:00～22:00）

１時間
当たり

多目的室１ 1,600 円 2,100 円 2,100 円 700円

多目的室２
ホール１ 2,200 円 2,900 円 2,900 円 1,000 円
ホール２ 2,200 円 2,900 円 2,900 円 1,000 円
全室 4,400 円 5,800 円 5,800 円 2,000 円

テラス 3,000 円 4,000 円 4,000 円 1,300 円

遊戯室
一時預かり １時間あたり 500円
専用利用 3,000 円 1,000 円
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町民カレンダー12 月

遠賀町役場（代表）
　☎ 093-293-1234
駅前サービスセンター
　☎ 093-293-8233

遠賀コミュニティーセンター
　☎ 093-293-6525
遠賀体育センター
　☎ 093-293-5434

遠賀町消費生活相談窓口
　☎ 093-293-7783
遠賀町ふれあいの里
　☎ 093-293-2030

遠賀町中央公民館
　☎ 093-293-1355
遠賀町立図書館
　☎ 093-293-9090

遠賀町社会福祉協議会
　☎ 093-293-0430
防災行政無線の確認
☎ 0180-999-777

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

1 2 3
４カ月児健診（健）
※対象者は通知で
　ご確認ください。
　遠賀町中央公民館
リフレッシュ教室（地）Ⓟ
受付9:45～10:00
遠賀体育センター

ことばと心の相談（健）
　8:50～12:10
　遠賀町中央公民館

町内中学校土曜授業(学)
わんぱく教室（健）
　受付 9:45~10:15
　遠賀コミュニティーセンター
おはなし会（図）
　14:30～15:00
　遠賀町立図書館

4 5 6 7 8 9 10
わんぱく教室（健）
　受付 9:45~10:15
　遠賀コミュニティーセンター
遠賀町郷土史
相談コーナー（図）
　13:00~15:00
　遠賀町立図書館

悠遊ひろば（地）Ⓟ
受付9:45～10:00
遠賀体育センター

農業委員会総会（農）
　9:00 から
　遠賀町役場
※農業相談は要予約

身体障がい者相談員
による相談会（障）
　13:00～15:00
　遠賀町ふれあいの里
おはなし会（図）
　14:30～15:00
　遠賀町立図書館

11 12 13 14 15 16 17
補聴器相談（障）
　10:00 ～ 11:00
　遠賀町ふれあいの里

心配ごと相談（社協）
　受付 12:30～15:00
　遠賀町ふれあいの里
おはなし会 0・1・2（図）
　11:00～11:30
　遠賀町立図書館

リフレッシュ教室（地）Ⓟ
受付9:45～10:00
遠賀体育センター

こころの相談窓口（障）
　14:00～16:00
　遠賀町役場
　※要予約

有害鳥獣駆除（農）
　8:00 ～ 13:00
　別府（千代丸）･
　上別府 ･虫生津
おはなし会（図）
　14:30～15:00
　遠賀町立図書館

18 19 20 21 22 23 24
遠賀町郷土史
相談コーナー（図）
　13:00~15:00
　遠賀町立図書館
おんが得トクまつり
　10:00 ～ 15:00
　遠賀町役場南側駐車場
　問合せ　遠賀町商工会
　☎ 093-293-0165

すくすくひろば（健）
　受付 9:30～10:30
　遠賀町中央公民館
悠遊ひろば（地）Ⓟ
受付9:45～10:00
遠賀体育センター

１歳６カ月児健診（健）
※対象者は通知で
　ご確認ください。
　遠賀町中央公民館

すくすくクッキング（健）
　受付 10:00～10:10
　遠賀町中央公民館

おはなし会（図）
　14:30～15:00
　遠賀町立図書館

25 26 27 28 29 30 31
補聴器相談（障）
　10:00 ～ 11:00
　遠賀町ふれあいの里

問い合わせ
（健）……………………… 健康対策係
（地）………………… 地域包括支援係
（学）……………………… 学校教育係
（図）………………… 遠賀町立図書館

（農）……………………… 農業推進係
（障）………………… 障がい者支援係
（社協）…………遠賀町社会福祉協議会

今月の納期限など
固定資産税（第３期） ………………………… 12/26（月）
国民健康保険税（第６期） …………………… 12/26（月）
後期高齢者医療保険料（第６期） …………… 12/26（月）
介護保険料（第５期） ………………………… 12/28（水）

※Ⓟマークがついている事業は、健康づくりポイント事業の対象です。

問い合わせ
（学）……………………… 学校教育係
（図）………………… 遠賀町立図書館
（健）……………………… 健康対策係

（地）………………… 地域包括支援係
（農）……………………… 農業推進係
（障）………………… 障がい者支援係

（ス）…………………… スポーツ文化係
（社協）……………遠賀町社会福祉協議会
（福）………………… 福祉高齢者支援係

年末年始の公共施設などのお休み
【12/29（木）～ 1/3（火）】
　遠賀町役場、駅前サービスセンター、起業支援施設PIPIT、
　遠賀総合運動公園、遠賀町中央公民館、遠賀町立図書館、
　遠賀町民体育館、田園テニス場、遠賀川漕艇場、遠賀町ふ
　れあいの里
【12/31（土）～ 1/2（月）】
　遠賀町コミュニティバス
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12 月ごみ・し尿・リサイクル

ごみの収集日　　ごみは、収集日当日の朝7：00～8：00に、決められたごみステーションに出しましょう。

リサイクル拠点回収ボックス　　◎：設置場所 し尿の収集日

※１　発泡スチロール製のものに限る。プラごみ（卵のパックなど）は不可。
※２　ペットボトルに入れて出してください。エンジンオイル・灯油などは不可。
※３　15㎝×25㎝の投入口に入るもののみ。

地区
※千代丸・広渡の南北境は、JR 鹿児島本線です。

もえるごみ 
（毎週）

プラスチック製
容器包装（プラごみ） 粗大ごみ もえない

ごみ
ビン・カン類 
（資源ごみ）

北　
　
部

島津、若松、鬼津、田園北、田園南、松の本 水・土曜日 13日（火）・27日（火） 28日（水）

22日（木）
12日（月）
26日（月）

尾崎　　　　　　　　　　　　　　　　　　 水・土曜日 13日（火）・27日（火） 21日（水）
別府、千代丸（北部）、今古賀、遠賀川、新町、旧停、中央 火・金曜日 10日（土）・24日（土） 21日（水）
広渡(北部)、道官 火・金曜日 10日（土）・24日（土） 28日（水）

南　
　
部

千代丸(南部)、上別府 火・金曜日 10日（土）・24日（土） １日（木）

26日（月）
８日（木）
22日（木）

木守 水・土曜日 13日（火）・27日（火） 15日（木）
浅木、東和苑 火・金曜日 10日（土）・24日（土） 15日（木）
広渡(南部)、若葉台、老良、虫生津、芙蓉、緑ヶ丘 水・土曜日 13日（火）・27日（火） １日（木）

ごみ収集のお休み・変更 粗大ごみの予約
年末年始のお休み
●ごみの収集は31日（土）から令和5年1月3日（火）までお休

みです。※30日（金）は収集します。
●遠賀・中間リレーセンターへの自己搬入の受け入れは30日
（金）から令和5年1月3日（火）までお休みです。

●粗大ごみ受付センターは29日（木）から令和5年1月3日
（火）までお休みです。

事前予約が必要ですので、収集日の２日前（土・日曜日、祝
日を除く）までにお申し込みください。

粗大ごみ受付センター

☎０９３-２８１-５３８０

大　型　車　収　集　地　区
1 緑ヶ丘、虫生津、若葉台、松の本
2 鬼津、尾崎、松の本
5 月２回収集家庭
6 月２回収集家庭
7 広渡、旧停、遠賀川

8 広渡、道官、若松、尾崎、鬼津、遠賀川、
新町、今古賀

9 広渡、新町
12 遠賀川、新町、千代丸、上別府
14 新町、広渡、遠賀川
15 別府、鬼津、島津
16 鬼津、若松、道官
19 月２回収集家庭
20 月２回収集家庭
21 尾崎、別府
22 別府、浅木、虫生津、老良

小　型　車　収　集　地　区

2 浅木、木守、今古賀、千代丸、上別府、
別府

5 月２回収集家庭
8 広渡、今古賀、松の本、上別府、別府
14 千代丸、尾崎

15 若松、鬼津、今古賀、別府、浅木、
木守、虫生津、上別府、遠賀川

19 月２回収集家庭

回
収
品

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

紙
パ
ッ
ク

食
品
ト
レ
イ
※
１

て
ん
ぷ
ら
油
※
２

古
着

乾
電
池

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー

蛍
光
灯

小
型
家
電
※
３

プ
ル
タ
ブ

イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ

役場 ◎ ◎ ◎ ◎
庁舎内

◎
庁舎内 ◎ ◎

庁舎内
◎

庁舎内
◎

庁舎内
◎

庁舎内
◎

庁舎内

中央公民館 − − − − − − − − − − ◎

駅前サービス
センター − − − − − − − − − − ◎

ふれあいの里 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ − − − − ◎

ゆめタウン ◎ ◎ ◎ ◎
地下 − − − − − − −

広域行政
事務組合 ◎ ◎ ◎ − − ◎ ◎

事務所内
◎

事務所内 ◎ − −

コミュニティー
センター ◎ ◎ ◎ − − − − − − − −

JAやさい畑 撤去済 − − − − − − − −

新町
町営駐車場 ◎ ◎ ◎ − − − − − − − −

トライアル ◎ ◎ ◎ − − − − − − − −

ルミエール ◎ ◎ ◎ − − − − − − − −

ドラッグストアモリ
（遠賀今古賀店） ◎ ◎ ◎ − − − − − − − −

町内の
各コンビニ ◎ − − − − − − − − − −

･ごみ収集日は、遠賀町ホームページでも確認できます。
･スマートフォンで撮影しておけば、いつでも確認できて便利です。

11 広報おんが　2022.12



ことばと心の相談

　臨床心理士による言葉や心の発達
相談を行います。
●日時　12/2（金）8:50 ～ 12:10
※１組40分程度
●場所　遠賀町中央公民館
●対象　町内在住の１歳～就学前の

幼児とその家族
●定員　５組（先着順･要申込）
●費用　無料
●申込み・問合せ　健康対策係
　☎093-293-1253（直通）

わんぱく教室
～サンタさんを呼ぼう～

　工作や親子遊びなどを行います。
●日時　12/4（日）10:15 ～ 11:15
［受付］9:45 ～ 10:15

●場所　遠賀コミュニティーセンター
●対象　町内在住の生後４カ月～就

学前の乳幼児とその家族
●定員　10組（先着順）
●費用　無料
●その他　託児あり（無料）
●問合せ　健康対策係　
　☎093-293-1253（直通）

暮らしに役立つ「まちの情報」をお届
けします。

遠賀町役場　☎093-293-1234（代表）
〒811-4392　遠賀町大字今古賀513番地

お知らせすくすくひろば

　身体計測、育児相談、栄養相談、
ベビーマッサージを行います。
●日時　12/20（火）
［受付］9:30 ～ 10:30

●場所　遠賀町中央公民館
●対象　町内在住の生後2カ月～ 1

歳未満の乳児とその家族
●定員　16組（先着順・要申込）
●費用　無料
●申込期限　12/13（火）
●申込み・問合せ　健康対策係
　☎093-293-1253（直通）

すくすくクッキング
（離乳食教室）

　管理栄養士が開始時期中心の離乳
食について講義と調理の実演をします。
●日時　12/23（金）10:10 ～ 11:30
［受付］10:00 ～ 10:10

●場所　遠賀町中央公民館
●対象　町内在住の生後３カ月～１

歳未満の乳児とその家族
●定員　５組（先着順・要申込）
●費用　無料
●申込期限　12/16（金）
●その他　託児あり（無料）
●申込み・問合せ　健康対策係
　☎093-293-1253（直通）

令和５年度
町内保育園園児募集

　令和５年４月の入園申し込みは
12月28日（水）までです。
　詳しくは遠賀町ホーム
ページをご覧ください。
●申込み・問合せ　子育て支援係
　☎093-293-1254（直通）

遠賀町会計年度
任用職員募集

　随時登録を受け付けています。
　事前に希望する職種などを登録
し、必要に応じて登録者から条件に
合う人を採用します。
●登録期間
　受付日から２年経過後の年度末
※２年経過後の年度末で登録は抹消

されます。
●勤務時間　8:30 ～ 17:15
※土・日曜日、祝日を除く
●職種　一般事務、保健師、看護師、

保育士など
●時給

[一般事務］904円
[保健師］ 1,500円
[看護師］ 1,404円
[保育士］ 1,002円

●応募資格
　次のいずれかに該当する人

▷地方公務員法第16条の欠格事
項に該当しない人

▷保健師・看護師などは、職務に
必要な資格を持っている人、ま
たは取得見込みの人

●申込方法　所定の申込書を提出
※申込書は総務課窓口または遠賀町

ホームページから取得できます。
●その他　詳しくは遠賀

町ホームページをご覧
ください。

●申込み・問合せ　人事秘書係
　☎093-293-1234

イベントなどに参加
するときは、マスクの
着用、家庭や会場での
検温、手指消毒などに
ご協力ください。

防災行政無線を
聞き逃したときは

☎0180-999-777
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県営住宅入居者募集
（抽選方式）

●募集住宅
　県内に所在する県営住宅
●募集案内書配布場所
　遠賀町役場建設課、福岡県住宅供
　給公社、福岡県住宅供給公社北九
　州管理事務所、各地区県民情報
　コーナーなど
●申込期間　12/1（木）～12/16（金）
●申込手数料　なし
●その他　詳しくは募集案内書をご

覧ください。
●問合せ　福岡県住宅供給公社北九

州管理事務所
　☎093-621-3300

定時制高校入試
特例措置

　福岡県立高校定時制課程では、満
20歳以上である入学志願者は学力検
査を行わず、作文で入学者選抜を行
う特例措置を志願先高校に申請する
ことができます。高校卒業資格を得
たい人の入学をお待ちしています。
●志願資格　高校入学資格がある満

20歳（R5/4/1現在）以上の人
●願書配布場所・試験会場
　志願先高校
●願書受付期間
　R5/2/13（月）～ 2/20（月）12:00
●試験日　R5/3/7（火）、3/8（水）
●その他　作文に加えて、面接を行

う学校もあります。詳しくは志願
先高校に確認してください。

●問合せ
　▷福岡県教育庁高校教育課
　　☎092-643-3904
　▷志願先高校

シルクフラワーアレンジ
～華しめ縄～

　本物そっくりのアーティフィシャ
ルフラワーを使い、華やかでお正月
にぴったりのしめ縄を作ります。
●日時　12/23（金）9:00 ～ 11:00
●場所　遠賀町中央公民館
●定員　8人（先着順）
●費用　2,700円
●申込開始　12/1（木）8:30
●入金・キャンセル期限　12/16（金）
●持ってくるもの　はさみ・ゴミ袋
●申込み・問合せ　遠賀町町民学習

ネットワーク事務局
　☎093-293-1355

令和５年度
芦屋基地モニター募集

　芦屋基地諸施策の改善と向上のた
め、基地の行事や研修に参加し、意
見を提出するモニターを募集します。
●対象　次の全てに該当する人

▷防衛問題と自衛隊に関心があ
り、公正で建設的な意見を述べ
られる20歳以上の人

▷行事や研修に参加できる人（年
間10回程度、平日を含む）

※国会議員と常勤公務員は除く。
●期間　R5/4/1 ～ R6/3/31
●定員　10人
●申込方法　往復はがきに郵便番号、

住所、氏名（ふりがな）、生年月日、
職業、電話番号、携帯番号、メー
ルアドレス、応募理由を記入し郵送

●申込期限　12/23（金）必着
●その他　当落結果は返信用はがき

で通知します。
●申込み・問合せ

〒807-0133
福岡県遠賀郡芦屋町芦屋1455-1
航空自衛隊芦屋基地 基地渉外室

「令和５年度芦屋基地モニター」係
☎093-223-0981

令和５年４月
放送大学入学生募集

　放送大学では、８万５千人以上の
幅広い世代の学生が「大学を卒業した
い」「学びを楽しみたい」など、さま
ざまな目的を持って学んでいます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など300以上の幅広
い授業科目があり、テレビやインター
ネットで１科目から学ぶことができ
ます。
●申込期限
［第１回］ R5/2/28（火）
［第２回］ R5/3/14（火）

●資料請求（無料）
放送大学北九州サテライトスペース
☎093-645-3201

原子爆弾被爆者二世
に対する健康診断

　原爆被爆者二世の人を対象に無料
で健康診断を実施しています。
●受診期限　R5/2/28（火）
※土・日曜日、祝日、年末年始を除く
●時間　13:00 ～ 15:00
●場所　全45医療機関
　［町内・近隣］
　▷おんが病院（遠賀町大字尾崎）
　　☎093-282-0121
　▷かくたクリニック（遠賀町松の本）
　　☎093-291-5030
　▷おかがき病院（岡垣町大字手野）
　　☎093-282-2777
●対象　原爆被爆者二世の人
●費用　無料
※精密検査が必要となった場合、自

己負担が発生することがあります。
●申込み・問合せ
　県庁がん感染症疾病対策課
　☎092-643-3267
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20歳の祭典「成人式」

　令和５年以降の新しい式典の名称
は、広報おんが令和５年１月号でお
知らせします。
●日時　R5/1/8（日）14:30から
●場所　遠賀町中央公民館
●対象　町内在住で、平成14年４月

２日～平成15年４月１日に生まれ
た人

※対象者には12月上旬に封書でご
案内します。

※町外に住んでいる人でも、町内の
小中学校に在籍していた人は参加
できます。参加を希望する人は、
12/15（木）までにご連絡ください。

※新型コロナウイルス感染症対策の
ため、新成人以外の人は入館でき
ません。

●問合せ　社会教育係
　☎093-293-1326（直通）

障がい者アート展

　障がいのある人の文化芸術活動を
通じた社会参加の推進や収入向上を
支援するため、制作した絵画作品（レ
プリカ）を展示します。
●期間　12月中
※展示場所によって作品の展示期間
　が異なります。
●場所　遠賀町中央公民館、遠賀町

立図書館、遠賀コミュニティーセ
ンター、遠賀町ふれあいの里

●費用　無料
●その他　各施設の休館日は観覧で

きません。
●問合せ　社会教育係
　☎093-293-1326

軽自動車税
納税情報の電子化

【車検時の納税証明書提示が不要に
なります】

　令和５年１月から軽自動車税（種
別割）の車両ごとの納税情報を、軽
自動車検査協会が確認できるように
なるため、継続検査窓口での納税証
明書の提示が不要になります。
※納税情報が登録されるまで日数を

要する場合があります。車検時に
納税情報が確認できない場合は納
税証明書が必要となります。

【自動車保有関係手続きのワンストッ
プサービス（軽OSS）が始まります】

　令和５年１月から新車購入時の軽
自動車保有関係手続きがインター
ネットで可能になります。
※二輪・原付・小型特殊（農耕用など）

は対象外です。
【共通】
　詳しくは地方税共同機構ホーム
ページをご覧ください。
●問合せ　課税係
　☎093-293-1237（直通）

11月25日～ 12月１日は
「犯罪被害者週間」です

　誰もがある日突然に犯罪被害者と
なる可能性があります。
　犯罪被害者が置かれている状況や
被害者の名誉、生活の平穏への配慮
の重要性などについて理解を深めま
しょう。
●犯罪被害に遭った人の相談窓口
　▷心のリリーフ・ライン
　　☎092-632-7830
　▷性犯罪被害相談電話
　　☎#8103
※女性の臨床心理士が対応します。
　（平日9:00 ～ 17:45）
●問合せ　折尾警察署
　☎093-691-0110

業務従事者届の
届出年です

【医師・歯科医師・薬剤師】
●届出期限　R5/1/16（月）
●届出方法　住所地を管轄する県保

健福祉（環境）事務所に所定の届出
書を提出

●問合せ　福岡県保健医療介護総務課
☎092-643-3238

【保健師・助産師・看護師・准看護師・
歯科衛生士・歯科技工士】

●届出期限　R5/1/13（金）
●届出方法　勤務地を管轄する県保

健福祉（環境）事務所に所定の届出
書を提出

●問合せ
　▷最寄りの県保健福祉（環境）事務所
　▷福岡県医療指導課
　　☎092-643-3276

【共通】
▷届出票は、県保健福祉（環境）事務

所や福岡県ホームページで取得で
きます。

▷今回から勤務先や従事先を通じて
オンラインでの届け出ができます。

▷詳しくは福岡県ホーム
ページをご覧ください。

◇遠賀町LINE公式アカウント
「友だち登録」でまちの情報をGet！

◇遠賀町公式インスタグラム
「フォロー」してまちの情報をGet！

▲

▼
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国民健康保険税の
納付額証明書

　確定申告に必要な納付額証明書
は、12月末までの国民健康保険税
の納付を確認した後、令和５年１月
下旬に発送します。
　年末調整などで早めに必要な場合
は、窓口で無料発行できますので、
税務課で手続きをしてください。
●持ってくるもの

▷本人確認書類（運転免許証など）
▷委任状（代理人が同じ世帯の場

合は不要）
●問合せ　納税係
　☎093-293-1251（直通)

ご注意ください！
　新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、イベントなどが中止・延
期になることがあります。詳しくは
各主催者にお問い合わせください。

第47回
遠賀町少年剣道大会結果

　９月18日に遠賀体育センターで
193人が参加して開催されました。
　町内参加者の結果は次のとおりで
す。（敬称略)

【個人戦】
［小学４年生男子の部］
　優勝　　末永 瑛章
　第３位　横田 笑之介

［中学生男子の部］
　準優勝　亀井 亮成
●問合せ　遠賀町体育協会（遠賀体育

センター内）
　☎093-293-5434

マイナンバーカードの
申請は12月末までに！

　マイナポイント第２弾の申込対象
となるマイナンバーカードの申請は
12月末までです。
　申請はご自身の携帯や役場窓口、
携帯ショップで手軽にできますの
で、ぜひ申請しましょう。
　マイナンバーカードの申請から交
付まで１カ月以上かかりますので、
お早めに申請してください。
　詳しくは遠賀町ホーム
ページをご覧ください。
●問合せ

▷マイナンバー総合フリーダイヤル
　☎0120-95-0178
▷住民係
　☎093-293-1248（直通)

指名手配被疑者の
捜査にご協力ください

　警察では、11月中に全国警察の総
力を挙げて、指名手配被疑者の早期
逮捕に取り組んでいます。
　指名手配被疑者は、住む場所や姿
を変えながら、現在もなお逃走を続
け潜伏しています。
　早期逮捕には警察による日ごろの
捜査活動に加えて、皆さんからの情
報提供などの協力が必要不可欠です。
　「あのポスターの犯人に似ている
人がいた」など、わずかな情報でも良
いので、情報の提供をお願いします。
●問合せ　福岡県折尾警察署
　☎093-691-0110

福岡県警察
ホームページ

　　　年末年始のお知らせ

歯科の休日急患診療
　受診する人は、事前に電話で問い
合わせてください。
●診療時間　10:00 ～ 17:00
●日時・医院名・問合せ

▷12/29（木）
　中村歯科医院（中間市中鶴）
　☎093-245-0830
▷12/30（金）
　田中歯科医院（中間市通谷）
　☎093-244-9063
▷12/31（土）
　加来歯科医院（中間市中間）
　☎093-244-0134
▷R5/1/1（日）
　三宅歯科医院（中間市通谷）
　☎093-246-1181
▷R5/1/2（月）

なかむら歯科クリニック（岡垣町
海老津駅前）

　☎093-283-0338
▷R5/1/3（火）
　仲道歯科医院（水巻町頃末南）
　☎093-201-1233

ごみ・し尿のお休み
●ごみ収集休止期間
　12/31（土）～ R5/1/3（火）
●遠賀・中間リレーセンターへの
　自己搬入受入休止期間
　12/30（金）～ R5/1/3（火）
●粗大ごみ受付センター休止期間
　12/29（木）～ R5/1/3（火）
●問合せ
　遠賀・中間リレーセンター
　☎093-282-5341

【し尿】
●収集休止期間
　12/29（木）～ R5/1/3（火）
●臨時収集申込期限　12/20（火）
●臨時収集申込み　（有）環整
　☎093-223-0402
●問合せ　環境衛生係
　☎093-293-1241（直通）

ご理解を
お願いします
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企業様へのご案内！

くらもと行政書士事務所

（福岡県行政書士会 会員）中間市垣生 303

TEL 093-982-1830
行政書士　藏元　泰子

くらもと行政書士事務所 検索

遺言遺言相続相続と　　 
ご家族に安心を！

その他　農地転用・許認可など

会計記帳
経営審査
会計記帳
経営審査

法人設立
（法人化）
NPO 法人

法人設立
（法人化）
NPO 法人

建設業
運送業
産廃業

建設業
運送業
産廃業 etcetc

ワンストップで
丁寧な対応を

心がけております！

早めに相談して
安心じゃ！

スムーズで
安心！！

あなたは大丈夫？

消費生活
豆知識

遠賀町消費生活相談窓口（駅前サービスセンター）
☎093-293-7

なくそうなやみ

783　　FAX093-293-8234
受付：9:00 ～ 12:00　13:00 ～ 16:30
※土・日曜日、祝日、年末年始は除く

不審に思うことやトラブルがあったときは、相談窓口へお問い合わせください。
消費者ホットライン
☎188（局番無し）
受付：10:00 ～ 16:00
※年末年始は除く

マグネット付き玩具の破損に注意！
～磁石を飲み込んだ幼児の胃や腸に穴が…！？～
事例

　三角や四角の枠状パーツ同士を
磁力で組み合わせて、いろいろ
な形を作って遊ぶ知育玩具「マグ
ネットパズル」で子どもが遊んで

いたところ、壊れたパーツ内の磁
石を２個飲み込んでしまった。腹
痛と嘔吐の症状があり、病院へ連
れて行くと体内で磁石同士がくっ
ついていたため、緊急手術をする
ことになった。

相談員からのアドバイス
　マグネット付き玩具が壊れ、内蔵されていた磁石を複
数個飲み込んだ事例では、体内で磁石がつながり胃や腸
に穴があいてしまったケースもあります。
　マグネット付き玩具で遊ばせるときは、玩具が破損し
ていないか事前に確認しましょう。また、対象年齢を確
認し、対象年齢未満の子どもが触らないよう注意しましょ
う。兄弟・姉妹がいる場合などは、気づかないうちに一
緒に遊んでしまうこともあり、注意が必要です。
　万が一、磁石を飲み込んだ可能性がある場合は、すぐ
に医師の診断を受けましょう。

　年の瀬に入りましたね。年末年始は家族と過ごす人も
多いことでしょう。
　私の母国アメリカの南部には“ Sunday Meal”という
習慣があります。この習慣は、毎週日曜日に家族みんな
で食事を囲みながらゆっくりと過ごすもので、家族の絆
を深めることが目的です。
　年長者が得意料理の作り方を教えたり、経験談を共有
しあったり、スポーツ観戦をしたりして過ごします。

　家族でのコミュニケー
ションを通じて、年少者
は料理などの技術だけで
なく、マナーや倫理観な
どさまざまなことを学び
ます。

Let’s meet up at home
 around 7 PM.

午後７時ごろに家へ集まろう。

　「集まる」にはたくさん言い方があります。家族団らん
の“集まり”は「F

フ ァ ミ リ ー

amily G
ギ ャ ザ リ ン グ

athering」といいますよ。
　使い分けて、家族で声をかけ合ってみてください♪

◆問い合わせ　学校教育係

おんがの皆さん こんにちは from ALT
今回は

チャンス　 グリフィン

Chance Griffin先生♪

家族の団らん～ S
サ ン デ ー

unday M
ミ ー ル

eal ～

今月のひとこと英語

　サンデーミールは、私が恋
しく思う母国の文化の１つで
す。日本にもこのような家族
が集まる習慣はありますか？

16広報おんが　2022.12



　遠賀町シルバー人材センターは、働く意欲のある高齢
者の会員による、営利を目的としない団体です。
　町内在住で60歳以上の人は、どなたでも入会できます。
◆問い合わせ　遠賀町シルバー人材センター  ☎093-293-8007

コロナに負けない体づくり

おうちで
ストレッチ !!

◆問い合わせ　健康対策係

三日月のポーズ

　爪先が外側に向いた方
の手を足へ下ろしていき、
反対の手を上に伸ばす。

編ヨガ
　新型コロナウイルス感染症対策
のために外出を自粛するなど、体
を動かす機会が減っていませんか。
このコーナーでは、家で簡単にで
きる運動を紹介していきます。

三角のポーズ

　どうでしたか？無理のない姿勢で左右バランスよく行
い、コロナに負けない体づくりをしていきましょう♪

　足を肩幅より広く開いて立
ち、片足の爪先を外側へ90度、
反対の爪先を内側へ45度ほど
傾ける。
　両手を肩の高さで真横に伸ばす。

　手を置いていた
位置に片方の膝を
立て、立てた膝に
両手を乗せる。

　手をまっすぐに
上げ、ゆっくりと
上体を反らす。

私が紹介します！

住民課　山口さん

シルバー
タイムズ

Point

PointPoint

骨盤はまっすぐ、
正面へ！

深くゆっくりと
呼吸しよう！

目線は上げた
手へ向けよう！ 　四つんばいになって

足を肩幅に広げる。

夫婦で楽しく作業してます！

【除草・剪定作業会員】
●内容　個人邸や公共施設の除草・剪定
●配分金　月平均５万円程度

仲間との作業で達成感も倍増！Pick uP!

除草・剪定作業会員

　　　　▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶剪定班
屋外で仲間と流す汗は最高です！
剪定班での B

バーベキュー
BQ がお楽しみ♪

　◀◀◀◀◀◀◀◀◀除草班
町内の家や施設がきれいになると
清々しい気持ちになります♡

シルバー会員の声を聞いてみました♪

三宅さん夫婦

　　　峯さん　　　　　　　友川さん　
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季節の湯
ゆずの湯

12/3（土）･4（日）
17（土）･18（日）
終日・小浴槽のみ

毎月26日は
お風呂の日

　回数券購入ごとに、無料券
２枚をプレゼント。

参加者募集
▷パン初級教室
▷バルーンアート初心者教室
▷癒しのアロマ骨盤体操教室
▷ケイタイ・スマホ教室

　詳しくは遠賀町ふ
れあいの里ホームペー
ジをご覧ください。

俳句 ･短歌

おしゃれなお正月飾りを作りませんか
　玄関先に飾る自分だけの「しめ飾り」を作ります。
●日時　12/18（日）、12/19（月）
全て10:00～ 12:00

●対象　小学生以上
※小学生は保護者と参加してください。
●定員　各回５人程度（先着順・要申込）
●費用　1,500円

各教室の受講生を募集しています
［子ども向け教室］
▷テニス教室
▷ハニーズダンススクール
▷ソフトバンク野球教室
▷ふれあい陸上運動教室
▷カワイ教室
（体操・新体操・バドミントン）

［大人向け教室］
▷リラックス夜ヨガ教室
▷ボディメイキングヨガ教室
▷ピラティス教室

◇年忘れ落語会
●日時　12/25（日）

10:30 ～ 12:00、13:30 ～ 15:00
●対象　小学生以上
●定員　各回30人（先着順・要申込）
●申込開始　12/1（木）11:00

◇おはなし会０・１・２(赤ちゃん向け)
●日時　12/14(水)11:00 ～ 11:30
●定員　15人（先着順）

　不用になった本をお持ちください。汚れ
ている本や百科事典などは持ち込めません。
※詳しくは館内ポスターをご覧ください。
●募集期間　12/1（木）～ 12/25（日）

　12月の休館日（月末整理日）を変更します。
●休館日　12/21（水）
※12/28（水）は通常開館します。

イベント

リサイクル用の本を募集します

休館日変更のお知らせ

新着本

1

2

1. 夜の道標
  芦沢 央／著（中央公論新社)

2. 此の世の果ての殺人
 荒木 あかね／著（講談社）

3. 月の三相
 石沢 麻依／著（講談社）

4. ロスト・スピーシーズ
 下村 敦史／著（KADOKAWA）

その本は
 又吉 直樹、ヨシタケ シンスケ／著（ポプラ社）

　本の好きな王様
が、２人の男を城に
呼び、「世界中をま
わって“めずらしい
本”の話を聞いてき
てくれ」と言った。
　旅に出た２人の男
は…

3

4

年末年始
施設休館の
お知らせ

　下記の期間中は休館します。
●期間
　12/29（木）～Ｒ5/1/3（火）

　　参加者募集
　　　手打ちそば教室

12/4（日）･10（土）
18（日）･24（土）

　　　10:00～ 14:00
◆費用　2,500円／回
◆定員　５人
　（先着順・要申込）

　詳しくは遠賀総合
運動公園ホームペー
ジをご覧ください。
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人の動き

⃝世帯数：8,626世帯（－2）
⃝人口：19,125人（－10）

男：9,075人　女：10,050人
転入：36人　 転出：32人
出生：８ 人　 死亡：22人

防犯・火災・救急

⃝街頭犯罪：２件
万引き：２件

⃝不審者情報：０件
⃝火災：０件
⃝救急：97件

令和４年９月分令和４年10月末現在　(　)は前月比

田中  武士 さん
　地元遠賀町やその周辺地域の食材を使い、極力外国産の食材を使わずに本格的な中華料理を作ることが
私の信念です。地元の味をたくさんの人に味わってもらうため、地域の農家･商店･学校と連携して、料理
や商品の開発を続けています。
　中華料理の奥深さ・おもしろさは、工夫すればいくらでも美しく、おいしくなるところ。"愛想のない強
面の店主"が作る料理を、お客さんに楽しんでもらえるように、おいしさへの探求心を忘れず、いまだ辿り
着かない完成形を追い求めて、常に進歩する料理を作っていきます。

MY PRIDE
わたしの誇り　vol.4

中華バル 武遊（遠賀町遠賀川）
" 中華の鉄人 陳 健一 " の下で修業を重ねた店主
が経営する本格中華料理店です。 

公式 YouTube で
動画を公開中。
詳しくはこちら▶

たなか たけし
開業 19 年目

地元の食材で最高の中華を
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　遠賀町の魅力や情報を発信するツールとして、
YouTube公式チャンネルを開設しています。
　ぜひチャンネル登録して町の情報をチェックして
ください。

おんがめしシリーズ

遠賀町YouTube
公式チャンネル

MY DREAM ＆ MY PRIDE シリーズ
町民モデル
夏村 奏羽さん

他にも動画がたくさ
ん！

ぼくが出ている動画
も

見てね♪

八は
ち
だ田　

梨り

こ瑚 

ち
ゃ
ん

令
和
２
年
12
月
23
日
生（
浅
木
）

２歳おめでとう♥
おしゃべりと歌がとっても上手に
なったね(^^)
元気に育ってくれてありがとう★

築つ
い
き城　

咲さ
お
り織 

ち
ゃ
ん

令
和
２
年
12
月
24
日
生（
浅
木
）

ダンスが大好きなさーちゃん♪
可愛い姿にみんな癒されてます。
これからもすくすく大きくなってね★
２歳おめでとう♥

山や
ま
が
た方　

喜き
は
る晴 

ち
ゃ
ん

令
和
元
年
12
月
19
日
生（
広
渡
）

山方家の宝★喜晴！
誕生日おめでとう♪いつも家族み
んなを楽しませてくれてありがと
う！大好き★

Happy
Birthday

Onga
Kids

３歳までの誕生日の
お子さんの写真を募集中

〈申込期限〉
１月生まれ…11月末まで
２月生まれ…12月末まで

申込方法は
　こちら▶

松ま
つ
も
と本　

菜な

な奈 

ち
ゃ
ん

令
和
３
年
12
月
20
日
生（
鬼
津
）

ななちゃん！１歳、おめでとう
お兄ちゃん達に負けないくらい、
やんちゃにな〜れ！！大好きだよ️

山や
ま
も
と本　

喜き
は
ち八 

ち
ゃ
ん

令
和
元
年
12
月
30
日
生（
虫
生
津
）

３歳のお誕生日おめでとう♥
これからもマイペースで癒し系の
はっちゃんでいてね♪

佐さ
が
た潟　

凪な
ぎ 

ち
ゃ
ん

令
和
２
年
12
月
15
日
生（
別
府
）

２歳のお誕生日おめでとう♥
いつも笑いと癒しをありがとう♪
みーんな凪の事が大好きだよ️♥

広報おんがは毎月1回、25日に発行する遠賀町の情報を提供する広報紙です。

食進会員 米田さん

　　　　 YouTube

遠賀町公式チャンネルで
クッキング動画を公開中！

Check

鶏肉のすき鍋

■ 材料 (4 人分）
白菜 ………………………950g
糸こんにゃく ……………200g
えのきだけ ………………200g
しいたけ……………………50g
白ネギ …………………… 85g
焼き豆腐 …………………350g

サラダ油 ……………大さじ1
鶏肉（骨つき）………… 450g
酒 ……………………… 60cc
砂糖 …………………大さじ2
しょうゆ…………………60cc

■ 作り方
１）白菜、糸こんにゃく、えのきだけ、しいたけ、白ネギ、焼

き豆腐を食べやすい大きさに切る。
２）鍋にサラダ油を熱して、鶏肉を軽く炒める。
３）２）に酒、砂糖、しょうゆを入れて味を付ける。
４）３）に１）を入れて煮る。

食進会の

おんが
めし

■問い合わせ　

　健康対策係

エネルギー　470kcal
塩分　4.8 g

（１人分）

野菜もおいしく食べるこ
とができて、体が温まる
レシピです！お好みで卵
につけて召し上がれ♪
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