
ことばと心の相談

　臨床心理士による言葉や心の発達
相談を行います。
●日時　5/10（金）8:50 ～ 12:10
※１組40分程度
●場所　遠賀町中央公民館
●対象　町内在住の１歳～就学前の

幼児とその家族
●定員　５組（先着順･要申込）
●費用　無料
●申込み・問合せ　こども家庭センター
　☎093-293-1400

すくすくひろば

　身体計測、育児相談、栄養相談、
ベビーマッサージを行います。
●日時　5/21（火）
［受付］9:30～10:30

●場所　遠賀町中央公民館
●対象　町内在住の生後２カ月～

１歳未満の乳児とその家族
●定員　16組（先着順・要申込）
●費用　無料
●申込期限　5/14（火）
●申込み・問合せ　こども家庭センター
　☎093-293-1400

暮らしに役立つ「まちの情報」をお届
けします。

遠賀町役場　☎093-293-1234（代表）
〒811-4392　遠賀町大字今古賀513番地

お知らせ初めてのピラティス
体幹を鍛えて転ばない身体つくり

　姿勢や柔軟性、筋力強化のために
設計されたエクササイズです。けが
のリハビリをはじめ、老若男女誰で
も安全に取り組めます。
●日時　6/5、6/19、7/3、7/17、

8/7、8/21、9/4、9/11、9/25、
10/2（全10回）

　全て水曜日 10:00 ～ 11:45
●場所　遠賀町中央公民館
●定員　８人（先着順・要申込）
●費用　2,500円（全10回分）
●申込開始　5/14（火）8:30
●持ってくるもの　トレーニング

ウェア、飲み物、長めのスポーツ
タオル、運動用マット

●申込み・問合せ　遠賀町中央公民館
　☎093-293-1355

キッズサタデー
料理クラブ

　料理に必要な道具や知識を学びな
がら、仲間と協力して調理を楽しみ
ます。
●日時　5/18、6/15、7/13（全３回）
　全て土曜日 9:30 ～ 13:00
●場所　遠賀町中央公民館
●対象　小学生
●定員　15人（先着順・要申込）
●費用　2,500円（全３回分）
●持ってくるもの　筆記用具、エプ

ロン、三角巾、タオル、水筒、上
履き、名札

●その他　食物アレルギーの心配が
ある人は参加を控えてください。

●申込み・問合せ　遠賀町中央公民館
　☎093-293-1355

おんがっぴー
LINEスタンプ
好評販売中！

ねんどアート体験
梅雨を迎えるあじさい飾り

　流行りのねんどアートで、かわい
い「あじさい飾り」を作ります。
●日時　6/6（木）13:30 ～ 15:30
●場所　遠賀町中央公民館
●定員　８人（先着順・要申込）
●費用　1,500円
●申込開始　5/9（木）8:30
●持ってくるもの
　手拭き、筆記用具、ゴミ袋
●申込み・問合せ　遠賀町中央公民館
　☎093-293-1355

介護予防音楽サロン

　脳活性化を促す音楽レクリエー
ションや楽器演奏、心肺機能を強化
する歌唱などを通して介護予防を行
います。
●日時　5/17 ～ R7/1/24の金曜日
　10:00 ～ 11:30（月２回・全18回）
●場所　遠賀町中央公民館
●対象　町内在住の65歳以上の人
●定員　30人（先着順・要申込）
※初めての人優先
●費用　200円／回
●申込方法
　電話または窓口で申し込み
●申込期間　4/25（木）～ 5/9（木）
●申込み・問合せ　地域包括支援係
　☎093-293-1293

看護フェスタ福岡2024

●日時　5/18（土）10:30 ～ 15:30
●場所　ナースプラザ福岡（福岡市

東区馬出）
●内容　講演、講座、最新医療機器

による看護体験、軽食提供など
●問合せ
　福岡県看護協会事業部事業課
　☎092-402-1517
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遠賀町女性人材バンク
登録者募集

　遠賀町女性人材バンクは、女性が
能力を発揮しやすい体制づくりを目
的とした登録制度で、登録すると町
の審議会などの委員候補になります。
　あなたのやる気や経験を生かし、
まちづくりに女性ならではの視点や
アイデアを取り入れてみませんか。
●対象　町内在住・在勤の18歳以上

の女性（高校生は除く）
●分野　まちづくり、子育て、福祉、

環境、行政運営など
●申込方法　申込書を提出
※申込書は住民課または

遠賀町ホームページで
取得できます。

●申込み・問合せ　協働人権係
　☎093-293-1242

ケア・トランポリン教室

　一人用の小型トランポリンに転倒
防止用の手すりがついた「ケア・ト
ランポリン」の教室です。
　トランポリンの上下運動で、心も
からだも活性化させましょう。
●日時
［午前の部］5/22 ～ 12/18

の水曜日10:00 ～ 11:30（全24回）
［午後の部］6/12 ～ R7/2/19

の水曜日13:30 ～ 15:00（全24回）
●場所　遠賀町中央公民館
●対象
　町内在住のおおむね65歳以上の人
●定員　24人（先着順・要申込）
※初めての人優先
●費用　200円／回
●申込方法
　電話または窓口で申し込み
●申込開始　4/25(木)
●申込み・問合せ　地域包括支援係
　☎093-293-1293

令和６年度
戦没者追悼式

【福岡県戦没者追悼式】
●日程　8/15（木）
●場所　福岡武道館（福岡市中央区大濠）
●対象　先の大戦における福岡県出

身の戦没者・一般戦災死没者の遺
族で福岡県在住者

●費用　無料（交通費は自己負担）
【全国戦没者追悼式】
●日程　8/14（水）、8/15（木）
●場所　日本武道館（東京都千代田区）
●対象　先の大戦における戦没者・

一般戦災死没者・原爆死没者の遺
族で過去に参列したことのない福
岡県在住者

●費用　旅費の一部補助あり
【共通】
●申込期限　5/31（金）
●申込み・問合せ　福祉高齢者支援係
　☎093-293-1294

手話奉仕員養成講座
（入門課程）

　手話奉仕員養成カリキュラムの入
門課程の講座です。
●日時　6/26 ～ 12/11の毎週水曜日

19:00 ～ 21:00（全23回）
※8/14、10/23を除く
●場所
　水巻町中央公民館（水巻町頃末北）
●対象
　遠賀郡・中間市内在住・在勤の人
●定員　20人程度（先着順・要申込）
●費用　無料
※テキスト代（3,300円）が別途必要です。
●申込期限　5/31（金）
●申込み・問合せ　障がい者支援係
　☎093-293-1296

ふれあいコンサート
inおかがき

●日時　7/12（金）
　［開場］17:30　［開演］18:30
●場所
　岡垣サンリーアイ（岡垣町野間）
●対象　小学生以上
●費用　無料
●演奏　航空自衛隊 西部航空音楽隊
●応募方法　往復はがきで申し込み
●応募期限　6/5（水）必着
●その他　詳しくは芦屋

基地ホームページで確
認してください。

●応募・問合せ
航空自衛隊芦屋基地 渉外室
☎093-223-0981

令和６年度
厚生労働省慰霊巡拝

　先の大戦における戦没者を追悼
し、平和を祈念するため、慰霊巡拝
団員を募集します。詳しくは問い合
わせてください。
●対象　慰霊巡拝を行う地域におけ

る戦没者の遺族
●巡拝予定地域　インドネシア、

フィリピン、硫黄島など
●費用　巡拝地域によって異なります。
●申込み・問合せ

▷福祉高齢者支援係
　☎093-293-1294
▷福岡県福祉労働部保護・援護課 
　☎092-643-3301

町民モデル 募集中！
詳しくは遠賀町ホームペ
ージで確認してください。
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企業様へのご案内！

くらもと行政書士事務所

（福岡県行政書士会 会員）中間市垣生 303

TEL 093-982-1830
行政書士　藏元　泰子

くらもと行政書士事務所 検索

遺言遺言相続相続と　　 
ご家族に安心を！

その他　農地転用・許認可など

会計記帳
経営審査
会計記帳
経営審査

法人設立
（法人化）
NPO 法人

法人設立
（法人化）
NPO 法人

建設業
運送業
産廃業

建設業
運送業
産廃業 etcetc

ワンストップで
丁寧な対応を

心がけております！

早めに相談して
安心じゃ！

スムーズで
安心！！

令和６年度後期高齢者医療
の保険料率が決まりました

　福岡県後期高齢者医療の令和６年
度の保険料率は次のとおりです。
●所得割率　11.83％
●均等割額　60,004円
●賦課限度額　80万円
※所得などにより軽減される場合が

あります。
※年度途中で加入した場合は、加入

した月からの月割で計算します。
※詳しくは７月に送付予定の「令和

６年度 後期高齢者医療保険料額 
決定通知書」で確認してください。

●問合せ
▷国保年金係
　☎093-293-1239
▷福岡県後期高齢者医療広域連合
　☎092-651-3111

6/1は「人権擁護委員の日」
特設人権相談所を開設します

　人権擁護委員が家庭内の悩みごと
や隣近所とのトラブル、いじめや差
別などの相談に無料で応じます。
●日時　5/31（金）10:00 ～ 15:00
●場所
　芦屋町中央公民館（芦屋町中ノ浜）
●問合せ　北九州人権擁護委員協議

会（福岡法務局北九州支局内）
　☎093-561-3545

森林環境税（国税）
が始まります

　森林整備やその促進に充てるた
め、年間千円が令和６年度個人住民
税と併せて徴収されます。
　なお、防災のための施策に要する
費用の財源を確保するための個人住
民税均等割（年間千円）の引き上げ措
置は令和５年度に終了しました。
●問合せ　課税係
　☎093-293-1237

遠賀中間地域
社会資源マップ

　遠賀中間地域障がい者支援協議会
では、障がいのある人や児童がサー
ビスを利用する際の参考とするため、
遠賀郡・中間市にある障がい福祉サー
ビス事業所の所在地やサービス内容
を掲載したマップを作成しています。
　マップは遠賀町ホー
ムページから確認でき
ます。
●問合せ　
　障がい者支援係
　☎093-293-1296

成年後見制度
無料出張相談

●日時　5/22（水）13:30 ～ 16:30
※１人１時間以内
●場所　遠賀町中央公民館
●対象　遠賀町・芦屋町・岡垣町在

住の人とその家族
●定員　３人（先着順・要申込）
●費用　無料
●申込開始　5/1（水)
●申込み・問合せ　
　遠賀町地域包括支援センター
　☎093-293-1293

石
アスベスト

綿による疾病の
保障・救済

　石綿にさらされる業務が原因で中
皮腫や肺がんなどを発症した労働者
などは、労災保険給付などの支給対
象となる可能性があります。
　詳しくは厚生労働省
ホームページで確認し
てください。
●相談・問合せ
　▷福岡労働局 労働基準部
　　☎092-411-4799
　▷北九州西労働基準監督署
　　☎093-285-3791

自己搬入でキャッシュ
レス決済が可能に！

　遠賀・中間リレーセンターへ自己
搬入した際、現金に加えてキャッ
シュレス決済も利用できる
ようになりました。
●利用可能なキャッシュレス決済

▷クレジットカード
▷電子マネー（ nanaco、WAON、

交通系電子マネーなど）
▷QR・バーコード（PayPay、d払い、

楽天ペイなど）
●その他

▷キャッシュレス決済と現金の併
用はできません。

▷遠賀・中間リレーセンターでの
現金チャージはできません。

▷詳しくは遠賀・中間地域広域行
政事務組合のホーム
ページを確認してく
ださい。

●問合せ　遠賀・中間リレーセンター
　☎093-282-5341

男女共同参画推進研修
参加補助金

　男女共同参画を推進する人材を育
成するため、県内開催の男女共同参
画に関する研修などを受講した場合
の交通費を補助します。
●対象　次の全てに該当する人
　▷町内在住・在勤

▷男女共同参画の社会づくりに関
心がある

▷受講した研修の成果を、町内で
積極的に生かすことができる

●補助金額　上限額3,000円／回
●申込方法　事前に申請書を提出
●申込み・問合せ　協働人権係
　☎093-293-1242

投稿写真 募集中！
遠賀町ホームページで確認
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〇査定無料　　　〇不動産なんでも相談無料　　　〇買取りの相談

〇室内外の片づけ、清掃　　　〇古家の解体相談　　　など…

スタッフ全員が宅地建物取引士の資格を持ち、売却まで一括サポートいたします。

　　　　　　

地元岡垣で開業４７年の吉田住建におまかせ下さい！

 旧3号線沿い茅原信号すぐ側 吉田住建　☎２８３－２０４２　　岡垣町海老津駅前１２－８　『http://yoshida-jyuuken.com』

売りたい，買いたい、ご相談下さい

スポーツ大会出場者へ
補助金を交付します

　町民のスポーツ振興や青少年健全
育成のため、各種大会に出場する人
へ補助金を交付します。
　大会出場前に相談してください。
●対象になる大会　国際大会、全国 

大会、西日本大会、九州大会、福
岡県大会、県民体育大会、郡民体
育大会、全国市町村交流レガッタ

※高等学校・中学校体育連盟などが主
催する大会、国民体育大会は対象外

※福岡県大会以上は地域予選が行わ
れるもののみ

●その他
▷同一年度内での補助金交付は２

回までです。（県民体育大会、
郡民体育大会、全国市町村交流
レガッタを除く）

▷詳しくは遠賀町ホー
ムページで確認して
ください。

●申請・問合せ　スポーツ文化係
　☎093-293-1326

第43回遠賀町卓球大会
(春季大会)出場者募集

●日時　5/26（日）9:00
●場所　遠賀体育センター
●対象　町内在住・在勤の人
●種目

▷混合ダブルス
▷シングルス（男子の部、女子の

部、小学生の部)
●費用　無料
●持ってくるもの　卓球用具
※卓球ができる服装にゼッケンを着

用してください。
●申込方法
　電話または当日に会場で申し込み
●申込み・問合せ
　遠賀町卓球協会
　☎093-293-1244

きれいな「けしの花」
にご用心

　きれいなけしの花を見かける季節
になりましたが、けしには植えて良
いものと悪いものがあります。
　次のようなけしを見かけた場合は
連絡してください。
●植えてはいけないけしの主な特徴

▷草丈が大きく１m以上
▷全体が白っぽい緑色をしており

毛がない
▷茎を抱き込むように葉が生えて

いる
▷葉が大きく長楕円形で、まわり

の切れ込みが浅い
●連絡先
　▷宗像・遠賀保健福祉環境事務所
　　☎0940-36-2045
　▷最寄りの警察署

子どもの食を支援！
フードドライブ

　地域の子ども食堂を支援するた
め、遠賀信用金庫がフードドライブ

（未使用食料品の寄付受け入れ）を実
施します。
●日時

5/1（水）～ 5/31（金）9:00～15:00
※土・日曜日、祝日を除く
●場所　遠賀信用金庫全店
●対象　賞味期限まで２カ月以上あ

る、未開封で常温保存の食品（缶
詰やインスタント食品など）

※冷凍・冷蔵食品や生鮮食品、酒類
などは取り扱えません。

●問合せ　遠賀信用金庫 地域貢献課
　☎093-281-1505

遠賀中間歯科医師会
休日急患診療

　事前に該当医院に電話で問い合わ
せてください。
●日時・場所・問合せ

▷5/3(金・祝)
　水巻歯科診療所（水巻町頃末南）
　☎093-203-2500
▷5/4(土・祝)
　守谷歯科医院（岡垣町野間）
　☎093-282-5051
▷5/5(日・祝)
　岡田歯科医院（遠賀町松の本）
　☎093-293-4448

●診療時間　
10:00 ～ 17:00

ゴールデンウィーク
ごみ・し尿収集のお休み

【ごみ収集休止日、遠賀・中間リレー
センターへの自己搬入受入休止日、
粗大ごみ受付センター休止日】
4/29（月・祝）、5/3（金・祝）～ 5/6（月・振休）

●問合せ　遠賀・中間リレーセンター
　☎093-282-5341

【し尿収集休止日】
4/29（月・祝）、5/3（金・祝）～ 5/6（月・振休）

●問合せ
▷環境衛生係　☎093-293-1241
▷㈲環整　　　☎093-223-0402

遠賀町LINE公式アカウント
「友だち登録」でまちの情報をGet ！

遠賀町公式インスタグラム
「フォロー」してまちの情報をGet ！

▲

▼

お休み
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実は……
遠賀町は福岡県で唯一「町

ちょう

」と読むまち！
遠賀町

トリビア

あな
たは

知っ
てる

？

昭和39年に「村の名称を変更する条例」で「遠賀村
むら

」

から「遠賀町
ちょう

」への変更が定められたんだって！

みんな知っていたかな？

第14回遠賀オープンバドミン
トンダブルス大会出場者募集

●日時　6/2（日）9:00
　［受付］8:30
●場所　遠賀体育センター
●対象　高校生以上
●種目
　▷男子ダブルスＡ・Ｂ・Ｃ級
　▷女子ダブルスＡ・Ｂ・Ｃ級
●費用　1,200円／人
●申込期限　5/19（日）
●申込方法

メールに氏名、住所、　連絡先、
階級を明記して申し込み

●その他
詳しくは遠賀体育センターで配布
する大会要項で確認してください。

●申込み・問合せ
　遠賀町バドミントン協会

ongabadkyoukai@outlook.jp

バレーボール教室
参加者募集

　初心者グループと経験者グループ
に分かれてバレーボールを楽しく体
験します。
●講師　カノアラウレアーズ福岡
※福智町を拠点に活動している女子

プロバレーボールチーム
●日時　全て10:00 ～ 11:30
　［小学生の部］6/1（土）
　［中学生の部］6/9（日）
●場所　遠賀体育センター
●対象　町内在住の小・中学生
●定員
　各回30人程度（先着順・要申込）
●費用　100円／人
●持ってくるもの　運動のできる服

装、室内シューズ、飲み物
●申込方法　電話で申し込み
●申込期限　5/24（金）17:00
●申込み・問合せ　スポーツ文化係
　☎093-293-1326

第72回遠賀郡
駅伝競走大会結果

　２月４日に芦屋海浜公園で開催さ
れました。町内参加者の結果は次の
とおりです。（敬称略）

【小学生男子】
　▷第３位　遠賀ルーキーズＡ

【中学生女子】
　▷優勝　遠賀中学校Ａ

【中学生男子】
　▷第２位　遠賀中学校
　▷第３位　遠賀南中学校

【中学生女子区間賞】
　［２区］渡邊 千穂（遠賀中学校Ａ）
　［３区］佐藤 なつ（遠賀中学校Ａ）

【中学生男子区間賞】
　［５区］金子 一瑳（遠賀中学校Ａ）
●問合せ　遠賀町体育協会（遠賀体

育センター内）
　☎093-293-5434

第41回遠賀町
健康マラソン大会結果

　２月25日に遠賀総合運動公園で開
催されました。町内参加者の結果は
次のとおりです。(優勝のみ、敬称略）

【男子の部】
 ［小学１年生（１km）］松浦 新太
 ［小学２年生（１km）］黒田 琉叶
 ［小学３年生（１km）］一木 勇太
 ［小学４年生（２km）］山口 歩
 ［小学５年生（２km）］渡邊 瑛翔
 ［小学６年生（２km）］髙宮 慎之佑
 ［40歳以上（３km）］一木 英樹
 ［65歳以上（２km）］川地 正和

【女子の部】
 ［小学１年生（１km）］溝口 結菜
 ［小学３年生（１km）］柴田 ひかり
 ［小学４年生（２km）］佐藤 実生
 ［小学５年生（２km）］有田 蓮叶
 ［40歳未満（２km）］川津 唯良
●問合せ　遠賀町体育協会（遠賀体

育センター内）
　☎093-293-5434

５月の60周年記念イベント

25 土日

26 日日
おんがレガッタ
遠賀川500mのタイムを競いあう大会「おんがレガッタ」。
毎年60チームを超える町内外の企業や団体が出場する、町
最大のスポーツイベントです。皆さんの観覧をお待ちして
います！
●部門　［5/25］オープン男子の部
　　　　［5/26］オープン女子の部、オープン男女混合の部
●時間　［開会式］8:00　［競技開始］9:12
●場所　遠賀川漕艇場
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