
Town's Topics
まちのわだい

新鮮！ポロシャツ運動会
  町内小学校運動会

　９月28日、町内の小学校で運動会が行われました。
　取材に訪れた島門小学校では「みんなで助け合い 全力で 
最後まであきらめない運動会」をテーマに、応援合戦や徒
競走などで、児童が練習の成果を披露しました。
　また、今年は町制施行60周年を記念し、全ての小学校
で児童が統一デザインの記念ポロシャツを着用！
　児童全員が、左胸にチャームポイントの黄色いおんがっ
ぴーを宿し、一丸となって運動会を成功させようと取り組
む姿に、観覧エリアからはたくさんの声援と拍手が飛び
交っていました。

全力で！

　10月20日、遠賀総合運動公園内の駅南工事エリアを囲う
フェンスを使って、フェンスアート事業が開催されました。
　この事業は、町制施行60周年を記念して遠賀町商工会青
年部が企画したもので、フェンスに水性ペンキを塗って陣
地の大きさを競い合う体験イベントや遠賀中学校美術部、
遠賀高等学校書道部・イラストレーション部のアート作品
展示を行いました。
　また、会場内では、食物アレルギーに注意しながら料理
を提供している町内飲食店の屋台やキッチンカーが出店す
る「食品表示フェスティバル」も同時開催！来場者は「芸術｣
に「食｣に、晴れ空の下で秋を満喫した様子でした。
　来場者と遠賀町商工会青年部、遠賀中学校、遠賀高等学校
の皆さんによって作り上げられたフェンス一面に広がる芸術
作品は、遠賀総合運動公園でいつでも見ることができますよ。

芸術と食の秋！
  フェンスアート事業～遠賀町の今に彩を～

ローラーと水鉄砲で陣取り合戦！！

あきらめない！最後まで！
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　町制施行60周年を記念して、JR遠賀川駅のペデストリ
アンデッキを、遠賀町の特色ある写真などでデザインしま
した。
　通路の北側と東側に貼り付けられた縦1.5m×横1.7ｍの
特大シール！印象的な写真とサイズで、通りかかる人の目
に飛び込んできます。
　遠賀町を訪れた人・遠賀町に帰ってきた人が目にしやす
い通路北側には、町の花「すいせん」や遠賀川、れんげ畑の
風景写真を。遠賀町を出発する人が目にしやすい通路東側
には、空から見た遠賀町やJR遠賀川駅の変遷を写真と文字
で掲示し、町の雰囲気や歴史を感じとることができるよう
なデザインとしました。
　まちの玄関を利用する皆さんを温かく迎え、また、優し
く見送ることができたら幸いです。ぜひ、少し足を止めて
見てみてくださいね。

まちの玄関を彩る
  JR遠賀川駅ペデストリアンデッキアート

　10月８日、ゆめタウン遠賀で「血圧相談会」が開催され
ました。
　県内の他の自治体と比べて、高血圧の人の割合がとても
高い遠賀町。このイベントは、皆さんに健康のバロメーター
である血圧のことを知ってもらい、日ごろの生活で高血圧
やそれによって引き起こされる生活習慣病のリスクを減ら
してもらうために開催されたものです。
　血圧測定や健康相談はもちろん、遠賀中間医師会おんが
病院副院長の吉田 哲郎先生による「血圧を下げるコツ」に
関する講演や、遠賀町食生活改善推進会による減塩レシピ
の配布なども。
　会場にはたくさんの人が訪れ、興味津々な様子でレシピ
に目を通したり、吉田先生の話に聞き入ったりしており、
自身の生活を見直すきっかけとなったようです。
　人生100年時代を健康に生きていくため、皆さんも血圧
について考えてみてくださいね。

測って知って血圧改善
   おんがの高血圧よくし隊　血圧相談会

「まずは自分の体と状態を知ることが大事｣と話す吉田先生

減塩でもおいしい♪ 気になる血圧は……？
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